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729281 - Técnico/a Auxiliar de Satude - 10 2 Ano (Ano 1 - 2026/2027)"'

Disciplina Mo:jlélo/ Codigo Designagao
1 Médulo 1
R 2 Mddulo 2
Portugués -
3 Médulo 3
1 Eu e o Mundo Profissional
2 Um Mundo de Muitas Linguas
Inglés 3 O Mundo Tecnoldgico
4 Os Media e a Comunicagdo Global
I
19( =3 Area d 1 Médulo 1
rea de
g3 i 2 Médulo 2
s 3 Integragao
x o
2 8 Tecnologias 2 Organizagdo e Tratamento de Dados
< de Informagdo 5 (opc) Edi¢do de Som e Video
e Comunicagdo
1 Jogos Desportivos Coletivos |
4 Ginastica |
. 7 Atletismo/Desportos de Raquetes/Patinagem |
Educagdo
. o~ 10 Danga |
Fisica 2 PrTom——
S 13* Aptiddo Fisica
S 14 Atividades Fisicas/Contexto e Saude |
S
3
9 Al Diversidade e Unidade Bioldgica
E A2 Obtengdo de Matéria
Biologia §_ A3 Utilizagdo de Matéria
g A4 Renovagdo Celular
o o
E o
u§J Z Q1 - Estrutura Atémica. Tabela Periddica. Ligagdo Quimica
S g Ql+E.Ql (18h)
o < 23
g, E g 5 E.Q1 - Espetroscopia e suas aplicagbes (9h)
g 5 Fisica e Quimica Z 3 Q2 Solugdes
@ 9
S 5 a5 F3 — Luz e Fontes de Luz (11h)
2 S 2 | F3+ELF3 . -
= E E1.F3 — Otica Geométrica (16h)
zZ 8
2 g P1 Modelos Matematicos para a cidadania
8 8 P2 Estatistica
O
Matematica 'g OP8 Geometria Sintética
_2 OP1 Jogos e Matemdtica
g 1 6557 |Rede Nacional de Cuidados de Saude
c
g 9 6565 Nogdes gerais sobre células, imunidade, tecidos e érgaos -
i o sistemas osteo-articular e muscular
Saude €
= Nogdes gerais sobre sistema neuroldgico, enddcrino e orgdos
12 6568 .
dos sentidos
2 6558
Atividade profissional do/a Técnico Auxiliar de Saude
<
o9 5 6561
g 0 Trabalho em equipas multidisciplinares na satde
9 - -
S O | Gestdo, Organizagdo,
=z = R 14 6570 N L. L.
oG Comunicagdo e Abordagem geral de nogdes basicas de primeiros socorros
[
— | Cuidados de Saude
28 6584 Manutengdo preventiva de equipamentos e reposi¢ao
demateriais comuns as diferentes unidades e servigos daRede
Nacional de Cuidados de Saude
. 7 6563 |Prevengdo e controlo da infegdo na higienizagdo de roupas,
Higiene, Seguranga e teriai ) )
espagos, materiais e equipamento
Cuidados Gerais p i - q~ P - —
19 6575 |Cuidados na alimentagdo e hidratagdo
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729281 - Técnico/a Auxiliar de Satde - 11 2 Ano (Ano 2 - 2027/2028)

Méddulo /

Disciplina UECD Codigo Designagdo
4 Médulo 4
R 5 Modulo 5
Portugués c Modulo s
5 Os Jovens na Era Global
Inglé 6 O Mundo a Nossa Volta
nglés
& 7 Os Jovens e o Consumo
- Area d 3 Médulo 3
< rea de
o = N 4 Médulo 4
g, 2 Integracdo
3
5 8 . Pesquisar, Filtrar e Estruturar Informag&o e Conteudos
(s3] Tecnologias 1 . L
T 5 ~ em Ambientes Digitais
A de Informagdo — -
— 6 (opc) Introdugdo a Modelagdo 3D
e Comunicagdo
2 Jogos Desportivos Coletivos Il
> 5 Gindstica Il
@ - -
S,
Educagio < 8 Atletismo/Desportos de Raquetes/Patinagem ||
Fisica g 11 Danga Il
IS1
o 13* Aptidao Fisica
©
2 15 Atividades Fisicas/Contexto e Satde Il
€
2
g A5 Evolugdo e Classificagdo
g B1 Regulagdo do Meio Interno
Biologia E o B2 Processos de Reprodugdo
o
c s B3 Hereditariedade
25
> 5
= @2
g g Q3 - Reagdes Quimicas. Equilibrio Quimico Homogéneo
é S | Q3+E.03 (18h)
<o( s a g E.Q3 - Equilibrio Quimico Heterogéneo (6h)
P
< E Fisica e Quimi =< é Q4 Equilibrio de Acido-base
isica e Quimica =
2z Z 8 Qs Equilibrio de Oxidag3o-redugdo
O o
Q0 2 € s Estado Fisico das Substdncias e Interacgdes Moleculares.
[a)
S S Estado Gasoso.
g
=
[ P3 Geometria analitica
c
§ P4 Fungdes
Matematica 'g OP16 Matematica Laboral
% 0oP11 Distancias inacessiveis
s
Q
£
S 10 6566 [Nogdes gerais sobre o sistema circulatério e respiratério
, Nogdes gerais sobre o sistema gastrointestinal, urinario e
Saude 11 6567 R
genito-reprodutor
13 6569 |Nogdes gerais sobre a pele e sua integridade
o &
e 8 20 6576 |Cuidados na sauide do idoso
<§( o | Gestdo, Organizago, 3 6559 |Comunicagdo na prestagdo de cuidados de saude
§ § Comunicagdo e 29 6585 Circuitos e transporte de informag&o nas unidades e
=] Cuidados de Saude servigos da Rede Nacional de Cuidados de Satde
15 6571 Técnicas de posicionamento, mobilizagdo, transferéncia
Higiene, Seguranga e e transporte
Cuidados Gerais 18 6474 |Cuidados na higiene, conforto e eliminagdo
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729281 - Técnico/a Auxiliar de Satde - 12 2 Ano (Ano 2 - 2028/2029)
N Médulo / . -
Disciplina Codigo Designagao
P UFCD i gnag
7 Médulo 7
Port as 8 Médulo 8
ugu
€ 9 Médulo 9
8 O Mundo do Trabalho
Inglés 9 A Comunicagdo no Mundo Profissional
z
o <
= frea d 5 Médulo 5
H —
£3 reace 2 6 Mddulo 6
z 0 Integracdo <
20 £
1) L 3 Jogos Desportivos Coletivos Il
S 6 Ginastica Il
. 3 9 Atividades de Exploragdo da Natureza
Educacdo S
. c 12 Danga Il
Fisica S P ———
IS 13 Aptiddo Fisica
8 16 Atividades Fisicas/Contexto e Saude Ill
2
&g
S = 17 6573 |Qualidade na saude
g g 22 6578 [Cuidados na saude materna
Satd 5 E 23 6579 |Cuidados na satide mental
aude o
E o 24 6580 [Cuidados na saude a populagdes mais vulnerdveis
S ,-S 25 6581 |Gestdo do stress profissional em saude
< €
Z 8
) g 4 6560 o - ) .
s § Comunicagdo na interagdo com o utente, cuidador e/ou familia
o
o § Gestio, Organizacio, © _rgu Org?nizagéo dos espellg.os, tipolog.ia de materia‘is e
Y] o = 27 6583 |equipamentos especificos das unidades e servigos da
el Comunicagdo e 5 i . .
S o . , FH Rede Nacional de Cuidados de Saude
2 2| Cuidados de Saude [ - - - -
oo @ Cuidados de saude a pessoas em fim de vida e post
[ ° 26 6582
i mortem
c
Q
c
[o] ~ . o~ . . .
3 Prevengdo e controlo da infegdo: principios bésicos a
£ 6 6562 . - . .
S considerar na prestagdo de cuidados de satude
. = 8 6564 |Prevengdo e controlo da infegdo: esterilizagdo
Higiene, Seguranca e
Cuidados Gerais 16 6572 |Higiene, seguranga e saude no trabalho no setor da satude
21 6577 |Cuidados na saude infantil
Formagdo em
Contexto de Trabalho
(22 ano)
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