
CURSO CIENTÍFICO-HUMANÍSTICOS 

 Curso de Ciências e Tecnologias; 

 Curso de Ciências Socioeconómicas; 

 Curso de Línguas e Humanidades; 

 Curso de Artes Visuais. 

 

Natureza e Organização 

Os cursos cientifico-humanísticos constituem uma oferta educativa vocacionada para o 
prosseguimento de estudos de nível superior (universitário ou politécnico).  

Destinam-se a alunos que tenham concluído o 9.º ano de escolaridade ou equivalente. 
Têm a duração de 3 anos letivos, correspondentes aos 10.º, 11.º e 12.º anos de escolari-
dade. 
Conferem um diploma de conclusão do Ensino Secundário (12º ano), bem como o nível 3 
de qualificação do Quadro Nacional de Qualificações (QNQ). 

 

Os planos de estudo dos cursos integram: 

 

A componente de formação geral, comum aos quatro cursos, que visa contribuir para a 
construção da identidade pessoal, social e cultural dos jovens; 

 

A componente de formação específica, que visa proporcionar formação científica consis-
tente no domínio do respetivo curso; 

 

A disciplina de Educação Moral e Religiosa, de frequência facultativa. 

 

A componente de formação geral é constituída pelas disciplinas de: 

Português | Língua Estrangeira I, II ou III (Espanhol ou Inglês) | Filosofia | Educação Física. 

 

A componente de formação específica é constituída por: 

Uma disciplina trienal obrigatória (10.º, 11.º e 12.º anos); 

Duas disciplinas bienais (10.º e 11.º anos); 

Duas disciplinas anuais (12.º ano); 

 

 

 

 

 

 
  



Plano de Estudos 

 

Formação Geral 

Português (3) Educação Física (3) Filosofia (2) Inglês/Espanhol (2) 

    

Formação Específica 

Ciências e 
Tecnologias  

(CT) 

Ciências 
Socioeconómicas 

(SE) 

Línguas e 
Humanidades 

(LH) 

Artes 
 Visuais 

(AV) 

Matemática A (3) Matemática A (3) História A (3) Desenho A (3) 

    

Biologia e Geologia (2) Economia A (2) Geografia A (2) Geometria Descritiva 
(2) 

Física e Química A (2) Geografia A (2) Literatura Portuguesa 
(2) 

História e Cultura das 
Artes (AV) (2) 

Geometria Descritiva 
(2) História B (2) MACS (2)  Matemática B (2) 

Disciplinas objeto de permuta (1 bienal da natureza do curso + 1 objeto de permuta) 

Economia A (2) Biologia e Geologia (2) Biologia e Geologia (2) Biologia e Geologia (2) 

Geografia A (2) Física e Química A (2) Física e Química A (2) Física e Química A (2) 

Literatura Portuguesa 
(2) 

Geometria Descritiva 
(2) 

Geometria Descritiva 
(2) Economia A (2) 

História e Cultura das 
Artes (2) 

Literatura Portuguesa 
(2) Economia A (2) Geografia A (2) 

 Geometria Descritiva 
(2) 

Geometria Descritiva 
(2) 

Literatura Portuguesa 
(2) (- HCA) 

    

Frequência Facultativa 

Ed. Moral e Religiosa (3) – Matrícula anual 

 

(2) – Disciplina Bienal | (3) – Disciplina Trienal 

 

Médias finais do curso 

As disciplinas que frequentarem do 10.º ao 12.º ano vão ter um peso diferente na ponderação da 
nota: uma disciplina trienal vale três vezes, uma bienal vale duas e uma anual vale uma vez.  

Nota do Exame vale 25% na nota final da disciplina. 

Exame de Português será obrigatório para todos os cursos do ensino secundário, mas os outros 
dois exames podem ser de disciplinas da componente de formação específica à escolha dos alunos, 
no âmbito de um leque de possibilidades. 

 

 

 


