
    
 

    
 

 

PREPARAR O AMANHÃ 
PROJETO N.º 2025-1-PT01-KA122-VET-000322139 

 

Critérios de seleção para mobilidade individual (estágio) 

Decorrente da aprovação da candidatura do projeto “Preparar o Amanhã”, o agrupamento de 

Escolas de Mangualde vai realizar 6 (seis) mobilidades individuais, que decorrerão em Espanha 

na cidade de Plasencia. Os alunos selecionados irão realizar a Formação em Contexto de Trabalho 

(FCT) referente ao 11º ano dos respetivos cursos. A mobilidade terá início em Junho e decorrerá 

num período de 7 semanas (em simultâneo com os colegas que fazem estágio em Portugal). 

Esta atividade financia a participação de 6 alunos a selecionar entre os alunos dos Cursos 

Profissionais do 11º ano.  

A fim de proporcionar um cenário de equidade, inclusão e clareza no processo de seleção, 

apresentam-se abaixo os critérios de seleção: 

• Registo disciplinar (1); 

• Desempenho académico (2); 

• Competências cívicas (3) (**); 

• Capacidade de trabalho em grupo (4) (**); 

• Níveis de autonomia, trabalho e iniciativa (5) (**) 

 

➢ Fator de desempate – Entrevista 

 

 

(1) – Critérios de avaliação de registo disciplinar 

 

Interações com o GIPAE Avaliação 

0 5 

1 4 

2 3 

3 2 

Mais de 3 1 

 

  

 



    
 

    
 

(2) Critérios de avaliação de desempenho académico 

 

% de módulos concluídos Avaliação 

100 5 

95 4 

90 3 

85 2 

<85 1 

 

(3) Critérios de avaliação de competências cívicas 

 

Descritores Descritores observados Avaliação 

Sabe estar 
Respeita a hierarquia 
Respeita o par 
Entende a diferença 
Compreende o contexto  

5 5 

4 4 

3 3 

2 2 

1 1 

 

(4) Critérios de avaliação de competências de trabalho em grupo 

 

Descritor Avaliação 

Integra-se facilmente em qualquer grupo de trabalho 5 

Integra-se com alguma resistência (participativo) 4 

Integra-se com bastante resistência (passivo) 3 

Só se integra em grupos de trabalho com amigos 2 

Não se integra em grupos de trabalho 1 

 

(5) Critérios de avaliação dos níveis de autonomia, trabalho e iniciativa 

 

Descritores Descritores observados Avaliação 

É autónomo nas atividades 
Envolve-se nas atividades 
Procura soluções 
Tem brio na execução do processo 
Adapta-se às condições disponíveis 

5 5 

4 4 

3 3 

2 2 

1 1 

 

(**) – A avaliação do critério resultará de informação disponibilizada por D.T. e outros elementos 

dos Conselhos de Turma. 

  

Mangualde, 28 de outubro de 2025 

O Diretor 

 

______________________________________ 
/Joaquim A. B. T. Loureiro/ 


