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Critérios de avaliacao 2.° Ciclo
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Departamento

Departamento Curricular de LINGUAS

Disciplina

Portugués

Ciclo de Ensino

2° Ciclo (5° e 6° anos de escolaridade)

DOMINIOS DE DOMINIOS DE Instrumentos,
AVALIAGAO AVALIAGAO PONDERAGAO DESCRITORES DE DESEMPENHO T prot':ed!mentos e
. técnicas de
GERAIS ESPECIFICOS avaliagio
-Preparar apresentagdes orais (exposigéo, Comunicador (A,
reconto, tomada de posigéo) individualmente ou | B, D, E, H) o x
o B ) . Avaliagéo
apos discussédo de diferentes pontos de vista. formativa
- Planificar e produzir textos orais com Conhecedor/
diferentes finalidades. sabedor/ culto/ Questéo de aula
Expressao oral informado
-Captar e manter a atengao da audiéncia
P sac e (AB,G1J) | Testesde
(postura corporal, expresséao facial, ~
Compreenséao
0 Oral
10% clareza, volume e tom de voz). Sistematizador/ )
organizador (1 por periodo)
-Produzir um discurso com elementos de g
Oralidade coesao adequados (concordancia; tempos (A,B,C,1,J)
verbais; advérbios; variagao das anaforas; uso .

L . . Apresentagbes
de conectores frasicos e textuais mais ) Orais
frequentes) Respeltador da

D1 diferenga/ do (1 por periodo)
A . . - - - outro
Competéncia -Selecionar informacéao relevante em fungéao
comunicativa . dos objetivos de escuta e regista-la por meiode | (A, B, E, F, H)
Compreensao L .
técnicas diversas.
do oral
. . ~ . Testes Escritos
-Organizar a informacéao do texto e regista-la, Participativo/ -
por meio de técnicas diversas. colaborador (B, Dominios:
10% C,D,E, F) x
° -Controlar a produgéo discursiva a partir do Eijuc'a.gao
feedback dos interlocutores. lterana
(2 por periodo)
-Ler textos com caracteristicas narrativas e
expositivas, associados a finalidades ludicas,
estéticas e informativas. ) .
) ) I Leitor (A, B, C, Escrita
- Realizar leitura em voz alta, silenciosa e D, F, H, I)
auténoma. B (1 por periodo)
-Explicitar o sentido global de um texto.
-Fazer inferéncias, justificando-as. Criativo
. . -ldentificar tema(s), ideias principais e pontos de (A.C.D,J)
Leitura 20% vista.
-Reconhecer a forma como o texto esta Testes Escritos
estr.u.turaijo (partes e subpartes).. ---.Compreender Indagador/ Dominios:
a utilizagao de recursos expressivos para a Investigador
construcao de sentido do texto. Leitura e
-Analisar textos em fungao do género textual a que (C,D,EH, 1) Gramatica

pertencem (estruturacgao e finalidade): verbete de
enciclopédia, entrevista, antncio publicitario,
noticia e carta formal (em diversos suportes).

(1 por periodo)




Educacgao
Literaria

20%

-Ler integralmente textos literdrios de natureza
narrativa, lirica e dramatica.

-Interpretar o texto em fungéo do género
literario.

- Inferir o sentido conotativo de palavras e
expressoes.

-Reconhecer a estrutura e os elementos
constitutivos do texto narrativo: personagens,
narrador, contexto temporal e espacial, agcao.
Explicar recursos expressivos utilizados na
construgao dos textos literarios

Escrita

20%

- Descrever pessoas, objetos e paisagens em
funcao de diferentes finalidades e géneros
textuais.

- Planificar a escrita por meio do registo de
ideias e da sua hierarquizacéo.

- Escrever textos organizados em paragrafos, de
acordo com o género textual que convém a
finalidade comunicativa.

-Escrever com respeito pelas regras de
ortografia e de pontuacgéo.

- Aperfeigcoar o texto depois de redigido.

- Escrever textos de natureza narrativa
integrando os elementos que circunscrevem o
acontecimento, o tempo e o lugar, o
desencadear da agéo, o desenvolvimento e a
conclusédo, com recurso a varios conectores de
tempo, de causa, de explicagao e de contraste.

- Escrever textos em que se defenda uma
posi¢gdo com argumentos e conclusao
coerentes, individualmente ou apds discussao
de diferentes pontos de vista.

Gramatica

20%

- Identificar a classe e subclasse de palavras

- Conjugar verbos regulares e irregulares
- Identificar fungdes sintéaticas.

- Compreender a ligagao de oragdes por
coordenagéo e por subordinagéo.

- Explicar a utilizagéo de sinais de pontuagéao
em fungéo da construgao da frase.

- Classificar oragdes coordenadas copulativas e
adversativas e oragOes subordinadas adverbiais
temporais e causais.

- Distinguir derivagado de composigéo.

Responsavel/
auténomo

(C.D,E,F. G,
J)

Critico/Analitico
(A,B,C,D, G)

Cuidador de sie
do outro

(B, E,F, G)

Questionador
(A F, G, 1,J)




- Transformar a frase ativa em frase passiva (e
vice-versa) e o discurso direto em discurso
indireto (e vice-versa)

O Desenvolvimento Pessoal e interpessoal que contribui para a formacéo integral do aluno € uma componente transversal a
todos os dominios de avaliagdo, sendo considerado em cada um deles. Este desenvolvimento é avaliado através de indicadores
tais como o cumprimento das regras estabelecidas e das tarefas dentro dos prazos, autonomia na resolugéo das atividades e tarefas
propostas, participagdo adequada em sala de aula, cooperando e colaborando com os colegas e respeitando os seus pontos de

vista, bem como identificagdo de duvidas e dificuldades e persisténcia na superagdo das mesmas.

Estes aspetos sdo observados ao longo do processo de ensino-aprendizagem de acordo com as tarefas e estratégias a desenvolver

e valorizados em todos os dominios, contribuindo para a avaliagéo integral do aluno.




Departamento LINGUAS
Disciplina Inglés
Ciclo(s) de Ensino 2° CICLO (5° /6° anos)
DOMINIOS DE DOMINIOS DE Instrumentos,
AVALIAGAO AVALIAGAO PONDERAGA DESCRITORES DE DESEMPENHO PASEO prczt':ed!men(tios e
, o) écnicas de
GERAIS ESPECIFICOS avaliagio
Com':r;T"SQO Compreende discursos simples.
(Listening 25% Identifica o contexto do discurso, a ideia principal e
Comprehension) informagdes simples.
Interagao oral Adequa formas de tratamento ao interlocutor e ao Observagéo direta
(Speaking contexto em situagdes de role play. do desempenho dos
Interaction) . . alunos em sala de
25% Responde a perguntas diretas com apoio. aula
Produgéq oral Expressa-se com vocabulario limitado em
(Speak!ng situagdes previamente preparadas.
D1 Production) Avaliago formativa
Leiturae L&, compreende e identifica a ideia principal e a AB.C
Competéncia Compreenséo informago essencial em diversos tipos de texto. DEF.
comunicativa Escrita 25% c - y alk
(Reading ompreende formas de organizacéo do Iéxico e G,H,I Testes d
Comprehension) conhece algumas estruturas do funcionamento da estes de B
lingua. Compreensao Oral
Interagéo Preenche, pede, redige e responde com frases
Esc_rllta curtas. Apresentacdes
(Writing Orais
Interaction)
= 25% .
Produgao Escreve pequenos textos sobre pessoas, objetos e
Escrita rotinas
(Writing ' Testes Escritos
Production) (Compreensao de
Leitura; Linguagem
D2 . Identifica a diversidade cultural. AB.D - Léxico e
| ?om'lr:'o | Conhece a realidade de uma cultura diferente. EFG. Gramética;
Competéncia ntercultura o ) . » Ty Interagao Escrita;
Intercultural (ID) Competéncias Reconhece algumas diferengas entre as relagdes H,1,J Produgso Escrita)
desenvolvidas interculturais. ¢
transversalmen
te Comunica eficazmente em contexto. Trabalhos
artiij?géo Trabalha e colabora em pares e pequenos grupos. mdwujuals elou de
D3 50 Utiliza a literacia tecnolégica. Pares/ grupos
Competéncia Elstrattegjas de c con][Aa . - 9 B,C,D,E,F,
Estratégica orientagao da Smpeencia Pensa criticamente. GlJ
aprendizagem Comunicativa ) ) Y
Relaciona conhecimentos.
Desenvolve o aprender a aprender em contexto e
regula o processo de aprendizagem.

O Desenvolvimento Pessoal e interpessoal que contribui para a formagao integral do aluno € uma componente transversal a todos
os dominios de avaliagao, sendo considerado em cada um deles. Este desenvolvimento é avaliado através de indicadores tais como
o cumprimento das regras estabelecidas e das tarefas dentro dos prazos, autonomia na resolugéo das atividades e tarefas propostas,
participacdo adequada em sala de aula, cooperando e colaborando com os colegas e respeitando os seus pontos de vista, bem

como identificagdo de duvidas e dificuldades e persisténcia na superagdo das mesmas.

Estes aspetos sdo observados ao longo do processo de ensino-aprendizagem de acordo com as tarefas e estratégias a desenvolver

e valorizados em todos os dominios, contribuindo para a avaliagéo integral do aluno.



Departamento

Matematica e Ciéncias Experimentais

Disciplina

Matematica

Ciclo(s) de Ensino

2° Ciclo

DOMINIOS DE AVALIAGAO
ESPECIFICOS

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PONDERAGAO PASEO

Instrumentos, procedimentos e
técnicas de avaliagao

D1 — Mobiliza conceitos e procedimentos

e Conhece efou utiliza termos, conceitos,
informagdo, conhecimento, procedimentos,
propriedades e relagdes matematicas
cientificamente  validas, em situagdes
concretas.

45% AB,CIF

D2 - Mobiliza o Raciocinio matematico e
resolve problemas

eCompreende e aplica conhecimentos,
técnicas, conceitos, propriedades e relacées
matematicas na andlise, interpretacdo e
resolugéo de situagdes e desenvolvimento ou
construgdo de produtos em contextos
variados. e Pesquisa, organiza e interpreta
informagdo, ~ mobiliza  conhecimentos,
concebe e aplica estratégias na resolugéo de
problemas, tarefas de modelagao de projetos
de investigacdo e exploracdo, utilizando
recursos diversificados (tecnolégicos ou ndo).

- AB.C.D,1,

D3 — Comunicagdo em matematica

eComenta, discute ou  argumenta,
comunicando utilizando linguagem
matematica (simbélica ou ndo), oralmente e
por escrito, justificando procedimentos,
raciocinios e conclusdes.

eExpressa-se de forma clara e organizada
em diferentes contextos comunicativos.
einterpreta e critica resultados dentro do
contexto de uma situagdo

5% ABDE]

Testagem testes, minitestes, questdes-
aulas; ...

Andlise de conteudo do produto.

relatérios, trabalhos de pesquisa,
exploragdes matematicas, composicdes
mateméaticas, apresentagdes orais,
produgdes digitais; ...

O Desenvolvimento Pessoal e interpessoal que contribui para a formagéo integral do aluno € uma componente transversal a todos

os dominios de avaliagdo, sendo considerado em cada um deles. Este desenvolvimento é avaliado através de indicadores tais como

o cumprimento das regras estabelecidas e das tarefas dentro dos prazos, autonomia na resolugao das atividades e tarefas propostas,

participacao adequada em sala de aula, cooperando e colaborando com os colegas e respeitando os seus pontos de vista, bem

como identificagao de duvidas e dificuldades e persisténcia na superagao das mesmas.

Estes aspetos sdo observados ao longo do processo de ensino-aprendizagem de acordo com as tarefas e estratégias a desenvolver

e valorizados em todos os dominios, contribuindo para a avaliagao integral do aluno.




Departamento

Matematica e Ciéncias Experimentais

Disciplina Ciéncias Naturais
Ciclo(s) de Ensino 2° Ciclo
DOMINIOS DE AVALIAGAO i DESCRITORES DE DESEMPENHO Jistiuimentossiy
ESPECIFICOS PONDERAGAO PASEO proced(lir:t:r‘\,:isa : ij‘tzcmcas
e Conhecer efou utilizar termos, conceitos, informacao,
conhecimento,  procedimentos e  conhecimentos
cientificamente validos, em situagdes concretas. o
Compreender processos e fendmenos cientificos e
D1 -Mobilizagéo do conhecimento tecnologicos e  relacionar/aplicar  conhecimentos
conceptual . adquiridos. e Analisar fenémenos da natureza e situagdes | A B, c,
(identificar, compreender, relacionar i) do dia-a-dia com base em leis e modelos. @ Mobilizar | D,F,H,lI
e aplicar) diferentes fontes de informagao cientifica na resolucéo de
problemas, incluindo graficos, tabelas, esquemas, Testes escritos Questdes-
. aula Registos de observagédo
diagramas e modelos. e Resolver problemas direta Trabalhos de
apresentando, com linguagem cientifica adequada, as pesquisalrelatorios Trabalhos
estratégias de resolugéo. interdisciplinares
e Pesquisar, organizar e interpretar informagao, usando Apresentagdes orais
recursos diversificados (tecnoldgicos ou ndo). @ Exprimir-
se com rigor, mostrando articulagéo e uso consistente de
conhecimentos cientificos. @ Comunicar resultados de
D, - Comunicagao em Ciéncia 30% atividades laboratoriais e/ou de pesquisa, oralmente ou por ?’E’HD’I

escrito, usando vocabulario cientifico préprio da disciplina,
recorrendo a diversos suportes. ® Argumentar e aceitar
diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de
estar, olhar e participar na sociedade

O Desenvolvimento Pessoal e interpessoal que contribui para a formagao integral do aluno € uma componente transversal a todos

os dominios de avaliagdo, sendo considerado em cada um deles. Este desenvolvimento é avaliado através de indicadores tais como

o cumprimento das regras estabelecidas e das tarefas dentro dos prazos, autonomia na resolugéo das atividades e tarefas propostas,

participagao adequada em sala de aula, cooperando e colaborando com os colegas e respeitando os seus pontos de vista, bem

como identificagdo de duvidas e dificuldades e persisténcia na superagdo das mesmas.

Estes aspetos sao observados ao longo do processo de ensino-aprendizagem de acordo com as tarefas e estratégias a desenvolver

e valorizados em todos os dominios, contribuindo para a avaliacéo integral do aluno.




Departamento EXPRESSOES
Disciplina Educacao Tecnoldgica
Ciclo(s) de Ensino 2° Ciclo
DOMINIOS DE 2
i (33
DOMINIOS DE ~ < DESCRITORES Ins'trur.nentos e
. AVALIAGAO x PASEO técnicas de
AVALIAGAO GERAIS . =) liaca
ESPECIFICOS Z avaliagao
o
Distingue as fases de realizagéo de um projeto. Indagador/
investigador
ifi isitos técni icionali (C,D,F,H,1)
Identifica requisitos técnicos, condicionalismos e

é recursos. ((Z)/:e:’tig??’d\?)r Trabalhos de grupo

.8 Reconhece a importancia dos protétipos. Comunicador

° Projetos tecnoldgicos (A,B,D,E, H)

I . . N
- 3 Distinguir/ Identificar/ Comunica, através do desgnhlo, formas de Criativo Partlupggao na aula
o M Reconhecer/ Comunicare | 30% representacéo gréfica das ideias e solugdes, (A.C.D.1J) * participagdo oral

@« Compreender utilizando: esquemas, codificagdes e simbologias. ) , (espontanea ou

8 Critico/ analitico solicitada)

7] ) \ N (A,B,C,D, G)

o Diferencia modos de produgéo (artesanal,

e industrial), analisando os fatores de

o desenvolvimento tecnolégico.

Compreende a importancia dos objetos técnicos Trabalhos individuais
face as necessidades humanas. Sistematizador/

Seleciona materiais de acordo com as suas organizador Observacio direta
caracteristicas fisicas e mecanicas. (A,B,C,1,J) A in%eragéo
Manipula operadores tecnolégicos. Conhecedor/ - iniciativa

2 Aprecia as qualidades dos materiais (fisicas, mecanicas sail;efg;)n:/a%uolto/ - mteres;e

o e tecnolégicas) - madeiras, papéis, plasticos, fios téxteis, (AB.G.1.J) - émpenho

3 pastas entre outros. i - organizagao

] N ) . - ) - Responsavel/ - produto final

g Produzir projetos Cria soluges tecnologicas através da reutilizagéo ou autonomo

o L reciclagem de materiais tendo em atengéo a

w tgcnOIOQICOS. sustentabilidade ambiental. CDEFGI

'”—, Selecionar/ Investigar/ Ui ; " ; J)

w Manipular e Produzir tiliza as principais técnicas de transformagéo dos S :
~ g P 40% materiais utilizados (uniao, separagéo-corte, Partl;l(;)nra;gloor/cola Grelhas de observagao
o ﬁ assemblagem, conformag&o), identificando os utensilios direta

A e (8,C,D,EF)

=5 e as ferramentas na realizagao de projetos;

E Identificar fontes de energia e os seus processos de Cuidador de si e o

a transformagao (elétrico, térmico, mecanico e sonoro). do outro Parhupalggo em

n -Revela capacidades expressivas e criativas nas suas (B,E,F,G) €xposicoes

8 produgdes, evidenciando os conhecimentos adquiridos.

-4

3 Revela interesse/empenho; atengolconcentragéo; Registos de auto e

'!.':J autonomia; capacidade de iniciativa; curiosidade. Conhecedor/ heteroavaliagédo

Produz artefactos, objetos e sistemas técnicos. sabedor/ culto/
. I informado
Cumpre as normas de higiene e seguranca na utilizagéo (A.B.G,1,J)
de recursos tecnolégicos. T
Reconhece o potencial tecnolégico dos recursos do meio Respeitador da
ambiente, explicitando as suas fungdes, vantagens e diferenga/ do
w impactos (positivos ou negativos) pessoais, sociais e outro
< w Identificar as variaveis ambientais. (AB.EFH)
9= dos fatores 30% Compreende a evolugo dos artefactos, objetos e Autoavaliador
g 3 @ tecnologicos equipamentos, estabelecendo relages entre o presente (A,B,C,D,E,F,
Z S Reconhecer/ e 0 passado. G,H1,J)
o @ Compreender e Analisar Manifesta preocupagdes com a conservagéo da natureza

e respeito pelo ambiente.




Departamento EXPRESSOES
Disciplina Educacao Visual
Ciclo(s) de Ensino 2° Ciclo
. (]
L
DOMINIOS DE D:IN::II?(;SA[:)E g DESCRITORES Instrumentos e
AVALIAGAO GERAIS ’ w PASEO tecnicas de
ESPECIFICOS Z avaliagéo
o
Identifica diferentes manifestagdes culturais do Conhecedor/ sabedor/
o Reconhecer as patriménio local e global (obras e artefactos de culto/ informado
'§ manifestagdes arte - pintura, escultura, desenho, assemblage, (A,B,G,1,J)
o artisticas em colagem, fotografia; instalacéo, land art, banda I
i . ’ . ) ! ’ - Participagéo na aula
w diferentes desenhada, design, arquitetura, artesanato, Criativo « particioacio oral
w contextos culturais multimédia e linguagens cinematogréficas), (A,C,D,J) ers ogté?nea ou
a 12 20% utilizando um vocabuléario especifico e adequado. §olicita da)
< Critico/ Analitico
= Compreender os Analisa criticamente narrativas visuais, tendo em (A,B,C,D,G)
S principios da conta as técnicas e tecnologias artisticas (pintura,
x linguagem das desenho, escultura, fotografia, banda desenhada, Indagador/ investigador Trabalhos de arubo
< artes visuais artesanato, multimédia, entre outros). (C,D,F,H, ) grup
o Rgspeltador da Participagdo em
o —_— diferenga/ do S
<> Compreende os significados, processos e outro exposicoes
o Utilizar saberes / intencionalidades dos objetos artisticos. (AB,E,F, H)
3 conceitos - . - . e Registos de auto e
3 especificos de Utiliza os conceitos especificos da comunicagéo heteroavaliagao
o 3 artes visuais e da 20% visual (|L~JZ, ((:jor, espago, forma, movimento, ritmo; Sistematizador/
e 2 comunicagéo ProporGz0, desproporgzo, ... organizador Grelhas de
o i . . ) ) ao diret
s visual Expressa ideias, utilizando diferentes meios e (AB.C1J) observagao direta
w it It ho, fotografi !
: e g £ 000 | st | Opsanoies
o ’ : (AF, G, 1,J) interaca
w » 5 9 ® Interagao
= ) e iniciativa
Comunicador o interesse
-Utiliza diferentes materiais e suportes para (A/B,D,E, H) o empenho
realizag&o dos seus trabalhos. . o organizago
Experimentag&o / Autoavaliador o produto final
2 criagdo plastica de -Aplica conceitos, materiais, meios e técnicas, (A,B,C, D,JE, F,G.H,1
< conceitos e de |mpr|m|nd9-|he asua |ntenC|onaI|§igde eo )
x tematicas desenvolvimento da sua expressividade.
: ’ Participativo/colaborador
o R 60% | -Revela capacidades expressivas e criativas nas (8,C,D,EF) Trabalhos
2 S ccorrer aos suas produgdes, evidenciando os conhecimentos individuais
= varios processos adquiridos. Responsavel/ (trabalhos praticos
S de registo de Revela interesse/empenho; auténomo Iprodugbes plasticas
5 ideias atengao/concentragéo; autonomia; capacidade de (C,D,E,F,G,1,J) e de investigagdo
w iniciativa; curiosidade.
x (agbes praticas e Cuidador de si e do
experimentais) -Executa correta, atempadamente e com outro
empenho as atividades propostas. (B,E,F,G)

O Desenvolvimento Pessoal e interpessoal que contribui para a formagao integral do aluno € uma componente transversal a todos

os dominios de avaliagao, sendo considerado em cada um deles. Este desenvolvimento é avaliado através de indicadores tais como

o cumprimento das regras estabelecidas e das tarefas dentro dos prazos, autonomia na resolugéo das atividades e tarefas propostas,

participacdo adequada em sala de aula, cooperando e colaborando com os colegas e respeitando os seus pontos de vista, bem

como identificagdo de duvidas e dificuldades e persisténcia na superagdo das mesmas.

Estes aspetos sao observados ao longo do processo de ensino-aprendizagem de acordo com as tarefas e estratégias a desenvolver

e valorizados em todos os dominios, contribuindo para a avaliagéo integral do aluno.




Departamento

Expressoées

Disciplina Educacao Fisica
Ciclo(s) de Ensino 2.° Ciclo
DOMINIOS DE AVALIAGAQ ) DESCRITORES DE DESEMPENHO [T e T,
ESPECIFICOS PONDERAGAO PASEO ' pr.ocedlmento.s e_
técnicas de avaliagao
o Aplica os regulamentos técnicos;
e Realiza com corregdo os elementos técnicos e as agbes
técnico-taticas das atividades fisicas desportivas selecionadas;
Jogos Desportivos Coletivos o Participar ativamente em tod'as as situaf;(j)es e pl’OCLIJI'aI' 0 éxito
pessoal e de grupo, sob os ditames da ética desportiva;
Ginastica o Respeita os limites temporais estabelecidos para o inicio da
Atletismo aula; * Grelh?s d?
. e o Cumpre as regras de funcionamento definidas; P observagdo direta;
At"’g’:’::z;"};'cas 75% o Traz o material obrigatério para a realizagao das atividades da E g I-IIJ |EJ
aula; e Grelhas de registo
Outras (Badminton, Natagao, « Aplica os cuidados de higiene associados 4 realizagio de uma de incidentes.
orientagao, etc.) atividade fisica;
) o Relacionar-se com cordialidade e respeito pelos seus
companheiros, quer no papel de parceiros quer no de
adversarios;
o Realiza as tarefas propostas com empenho;
o Adog&o de uma atitude adequada a aprendizagem.
. . L e Desenvolve capacidades motoras evidenciando aptidao
Aptidao Aerobia; Aptidao muscular e aptiddo aerébia, enquadradas na Zona Saudavel de
o .muscular . 15% Aptidao Fisica do programa Fitescola®, para a sua idade e | B;C;E;F; .obsGerfvlgzaie do
(resisténcia, f'orga, velocidade e Sexo. Gl;J Fitescola.
flexibilidade)
o |dentifica/conhece e utiliza o vocabulario especifico das
atividades fisicas desportivas selecionadas;
o |dentifica/conhece os equipamentos/ materiais das atividades
. . fisicas desportivas selecionadas;
Conhecimento tedrico das o Identificalconhece os regulamentos técnicos das atividades o Testes Tedricos;
Atividades Fisicas Desportivas e 10% fisicas desportivas selecionadas; AiBi D | o Trabahos escrios
Aptidéo Fisica . Ifjgntiﬂca/conh.ece 0s elgmentos técnicos/taticos das atividades ’ : Sil;(;:tslotr;g:;: ar;t.o,
fisicas desportivas selecionadas;
o |dentifica/conhece as diferentes capacidades fisicas.
e Relaciona a aptiddo fisica e salde, identificando os fatores
associados a um estilo de vida saudavel;

O Desenvolvimento Pessoal e interpessoal que contribui para a formagao integral do aluno € uma componente transversal a todos

os dominios de avaliagdo, sendo considerado em cada um deles. Este desenvolvimento é avaliado através de indicadores tais como

o cumprimento das regras estabelecidas e das tarefas dentro dos prazos, autonomia na resolugéo das atividades e tarefas propostas,

participacdo adequada em sala de aula, cooperando e colaborando com os colegas e respeitando os seus pontos de vista, bem

como identificagdo de duvidas e dificuldades e persisténcia na superagdo das mesmas.

Estes aspetos sdo observados ao longo do processo de ensino-aprendizagem de acordo com as tarefas e estratégias a desenvolver

e valorizados em todos os dominios, contribuindo para a avaliagéo integral do aluno.




Departamento

Expressoées

Disciplina

Educacao Fisica alunos com atestado médico

Ciclo(s) de Ensino

2.° Ciclo - alunos com atestado médico

DOMINIOS DE AVALIAGAO ) DESCRITORES DE DESEMPENHO Instrumentos,
ESPECIFICOS PONDERAGAO PASEO procedimentos e
técnicas de avaliagao
Aplica os regulamentos técnicos de cada modalidade
Jogos Desportivos Coletivos como arbitro ou juiz;
Ginastica Colabora ativamente com o professor em situagdes de
aula;
Atletismo Respeita os limites temporais estabelecidos para o inicio
Atividades Ritmicas Expressivas da aula;
. B Cumpre as regras de funcionamento definidas;
Outras (Badmlrjton, Natagdo, 0 Realizar as tarefas solicitadas com desempenho e C;E;F;
orientagéo, etc.) 45% intensidade: G H;l:J
Relacionar-se com cordialidade e respeito pelos seus
Atitudes e Valores companheiros;
. . Adogao de uma atitude adequada a aprendizagem.
(pontualidade, cumprm)ent? de regras Conhece as competéncias essenciais das subéreas das N
233}2222: : ?;2::?: Zu'}:f atividades fisicas abordadas: Jogos Desportivos o Testes Teoricos;
Coletivos, Ginastica, Atividades Ritmicas Expressivas, . Trablalhos
Atletismo e outras: Raquetas, Orientagao, Natago, etc.; escrltc?s;
Aptidao Aerobia; Aptiddo muscular * Qluest|ona’n.1ento,
L ) Relaciona as capacidades motoras que se enquadramna | E: F: G *  Fichas tedricas.
(res|stencf||ae,xfiob:ﬁ3,a\$l)o<:|dade € 15% zona saudavel da aptidao fisica, do programa Fitescola. I:I; IY; JY
Identifica/conhece e utiliza o vocabulario especifico das
atividades fisicas desportivas selecionadas;
Identifica/conhece o0s equipamentos/ materiais das
. » atividades fisicas desportivas selecionadas;
Conhecimento tedrico das Identifica/conhece os regulamentos técnicos das
Atividades Fisicas Desportivas e 40% atividades fisicas desportivas selecionadas; A;B;D
Aptidéo Fisica Identificalconhece os elementos técnicos/taticos das
atividades fisicas desportivas selecionadas;
Identifica/conhece as diferentes capacidades fisicas.
Relaciona a aptiddo fisica e salde, identificando os
fatores associados a um estilo de vida saudavel;

O Desenvolvimento Pessoal e interpessoal que contribui para a formagao integral do aluno € uma componente transversal a todos

os dominios de avaliagdo, sendo considerado em cada um deles. Este desenvolvimento é avaliado através de indicadores tais como

o cumprimento das regras estabelecidas e das tarefas dentro dos prazos, autonomia na resolugéo das atividades e tarefas propostas,

participagao adequada em sala de aula, cooperando e colaborando com os colegas e respeitando os seus pontos de vista, bem

como identificagdo de duvidas e dificuldades e persisténcia na superagdo das mesmas.

Estes aspetos sdo observados ao longo do processo de ensino-aprendizagem de acordo com as tarefas e estratégias a desenvolver

e valorizados em todos os dominios, contribuindo para a avaliagéo integral do aluno.




Departamento

Expressoées

Disciplina Educacao Musical
Ciclo(s) de Ensino 2° ciclo
. DOMINIOS DE
DOMINIOS DE AVALIAGAO PONDE- DESCRITORES PASEO Instrumentos e técnicas
AVALIAGAO GERAIS . i de avaliagdo
¢ ESPECIFICOS Y ¢
Trabalhos praticos com e
® |dentifica e compreende as fungdes dos sem instrumentos
simbolos e cédigos musicais.
o  Combina fontes sonoras convencionais e . -
= Lo Registos de audigéo,
n n&o convencionais, imagens, esculturas, A; B; C; D; E; leitura
Do”;)'“;? .de textos, videos, gravacdes. ..
D1 vocabulario o Uil biet FGlJ Trabalhos individuais e
simbologia. iliza a voz, o corpo, objetos sonoros e HCH A e grupo
Experimentagio e N 60%. instrumento(s) musical(ais).
Criagéo Composigo ®  Improvisa e compGe pequenas Questdo aula
Improvisagéo oo’m.pomgloes, a partir dqs AelelmenFos da Pratica instrumental
musica: timbre, altura, dindmica, ritmo,
forma e texturas.
®  Revela rigor; saber esperar pela sua vez;
parar para ouvir os outros; saber Fichas formativas
questionar e apresentar sugestoes. Intervengdes orais
Provas escritas testes,
e  Utiliza o vocabulario especifico da minitestes,
disciplina para descrever os aspetos
musicais envolvidos nas suas . L
A o Leitura/Frases ritmicas
experiéncias artisticas.
e  (anta e toca individualmente e em grupo
B com controle melédico, ritmico, de
D2 Dominio do dinamica, com dominio basico da técnica
vocabulario e instrumental
Interpretagio e simbologia 40% N o .
Lo e  Utiliza vocabulario e simbologias para
Comunicagéo
documentar, descrever e comparar
Apropriagéo e Reflexao pegas musicais elementares, de
diferentes estilos e géneros
® |dentifica criticamente a musica,
enquanto modo de conhecer e dar
significado ao mundo, relacionando-a
com o dia-a-dia, as pessoas e sociedade
®  Planeia, organiza e apresenta tarefas

O Desenvolvimento Pessoal e interpessoal que contribui para a formagéao integral do aluno € uma componente transversal a todos

os dominios de avaliagéo, sendo considerado em cada um deles. Este desenvolvimento é avaliado através de indicadores tais como

o cumprimento das regras estabelecidas e das tarefas dentro dos prazos, autonomia na resolugéo das atividades e tarefas propostas,

participagdo adequada em sala de aula, cooperando e colaborando com os colegas e respeitando os seus pontos de vista, bem

como identificagao de duvidas e dificuldades e persisténcia na superagcao das mesmas.

Estes aspetos sdo observados ao longo do processo de ensino-aprendizagem de acordo com as tarefas e estratégias a desenvolver

e valorizados em todos os dominios, contribuindo para a avaliagéo integral do aluno.




Departamento Tecnologias

Disciplina Tecnologias de Informagio e Comunicagio

Ciclo(s) de Ensino 2° Ciclo

DOMINIOS DE AVALIAGAO
ESPECIFICOS

PONDERAGAO

DESCRITORES

PASEO

Instrumentos e técnicas de avaliagao

D1- Seguranga, Responsabilidade e
Respeito em Ambientes Digitais

15%

e Adota uma atitude

critica, refletida e
responsavel no uso de
tecnologias, ambientes e
servicos digitais.

D2 - Investigar e Pesquisar

15%

Planifica estratégias de
investigagdo e de
pesquisa a realizar
online, analisando
criicamente a
informacéo obtida.

D3 - Colaborar e Comunicar

10%

Mobiliza estratégias e
ferramentas digitais de
comunicagdo e
colaboragao.

D4 - Criar e Inovar

60%

e Desenvolve competéncias

associadas a criagdo de
contetdos com recurso a
aplicagdes digitais.

A; B; C;

D; E; F;

G;H;I;J

Registos de observagao do desempenho

Trabalhos individuais/de grupo/de projeto

Fichas formativas

Testes, mini-testes, questées-aula

O Desenvolvimento Pessoal e interpessoal que contribui para a formagéo integral do aluno € uma componente transversal a todos
os dominios de avaliagdo, sendo considerado em cada um deles. Este desenvolvimento é avaliado através de indicadores tais como
o cumprimento das regras estabelecidas e das tarefas dentro dos prazos, autonomia na resolugao das atividades e tarefas propostas,
participacao adequada em sala de aula, cooperando e colaborando com os colegas e respeitando os seus pontos de vista, bem

como identificagao de duvidas e dificuldades e persisténcia na superagao das mesmas.

Estes aspetos sdo observados ao longo do processo de ensino-aprendizagem de acordo com as tarefas e estratégias a desenvolver

e valorizados em todos os dominios, contribuindo para a avaliagado integral do aluno.




Departamento Expressdes

Disciplina Teatro

Ciclo(s) de Ensino 2° ciclo

DOMINIOS DE AVALIAGAO ) DESCRITORES DE DESEMPENHO . Instrumentos, procedimentos e
ESPECIFICOS PONDERAGAQ técnicas de avaliagdo

® apreciagdo artistica, analise da linguagem
dramética e juizo critico Grelhas de observagao
e  Aquisicdo, dominio e aplicagdo
de vocabulario especifico
e Demonstrago de uma atitude A B;D; H; 1
de colaboragéo e de
fornecimento de feedback para a
melhoria do trabalho individual e
coletivo

D1 - Interpretag&o e Comunicag&o 30%

Trabalho escrito

® exercicios e técnicas para a expressao e
desenvolvimento de capacidades

e  Capacidade de aplicar
conhecimentos e técnicas para
melhorar as capacidades
expressivas e aprender métodos
de criagao teatral.

e  Transformar o espago cénico
através do uso de elementos
plasticos, sonoros e A;B;C:DE;F;
luminotécnicos, que produzem G HI;J
signos visuais e sonoros
Expressividade
Criatividade Ensaios
Consciéncia e progressivo
dominio da voz (dicgao,
articulagdo, projecao) e do
movimento para comunicar
ideias
Memorizagéo
Experimentacéo

Grelhas de observagao

Trabalho de grupo
D2 - Experimentagéo e Criagéo 70%

Apresentagao final

O Desenvolvimento Pessoal e interpessoal que contribui para a formagao integral do aluno € uma componente transversal a todos
os dominios de avaliagao, sendo considerado em cada um deles. Este desenvolvimento é avaliado através de indicadores tais como
o cumprimento das regras estabelecidas e das tarefas dentro dos prazos, autonomia na resolugéo das atividades e tarefas propostas,
participagao adequada em sala de aula, cooperando e colaborando com os colegas e respeitando os seus pontos de vista, bem

como identificagdo de duvidas e dificuldades e persisténcia na superagdo das mesmas.

Estes aspetos sdo observados ao longo do processo de ensino-aprendizagem de acordo com as tarefas e estratégias a desenvolver

e valorizados em todos os dominios, contribuindo para a avaliagéo integral do aluno.




Departamento

CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

Disciplina

Histdria e Geografia de Portugal (HGP)

Ciclo(s) de Ensino

2° Ciclo

DOMINIOS DE
AVALIAGAO
GERAIS

DOMINIOS DE

ESPECIFICOS

PONDERAGAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PASEO

Instrumentos,
procedimentos e
técnicas de avaliagao

(1)

D1

Tratamento
de
informacgao/
Utilizagao de
Fontes

30%

« Identificar fontes histéricas de tipologia diversa.
« Interpretar fontes histéricas diversas.

» Elaborar pequenas sinteses com base em
dados recolhidos em fontes histéricas
analisadas.

D2 €

Compreensao

Geografica

*Espacialidad

*Temporalida
Historica e de

*Contextualiz
acao

40%

*Utilizar diferentes formas de representagéo
espacial como fonte para a compreensdo da
agdo humana em diferentes espagos e tempos.

» Construir uma visdo diacrénica de espago em
relagdo com a acdo humana ao longo dos
tempos.

« Utilizar unidades/convengdes de datagéo para
relacionar  personalidades, acontecimentos,
processos e interagdes significativas (antes de,
depois de, ano, século, milénio, era).

« Utilizar marcos cronoldgicos significativos para
Portugal e para a Humanidade na construgéo de
tabelas/frisos cronoldgicos.

* Reconhecer concegdes de mudanga e
continuidade em Histodria.

* Reconhecera diversidade de Critérios de
Avaliacdo 2025-26 2 identidades pessoais,
sociais e culturais.

« Construir um relato sobre periodos e momentos
significativos da Histéria de Portugal

D3

Comunicagao

30%

Organizar o discurso oral ou escrito aplicando o
vocabulario especifico, essencial para a
compreensao histdrica.

« Usar meios diversos para expressar 0s seus
conhecimentos (por escrito, oralmente e/ ou
com recurso as tecnologias de informagéo e
comunicagao).

» Analisar, discutir e desenvolver ideias e
projetos de forma criativa.

« Emitir juizos de valor devidamente
fundamentados. < Interpretar e utilizar (as)
expressoes artisticas para expressar
conhecimentos.

» Cumpre as regras estabelecidas.
» Cumpre as tarefas dentro dos prazos.
« Revela Iniciativa. « Expde pontos de vista.

» Expressa dificuldades e duvidas na realizagdo
das atividades

. * Respeita a opinido dos outros.
« Participa de forma adequada.
» Coopera com os outros.

Trabalhos de
grupo/individuais
Producéo de textos
escritos Fichas
formativas Intervencdes
orais Apresentagtes
orais Provas escritas
(testes de varios
formatos) (...) Grelhas de
observacéo direta
Registo de incidentes
Autoavaliagéo
Heteroavaliagéo




Departamento

Ciéncias Sociais e Humanas

Disciplina

Cidadania e Desenvolvimento

Ciclo(s) de Ensino

2.° Ciclo Ensino Basico

’ . : DESCRITORES DE
DOMINIOS DE DOMINIOS DE AVALIAGAO ) Instrumentos, procedimentos e
AVALIAGAO GERAIS ESPECIFICOS PONDERAGAO DESEMPENHO L2Y técnicas de avaliagio
e Respeita as regras de
convivéncia civica.
D1 — Atitude Civica Individual 25%
o Realiza as atividades de forma
auténoma, responsavel e
criativa.
o Revela capacidade de
comunicagdo,  didlogo e | AiB;
cooperagao.
Registos por observagao direta
D2 - Relacionamento interpessoal 25% o Adota comportamentos que
privilegiam a igualdade nas
relagbes  interpessoais, a
COGNITIVA integragdo da diferenca e o | GC;D;
(conhecimentos, respeito pelos outros.
capac.id?des e o Respeita opinides diferentes.
aptidoes) Trabalhos individuais/de grupo/de
e Interage e argumenta projeto
apresentando diferentes pontos
D; — Relacionamento social e de vista.
intercultural 25% E:F:
e Colabora na tomada de é ’
decisdes. ’
o Participa de forma organizada e
com pertinéncia.
o Pesquisa, seleciona a Intervengbes orais
informagdo a partir de fontes
diversificadas, revelando H;l;J
espirito critico.
D.. Atitude Critica 25%
e Revela raciocinio critico e
capacidade de reflexao.
o Avalia criticamente o seu
desempenho e o dos pares.




Departamento CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
Disciplina EMRC
Ciclo(s) de Ensino 2.°Ciclo
DOMINIOS DE DOMINIOS DE
AVALIAGAO AVALIAGAO PONI?E- DESCRITORES DE DESEMPENHO e Instr}Jmfentos, proc?dlrrlentos e
e ESPECIFICOS RAGAO técnicas de avaliagao (1)
Compreende o que é o fenémeno religioso.
(10) - Participagéo oral.
Expressa vivéncias pessoais e coletivas,
D1 Religido e 30% tradices religiosas e culturais usando - Trabalhos individuais e/ou de
Conhecimento experiéncia religiosa suportes diversos, nomeadamente as grupo.
tecnologias de informagéo e comunicagéo.
(10) - Apresentagdes orais.
Constréi uma chave de leitura religiosa da
pessoa, da vida e da histéria. (10) - Participagéo em debate.
Interpretar a realidade (historica, cultural,
D2 social, cientifica) e relaciona-la com a visdo - Elaboragéo de textos
crista. (10) (biografias/relatorios/
Comunicagéo e L 309 Conhecer a mensagem e cultura biblicas. (10) analises criticas ...).
Participagéo Cultura e viséo crista 0 Reconhecer o patriménio artistico criado com A,B,C,D,
da vida fundamento religioso. (5 - Registo de observagao em
Estabelecer um didlogo entre a cultura e a fé. E,F,G,H,l, | contextode salade aula.
Q)
J - Autoavaliaggo.
Interpreta, debate e toma decises perante
questdes e problemas alicergadas em valores
Etica e Moral ético-morais e religiosos. (10)
Identificar o fundamento religioso da moral
D3 40% | crista. (5)
Resolugao de
Problemas Promover o bem comum e o cuidado do outro.
(15)
Relaciona-se consigo de forma harmoniosa e
com os outros de forma cooperante e solidaria.
(10)

O Desenvolvimento Pessoal e interpessoal que contribui para a formagéo integral do aluno € uma componente transversal a todos

os dominios de avaliagdo, sendo considerado em cada um deles. Este desenvolvimento é avaliado através de indicadores tais como

o cumprimento das regras estabelecidas e das tarefas dentro dos prazos, autonomia na resolugao das atividades e tarefas propostas,

participacdo adequada em sala de aula, cooperando e colaborando com os colegas e respeitando os seus pontos de vista, bem

como identificagao de duvidas e dificuldades e persisténcia na superagao das mesmas.

Estes aspetos sdo observados ao longo do processo de ensino-aprendizagem de acordo com as tarefas e estratégias a desenvolver

e valorizados em todos os dominios, contribuindo para a avaliagao integral do aluno.




