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Departamento Linguas
Disciplina R
P Portugués
i DOMINIOS DE 2
~ DOMINIOSPE - O Instrumentos e
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIACAO é DESCRITORES PASEO técnicas de
GERAIS ESPECIFICOS g Graliacee
o
a
- «  Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas
Responsabilidade »  Cumpre as tarefas dentro dos
< prazos. de observacao
[ direta
H.J D1 * Revela Iniciativa.
g +  Expde pontos de vista. Reqisto d
8 Atitudes e 20% | . Apresenta dificuldades e davidas na E.F,G Registo de
& valores Autonomia realizagéo das atividades. incidentes
. - A valiaca
* Respeita a opinido dos outros. utoavaliagao
[ Earteade forma adequad
Cooperacédo P ' Heteroavaliagdo
m . 5 . s
2 » Compreender a informagé&o essencial Observacao direta
= de textos em fungdo do género
= _ textual.
Oralidade » Selecionar informagéo relevante em
funcdo dos objetivos de escuta e
o - Compreenséo regista-la por meio de técnicas A.B.C,D,
< 8 oral 15% diversas.
=T N . E,F,HG,I,J
E S » Expressar-se com corregéo, fluéncia
5 S - Produgcdo oral e naturalidade em  situagdes
@) % previamente preparadas. Fichas formativas
o C + Planificar e produzir textos orais com
g diferentes finalidades.
=
o
£
S * Realizar leitura em voz alta, silenciosa e
= auténoma.
8 » Explicitar o sentido global de um texto.
D2 ST Testes de
« Fazerinferéncias, justificando-as. Compreensao Oral
A » Reconhecer a forma como o texto esta A,B,C D,G p
Competéncia i
A estruturado (partes e subpartes). F,H 1L J
comunicativa 15% i -
Leitura . Idgnt!flcgr tema(s)‘, ideias
principais e pontos de vista.
« Utilizar procedimentos de registo e Aprgsentagﬁes
tratamento da informacéo. Orais
* Ler obras integrais e outros textos
literarios.
Explicitar o sentido global de um texto.
* Interpretar o texto em fungéo do género
Educacéo literario. A.B,C,D, Testes Escritos:
Literaria -y + Identificar a estrutura dos diferentes | E.F, G, H. I | (Equcacdo
g géneros literarios. 3 Literaria;

Inferir o sentido conotativo de palavras e
expressoes.

Producgéo Escrita;
Compreenséo de
Leitura; Gramatica)




.

.

Reconhecer a estrutura e os elementos
de um texto.

Explicar alguns recursos expressivos
utilizados na construgdo dos textos
literarios.

Valorizar a diversidade cultural patente
nos textos.

A, B, C, D,

E.F,GHI

Escrita

- Produgéo
escrita

15%

Escrever textos de diferentes
tipologias.

Planificar a escrita por meio do
registo de ideias e da sua
hierarquizagao.

Escrever textos coesos e coerentes
com correcgao ortografica e sinttica,
vocabulario diversificado e uso
correto dos sinais de pontuagao,
respeitando a extensdo do numero
de palavras.

Aperfeicoar o texto depois de
redigido.

Escrever textos de natureza
narrativa integrando os elementos
que circunscrevem o acontecimento,
0 tempo, o lugar, o desencadear da
acdo, o0 desenvolvimento e a
conclusdo, com recurso a Varios
conectores.

Escrever textos em que de defenda
uma posicdo com argumentos e
conclusao coerentes,

individualmente ou ap6s discussao
de diferentes pontos de vista.

A,B,C,F,G,1,)

Gramaética

15%

Explicitar regras de utilizagdo dos
sinais de pontuagéo.

Identificar a classe/subclasse de

palavras.

Conjugar verbos regulares e

irregulares.

Sistematizar processos de formacao

do feminino dos nomes e adjetivos.

Sistematizar a flexdo nominal e

adjetival quanto ao numero.

Identificar os constituintes da frase

com funcdes sintaticas.

Distinguir frases simples de frases

complexas.

Empregar, de modo intencional e
adequado, conectores com valor de
tempo, de causa, de explicagdo e de

contraste.
Analisar palavras a partir dos seus

elementos constitutivos, com

diversas finalidades.

Mobilizar formas de tratamento mais
usuais no relacionamento
interpessoal, em diversos contextos

de formalidade.

A,B,C,F,G,l,)




Departamento Linguas
Disciplina Inglés
. q o
DOMINIOS DE DOMINIOS DE g
AVALIAGAO AVALIAGAO = PASEO |l @
B q a técnicas de avaliagao
DIMENSAO GERAIS ESPECIFICOS Z DESCRITORES
o
Res bilidad Cumpre as regras estabelecidas. ~
ponsabilidade Grelhas de observagao
— Cumpre as tarefas dentro dos prazos. :
= direta
I Revela Iniciativa.
= D1 Autonomia Expde pontos de vista. Registo de incidentes
E Afitudes e 20% Apresenta dificuldades e dividas na E,F,G
g valores realizagéo das atividades. Autoavaliagio
g Participagao e Respeita a opini&o dos outros.
Cooperago Participa de forma adequada. Heteroavaliaggo
Coopera com 0s outros.
Compreensao
oral Compreende discursos simples.
(Listening 15% Identifica o contexto do discurso, a ideia
Comprehension) principal e informagdes simples.
Interagao oral Adequa formas de tratamento ao
Speaking interlocutor e ao contexto em situagdes de
Interaction) role play. o
20% ' . Observagéo direta do
Responde a perguntas diretas com apoio.
= e desempenho dos alunos
Producéo oral Expressa-se com vocabulario limitado em
Speakin o ) em sala de aula
(Sp Ing situagdes previamente preparadas.
D2 Production)
Competéncia Leitura e Lé, Fompree?de e |deqt|f|ca a |§Ie|a pnn.mpal A,B,C, Fichas formativas
coml?nicativa Compreensio e a informag&o essencial em diversos tipos DE,F,
Escrita 20% de texto. G,H,I
= (Reading_ Compreende formas de organizagdo do
S Comprehension) léxico e conhece algumas estruturas do Testes de Compreenso
s funcionamento da lingua. Oral
= b Interagao Preenche, pede, redige e responde com
S ;
83 Escrita frases curtas. .
g (Writing Apresentagdes Orais
E S Interaction)
(]
=z © 9
8 g Produgéo 25% Escreve pequenos textos sobre pessoas,
O < . . .
5 Esqqta objetos e rotinas. Testes Escritos
S (Writing
% Production) (Compreens@o de
8 Leitura; Linguagem -
Identifica a diversidade cultural. Léxico e Gramatica;
D3 Dominio Conhece a realidade de uma cultura A,B,D, | Interacéo Escrilta;
Competéncia Intercultural diferente. E,F,G, | Produgéo Escrita)
Intercultural (ID) Reconhece algumas diferencas entre as H1J o
Competéncias relagbes interculturais. Trabalhos individuais
desenvolvidas Comunica eficazmente em contexto. elou de pares/ grupos
transversalmente
. - Trabalha e colabora em pares e pequenos
e em articulagao
com a grupos.
D4 8 énci Utiliza a literacia tecnoldgi
Anni Estratégias e Competéncia tiliza a literacia tecnolagica.
Competéncia R > o B,C,D,E,
i orientagdo da Comunicativa Pensa criticamente.
Estratégica . i ) F,G I, J
aprendizagem Relaciona conhecimentos.

Desenvolve o aprender a aprender em
contexto e regula o processo de
aprendizagem.




Departamento

CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

Disciplina

Histéria e Geografia de Portugal (HGP)

DIMENSAO

DOMINIOS DE
AVALIAGAO GERAIS

DOMINIOS DE
AVALIACAO
ESPECIFICOS

PONDE-
RAGAO

DESCRITORES

PASEO

Instrumentos e técnicas de
avaliacao

SOCIAFETIVA

D1

Atitudes e valores

Responsabilidade

Autonomia

Participagdo e
Cooperagdo

20%

e  Cumpre asregras
estabelecidas.

e Cumpre as tarefas
dentro dos prazos.

e  Revela Iniciativa.

e  Expde pontos de vista.

e  Expressa dificuldades e
davidas narealizagdo
das atividades.

e  Respeita a opinido dos
outros.

e  Participa de forma
adequada.

e Coopera com 0S 0utros.

E; F, G

Grelhas de observagdo direta
Registo de incidentes

Autoavaliacéo

Heteroavaliagcdo

COGNITIVA
(conhecimentos, capacidades e aptiddes)

D2

Tratamento de
informagéo/Utilizagéo
de Fontes

20%

o |dentificar fontes historicas
de tipologia diversa.

o Interpretar fontes
histéricas diversas.

¢ Elaborar pequenas
sinteses com base em dados
recolhidos em fontes
histéricas analisadas.

A; B; C;D; E;

F; G; |

D3

Compreensdo
Historica
e
Geogréfica

o Espacialidade

e+ Temporalidade

+ Contextualizacéo

30%

(10+10+10)

« Utilizar diferentes formas de
representacéo espacial como
fonte para a compreenséo da
acdo humana em diferentes
espacos e tempos.

« Construir uma visdo
diacrénica de espago em
relagdo com a agdo humana
ao longo dos tempos.

o Utilizar
unidades/convencgoes de
datacgéo para relacionar
personalidades,
acontecimentos, processos e
interagdes significativas
(antes de, depois de, ano,
século, milénio, era).

« Utilizar marcos
cronolégicos significativos
para Portugal e para a
Humanidade na construgéo
de tabelas/frisos
cronolégicos.

« Reconhecer concecfes de
mudanca e continuidade em
Historia.

« Reconhecer a diversidade
de identidades pessoais,
sociais e culturais.

« Construir um relato sobre
periodos e momentos
significativos da Histdria de
Portugal.

A; B; C;D; E;

F; G; H; |

Trabalhos de grupo/individuais

Produg&o de textos escritos
Fichas formativas
IntervengBes orais
Apresentagdes orais
Provas escritas (testes)

()




D4

Comunicagéao

30 %

o Organizar o discurso oral
ou esctrito aplicando o
vocabulério especifico,
essencial para a
compreensdo historica.

o Usar meios diversos para
expressar 0s seus
conhecimentos (por escrito,
oralmente e/ ou com recurso
as tecnologias de informagéo
€ comunicacao).

o Analisar, discutir e
desenvolver ideias e projetos
de forma criativa.

o Emitir juizos de valor
devidamente
fundamentados.

o Interpretar e utilizar (as)
expressdes artisticas para
expressar conhecimentos.

A;B; C;D; E;

F; H;




Departamento Matematica e Ciéncias Experimentais
Disciplina Matematica
; DOMINIOS DE DOMINIOS DE Instrumentos
DIMENSAO 5 M DESCRITORES
AVALIACAO AVALIACAO PONDERAG PASEO técnicas de
GERAIS ESPECiFICOS | AO avaliagéo
. Cumpre as regras estabelecidas.
Responsabilidade Grelhas de
Cumpre as tarefas dentro dos prazos. .
observagdo direta
< D1 Revela Iniciativa. Recisto de ncident
= N : egisto de incidentes
w . Autonomia o Exp&e pontos de vista. L
= Atitudes e AU Expressa dificuldades e davidas na EFG o
§ valores realizagéo das atividades. Autoavaliagao
Participago e Respeita a opinido dos outros. o
Cooperac Participa de forma adequada. Heteroavaliagao
ooperagao e  Coopera com os outros.
o Conhece efou utiliza termos, conceitos, informagéo,
Conceitos e o conhecimento, procedimentos, propriedades e
D2 procedimentos 0% relagdes mateméticas cientificamente validas, em A.B,C,LF
situagdes concretas.
. o Compreende e aplica conhecimentos, técnicas,
§ conceitos, propriedades e relagdes matematicas na Testagem
_ig andlise, interpretacdo e resolugdo de situacBes e festes mir?itestes
& " desenvolvimento ou construgdo de produtos em ” -
Y Raciocinio contextos variados questbes-aulas; ...
3 matematico e 0 ) R . X "
<3 D3 resolugao de 30% o Pesquisa, organiza e interpreta informagéo, mobiliza | A, B, C,D, |, F
E 3 problemas conhecimentos, concebe e aplica estratégias na Anélise de contetidodo
?9 § resolucdo de problemas, tarefas de modelagéo de produto
8 : projetos de investigagdo e exploragdo, utilizando relatorios. trabalhos de
% recursos diversificados (tecnoldgicos ou n&o). pesaisa, exploragdes
= - - matematicas,
3 . Cqmenta, Idlscute ou arg’ulmentla, ’clomunlca~ndo composicdes
§ utilizando linguagem matematica (smboh;a ou n&o), matematicas,
& o oralmente e por escrito, i justificando apresentagdes orais,
D4 Comunicagéo em 10% procedimentos, raciocinios e conclusdes. A,B,D,E I F produgdes digitais; ...

matematica

Expressa-se de forma clara e organizada em
diferentes contextos comunicativos.

Interpreta e critica resultados dentro do contexto de
uma situagdo




Departamento Matematica e Ciéncias Experimentais
Disciplina Ciéncias Naturais
i DOMINIOS DE DOMINIOS DE epman e
DIMENSAO M M DESCRITORES
AVALIAGAO AVALIAGAO | pONDERAGAO PASEO técnicas de
GERAIS ESPECIFICOS avaliagao
Responsabilidade Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de
Cumpre as tarefas dentro dos prazos. observagao direta
= D1 Revela Iniciativa. R g ’
= & ; egisto de incidentes
w ] Autonomia o Expde pontos de vista. .
= Atitudes e AU Expressa dificuldades e duvidas na EFG o
§ valores realizagdo das atividades. Autoavaliagao
Participagéo e Respeita a opini&o dos outros. o
c ~ Participa de forma adequada. Heteroavaliagéo
0operagao Coopera com o0s outros.
Conhecer efou utilizar termos, conceitos,
informagéo, conhecimento,
procedimentos e conhecimentos
= cientificamente  vélidos, em situagGes Testes escritos
§ concretas. Questdes-aula
'§ Compreender processos € fendmenos
- - Registos de
% Conhecimento ment!ﬁcos . e tecnologlco§ e obsen?a 50 direla
< S conceptual relacionar/aplicar conhecimentos G
= § adquiridos AB.C.D.LF Trabal/hols de
= N : ,B,C,D,|,F, esquisa/relatorios
= 3 D2 (identificar, 60 % Analisar fenémenos da natureza e Pesd
g 8 compreender. . o _ H
8 - relacionar e‘ situagdes do dia-a-dia com base em leis e Trabalhos
% aplicar) modelos. interdisciplinares
g Mobilizar diferentes fontes de informagédo
2 cientifica na resolugdo de problemas, Apresentacdes orais
8 incluindo graficos, tabelas, esquemas,
diagramas e modelos.
Resolver problemas apresentando, com
linguagem cientifica adequada, as
estratégias de resolucéo.
Pesquisar, organizar e interpretar
informagao, usando recursos
diversificados (tecnoldgicos ou n&o).
Exprimir-se com rigor, mostrando
articulagdo e uso consistente de
conhecimentos cientificos.
Comunicar resultados de atividades
< o .
> laboratoriais efou de pesquisa,
E D3 Comunicag&o em 20 % . A,B,D,E,F,
§ Ciéncia oralmente ou por escrito, usando
(&)

(conhecimentos, capacidades e aptiddes)

vocabulario cientifico proprio  da

disciplina, recorrendo a diversos

suportes.
Argumentar e aceitar diferentes pontos
de vista, desenvolvendo novas formas

de estar, olhar e participar na
sociedade.




Departamento

Expressfes

Disciplina

Educacdo Musical

DIMENSAO| DOMINIOS DE POMINIES o PONDE- DESCRITORES IIEBTIEES @
~ AVALIAGAO 3 PASEO técnicas de
AVALIACAO o RACAO avaliacdo
ESPECIFICOS G
GERAIS
Grelhas de
Responsabilidad Cumpre as regras observagao
e estabelecidas. direta
Cumpre as tarefas dentro dos
prazos.
— Registo
B Revela Iniciativa. de 9
D1 ) o ~ .
Autonomia Expoe porét;)‘s dlz v(|jsta. E;F; G incidente
<>( Atitudes e E>’<p.ressa ificulda e~s e s
= valores duwde?s.na realizagéo
i das atividades. L
< Autoavaliagéo
= Participaca Respeita a opini&o dos outros. o
O pag: o Heteroavaliagao
8 oe Participa de forma adequada.
Coopera com 0S outros.
Cooperacé
o
B Trabalhos préaticos
]I(dengflca; comp’regnlde as com e sem
ungdes dos  simbolos e instrumentos
codigos musicais.
— Combina fontes sonoras
) ini A; B; C,; Db, .
= Dor;emlo convencionais e néo Registos de
ke ) . . . - x
% D2 vocabulari convlencmnals, lma%ens, EF G ?gzilgao,
] . B G r
pY Experimentaca ~oe escu tl;II'aS, textos, videos, eitura
2 0 e Criag8o simbologia grgyagoes... _ k3 Trabalhos
<>( B . Utiliza a voz, o corpo, objetos , individuais e
o .
= -5 sonoros e instrumento(s)
E g . ) ) em grupo
=4 % Composica musical(ais).
8 © o 40%. Improvisa e compde
C 5 pequenas composicdes, a
5 Improvisag partir dos elementos da
% B masica: timbre, altura,
2 ao dinamica, ritmo, forma e .
§ texturas. Questao aula
= Revela rigor; saber esperar Pratica
pela sua vez; parar para instrumental
ouvir os outros; saber
questionar e apresentar
sugestoes.




D3

Interpretacéo
e
Comunicagéo

Apropriacédo e
Reflexao

Dominio
do
vocabulari
oe
simbologia

40%

Utiliza o vocabulario
especifico da disciplina
para descrever os

aspetos musicais
envolvidos nas suas
experiéncias artisticas.
Canta e toca individualmente
e em grupo com controle
melédico, ritmico, de
dindmica, com dominio
basico da técnica
instrumental

Utiliza vocabulario e
simbologias para
documentar, descrever e
comparar pecas musicais
elementares, de

diferentes estilos e

géneros

Identifica criticamente a
musica, enquanto modo de
conhecer e dar significado
ao mundo, relacionando-a
com o dia-a-dia, as pessoas
e sociedade

Planeia, organiza e apresenta
tarefas

Fichas
formativas
Intervencdes

orais

Provas
escritas
testes,
minitestes,

Leitura/Frases
ritmicas

10



Departamento

EXPRESSOES

Disciplina Educacdo Fisica
pomiNios DE | POMINIOSDE | ponpe- INSTRUMENTOS E
%~ IAVALIAGAO AVALIACAO X TECNICAS DE
DIMENSAO RACAO DESCRITORES PASEO =
GERAIS ESPECIFICOS AVALIACAO
Pontualidade Respeita os limites temporais

estabelecidos para o inicio da

aula.

Cumpre as regras de Grelhas de registo de
< ) funcionamento observagdo direta
g Cumprimento estabelecidas. B D: E:
= d 20% Traz o material obrigatério (g i L
Lu Atitudes e e para realizacio das F. G Registo de incidentes
< rearas atividades da aula. Aplica os
O valores 9 cuidados de higiene Ficha de
O ; 5 -

? associados a realizacéo de
uma atividade fisica.
autoavaliagédo
Empenho nas
atividades da Realiza as tarefas propostas.
aula

Identifica/conhece e utiliza o

vocabulério especifico das

atividades fisicas

desportivas selecionadas.

Identifica/conhece 0s

equipamentos/ materiais

das atividades fisicas | A; B; C; Testes escritos e/ou

< Atividades desportivas selecionadas.

S Conhecimento Fisicas e . i

= s Desportivas e 10% Identifica/conhece os| Di Fil Trabalhos Ficha de
& AptidZo Fisica regulamentos N o

3 técnicos das atividades autoavaliagdo

O fisicas desportivas

selecionadas.

- Questionarios

Identifica/conhece 0s

elementos técnicos/taticos

das atividades fisicas

desportivas selecionadas.

Identifica/conhece as

diferentes capacidades

fisicas.

Obrigatorias:
Basquetebol, Ao | )
; ica os regulamentos| . o
\Floleléacil, té'::nicos' 9 Exercicios critério
Gl.Jte, ? ! Situagdes de jogo reduzido
Atividades inastica ziﬁfégtogomtéggcrggég os (formal e/ou condicionado)
F|S|cas.e e Atletismo. agdes técnico-taticas das | .~ p. Grelhas de registo de
Desportivas atividades fisicas 1+~ 2 5 observacdo direta
g Facultativas: desportivas. Ficha de autoavaliag&o
@) Badminton, 70% F, G I;J
5 Atividades
s Ritmicas e
8 Expressiva e
%) Andebol
o
o Desenvolve as Bateria de testes de
Aptiddo Fisica SEISIStgn(C:ila, diferentes capacidades Aptiddo Fisica —
Fgrgglea e, fisicas. FlTescola, Eurofit
Flexibilidade. (adaptado) e AAHPERD
(adaptado).

11



Departamento TECNOLOGIAS
Disciplina Tecnologias de Informacdo e Comunicagao
: . DOMINIOS DE
DIMENSAO DOMINIOS DE AVALIAGRO | PONDER DESCRITORES PASEO Instrumentos e
AVALIAGAO GERAIS ESPECIFICOS AGAO técnicas de avaliagao
Cumpre as regras
Responsabilidade estabelecidas.
Cumpre as tarefas dentro dos Grelhas de observagao
prazos. direta
Revela Iniciativa.
D1 . Expde pontos de vista. Registo de incidentes
SOCIAFETIVA Atitudes e valores Autonomia 20% Expressa dificuldades e EF;G
duvidas na realizagdo das Autoavaliagao
atividades.
Participagao e Respeita a opini&o dos outros. Heteroavaliagéo
Cooperagao Participa de forma adequada.
¢ Coopera com os outros.
Adota uma atitude critica,
Seguran<_;z_a\, refletida e responsavel no uso de
D2 Ee:%:r;s:m'ix’ "0 tecnologias, ambientes e
Ambi%ntes 0 servicos digitais.
Digitais
Planifica estratégias de Registos de observagao
15% investigagdo e de pesquisa a do desempenho
Investigar e realizar online, analisando T
D3 - ' A; B; C; | Trabalhos individuais/de
Pesquisar iti i 5 i i .
COGNITVA q criticamente a informagao obtida. grupolde projeto
(conhecimentos, D:EF; Fichas formativas
capacidades e
aptiddes) Mobiliza estratégias e G; H;I;J | Testes, mini-testes,
D4 Colaborar e 15 ferramentas digitais de questdes-aula
Comunicar 0 comunicacao e colaboragao.
o Desenvolve competéncias
D5 Criar & Inovar 40% associadas a criagdo de

contetidos com recurso a
aplicagdes digitais.

12



Departamento EXPRESSOES
Disciplina ~
P Educacéo Visual
. . o
: DOMINIOS DE DOMINIOS DE e TGS
DIMENSAO 5 & DESCRITORES
AVALIAGAO AVALIACAO E PASEO técnicas de
] = . s
GERAIS ESPECIFICOS = avaliago
o
Responsabilidade Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de observagdo
Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta
s
= D1 Revela Iniciativa. Registo de incidentes
(11 ~ .
e ] Autonomia 0 Expde pontos de vista. e
‘Q’: Atitudes e 20% Expressa dificuldades e duvidas na EFG Autoavaliagdo
8 valores realizagao das atividades.
(7] o
o i Respeita a opinido dos outros. Heteroavaliagao
Participagao e Cooperagéo Participa de forma adequada.
Coopera com 0s outros.
|dentifica diferentes manifestagdes Conhecedor/
culturais do patriménio local e global sabedor/
(obras e artefactos de arte — pintura, Cl;,l:O/Bmfngi()jo
o escultura, desenho, assemblage, R S
E Reconheceras colagem, fotografia; instalagdo, Criativo P,a “‘Liﬁif,f;’gr;ii“r'j
P manifestagdes artisticas em land art, banda desenhada, design, (A.C.D.J) (espontanea ou
u diferentes contextos arquitetura, artesanato, multimédiae | Critico/ Analitico solicitada)
o culturais . linguagens cinematograficas), (A.B,C,D,G)
=) '% 10% utilizando um vocabuléario especifico Indagador/
e adequado. investigador
E Compreender os principios . q » ) (C,D,F, H,1) Trabalhos de grupo
a da linguagem das artes Analisa criticamente narrativas Respeitador da
x visuais visuais, tendo em conta as técnicas e d.fepren o do Particinacio em
< tecnologias artisticas (pintura, ' out?o e)l(plgsif;ées

o desenho, escultura, fotografia, banda (AB.E,F, H)

@ desenhada, artesanato, multimédia, . . Registos de auto e

a entre outros). S|stem§t|zador/ heteroavaliaggo

E organizador

< .2 Compreende os significados, (A,B,C,1,J) Grelhas de observacio

';j < processos e !ntencionalidades dos Questionador direta ¢

st % objetos artisticos. (AF,G,1,J)

< . . - -

"2: % % Utilizar saberes / conceitos Utiliza 0s cg)ncgnos especificos da Comunicador Obfer;l;gf; I;I;ela
= g o especificos de artes visuais 10% ](c;onnw]um;aga)rc:] V|nstual .(tlrt;z,lcor, espaco, (A.B.D.EH) . iniciatgi:va
83 8 9 e da comunicagéo visual orma, movimento, fiimo; proporgao, Autoavaliador o interesse
S 5 9 desproporgao, ...) (A,B,C,D,E,F,

= S o - ) G.H,1,J) e empenho

= < Expressa ideias, utilizando diferentes e e organizagao

= = - ) _

& w meios e processos (pintura, Participativo/cola o produto final

% 5 escultura, desenho, fotografia, borador

i w multimédia, entre outros). (8CD.EF)

z = Responsével/

o — — auténomo Trabalhos individuais
Utiliza diferentes materiais e suportes | (C,D,E,F,G, ]I, (trabalhos praticos
para realizagio dos seus trabalhos. J) Iprodugdes plésticas e de

' Experimentagao / criagao Aplica conceitos, materiais, meios e | Cidador desie vestagao
plastica de conceitos e de técnicas, imprimindo-lhe a sua (Bd OEOl,J:tr%)
tematicas. intencionalidade e o desenvolvimento T
60% da sua expressividade.
it 0

D4
EXPERIMENTAGCAO E CRIACAO

Recorrer aos varios
processos de registo de
ideias

(a(;()es praticas e
experimentais)

Revela capacidades expressivas e
criativas nas suas produgdes,
evidenciando os conhecimentos
adquiridos.

Executa correta, atempadamente e
com empenho as atividades
propostas.
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Departamento

EXPRESSOES

Disciplina Educacéo Tecnoldgica
o . o
B DOMINIOS DE DOMINIOS DE '& Instrumentos e
DIMENSAO AVALIAC A0 AVALIAG A0 é DESCRITORES PASEQ técnicas de
, [=) o~
GERAIS ESPECIFICOS z avaliagao
o
Responsabilidade Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de observagéo
Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta
<<
= D1 Revela Iniciativa. Registo de incidentes
L - )
™ . Autonomia 8 Expde pontos de vista. EF
‘Q‘ Atitudes e 20% Expressa dificuldades e davidas na realizagao das :Fi G Autoavaliagio
8 valores atividades.
7] -
Participagdo e Respeita a opinido dos outros. Heteroavaliagdo
C . Participa de forma adequada.
ooperagao Coopera com 0s outros.
Distingue as fases de realizagao de um projeto. Indagador/
Identifica requisitos técnicos, condicionalismos e gveDstEagolr
» recursos. (C,D,F,H,1)
8 8 Projetos tecnologicos Reconhece a importancia dos prototipos. (():e:tlganj))r Trabalhos de grupo
~ a 3 Distinguir/ Identificar/ . Comunica, através do desenho, formas de T
o 8 3 Reconhecer/ Comunicar e 25% representagdo grafica das ideias e solugdes, utilizando: | Comunicador
] Z Compreender esquemas, codificages e simbologias. (A,B,D,E, H) Participacdo na aula
e Diferencia modos de produgao (artesanal, industrial), Criativo « participagdo oral
analisando os fatores de desenvolvimento tecnolégico. (A,C,D,1,J) (espontanea ou
Compreende a importancia dos objetos técnicos face Critico/ solicitada)
as necessidades humanas. analitico
Seleciona materiais de acordo com as suas (A/B,C,D,
) caracteristicas fisicas e mecanicas. G)
% Manipula operadores tecnolégicos.
9 Aprecia as qualidades dos materiais (fisicas, Trabalhos individuais
g Produzir projetos mecanicas e tecnoldgicas) - madeiras, papéis,
@ 2 tecnoldgicos plasticos, fios téxteis, pastas entre outros. ' . Observagio diela
18 = Selecionar/ Investigar/ Cria solugdes tecnoldgicas através da reutilizagao ou Sistematizado - interacao
= @ Manipular e Produzir 30% reciclagem de materiais tendo em atengéo a r/ organizador R iniciat?va
% o 'S o | sustentabilidade ambiental. (AB,C,1,J) :
E 8 o - interesse
o § Utiliza as principais técnicas de transformagéo dos Conhecedor/ - empenho
L |_=l materiais utilizados (uni&o, separagao-corte, sabedor/ - organizagao
< < > assemblagem, conformagao), identificando os culto/ - produto final
= % L utensilios e as ferramentas na realizagéo de projetos; informado

E E 8 Identificar fontes de energia € os seus processos de (A, B, G, 1,J)

8 6 ‘g transformagao (elétrico, térmico, mecanico e sonoro). Responsavel/

O <=’_> Produz artefactos, objetos e sistemas técnicos. auténomo B
o ] o (C,D,E,F, G Grelhas de observagéo
E x Cumpre as normas de higiene e seguranga na ’ I J) e direta
i} utilizagéo de recursos tecnolégicos. ’

% Reconhece o potencial tecnoldgico dos recursos do Participativolc
D meio ambiente, explicitando as suas fungdes, olaborador Participag&o em
= vantagens e impactos (positivos ou negativos) (,C,D,E,F) exposicdes
8 pessoais, sociais e ambientais. Cuidador de
Compreende a evolugao dos artefactos, objetos e si e do outro )
w equipamentos, estabelecendo relagées entre o (B,E,F, G) Registos de auto e
2 presente e o passado. heteroavaliagéo
E Manifesta preocupagées com a conservagao da
o |dentificar as variaveis natureza e respeito pelo ambiente.
o Conhecedor/
»n dos fatores 25% sabedor/
P ; tecnoldgicos culto/
[T Reconhecer/ Compreender informado
g e Analisar (AB,G, 1,J)
5 Respeitador
E da diferenga/
do outro
(A,B,E,F,H)
Autoavaliador
(A,B,C,D,E,
F,G H 1J)
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Departamento Ciéncias Sociais e Humanas
Disciplina Cidadania e Desenvolvimento
. q o
: DOMINIOS DE DOMINIOS DE =
DIMENSAO AVALIAGAO AVALIAGAO E DESCRITORES PASEO Instru?ee:‘t::i :gtﬁe:mcas
GERAIS ESPECIFICOS S
&
Responsabilidade *  Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de observagao
e  Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta
<
= —
5 D1 * Rev?la Iniciatva. , Registo de incidentes
e ] Autonomia 20% e  Expde pontos de vista. EFG
= Atitudes e " . iF;
o e  Expressa dificuldades e duvidas na Autoavaliagio
§ valores realizagdo das atividades.
Participado e o Respglta a opinido dos outros. Heteroavaliagao
Cooperagio e Participa de forma adequada.
e Coopera com 0s outros.
* Respeita as regras de convivéncia civica e
democratica. _ i
) . N 20% | *Realiza as atividades de forma autnoma, AB: Registos de observagéo
D2 Afitude Civica Individual responsavel e criativa. v do desempenho
* Revela capacidade de comunicagdo e
didlogo
+  Adota comportamentos que privilegiam Trabalhos individuais/de
- a igualdade nas relagdes interpessoais, a C: D: grupo/de projeto
§ integracdo da diferenga e o respeito pelos '
B Relacionamento n Direitos Humanos. . .
o D3 . 20% + Respeita e negoceia opinides diferentes Intervengdes orais
3 interpessoal * Interage e argumenta apresentando
< § diferentes pontos de vista E:F: G:
E g + Colabora na tomada de decisdes. e
3 5
Sg
5] . .
£ D4 Relacionamento social el
3 . 20% A
< e intercultural
8
+ Pesquisa, seleciona e organiza
informagao a partir de fontes diversificadas,
D5 Espirito critico 20% revelando espirito critico.
+ Avalia criticamente o seu desempenho e
o dos pares.
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Departamento

Tecnologias

Disciplina Tecnologias da Informagéo e Comunicagéo
DOMINIOS .
: e DOMINIOS DE
DIMENSAO 5 DESCRITORES Instrumentos e técnicas de
. AVALIAGAO i
AVALIAGA . AL PASEO avaliagio
ESPECIFICOS
O GERAIS
e Cumpre as regras
Responsabilidade estabelecidas. .
e Cumpre as tarefas Grelhas de observagao direta
dentro dos prazos.
e Revela Iniciativa. Registo de incidentes
e Expde pontos de vista.
D1 Autonomia o Expressa dificuldades Autoavaliagao
e dividas na
IAFETIVA : 209 E; F;
S0¢ Atitudes e 0% realizagéo das Fi@ Heteroavaliagso
valores atividades.
e Respeita a opinido dos
L outros.
Participagéo e e Participa de forma
Cooperagao adequada.
e Coopera com 0s
outros.
o Adota uma atitude
Seguranca, critica, refletida e
D2 Responsabilidade e 10% responsavel no uso de
Respeito em ? tecnologias, ambientes
Ambientes Digitais e servicos digitais.
o Planifica estratégias de Registos de observagao do
15% investigacéo e de desempenho
D3 Investigar e pesquisa a .reallzar A; B; C; D; | Trabalhos individuais/de grupo/de
Pesquisar online, analisando projeto
COGNITIVA criticamente a .
(conhecimento informag&o obtida. EFGH; Fichas formativas
s, capacidades . B
e aptiddes) o Mobiliza estratégias e J ;'slsges, mini-testes, questoes-
D4 Colaborar e 15% ferramgntaf digitais de
Comunicar comunicagéo e
colaboragao.
e Desenvolve
mpeténcia
D5 Criar e Inovar 40% competencias

associadas a criagdo de
contetidos com recurso a
aplicagdes digitais.
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Departamento Ciéncias Sociais e Humanas
Disciplina ~ - .
P E.M.R.C. (Educacéo Moral e Religiosa Catolica)
O
L
q DOMINIOS DE <
DOMINIOS =
DE AVALIACAO Ul Instrumentos e
A ; a) P
DIMENSAO | AVALIAGAC | popecipico = DESCRITORES PASEO HoEmiEes B
GERAIS S 8 avaliacdo
Cumpre as regras estabelecidas.
Responsabilidad Cumpre as tarefas dentro dos prazos.
<
g e
E Ihas d
L Revela Iniciativa. Grelhas ? .
< ~ . observagdo direta
o Expde pontos de vista.
o D1 . - L. -
3 Autonomia Expressa dificuldades e duvidas na realizagdo
Atitudes e 50% das atividades. E;F; G | Registo de incidentes
valores
Respeita a opinido dos outros. Autoavaliagdo
Participaco e Participa de forma adequada. N
Cooperagio Coopera com 0s outros. Heteroavaliagdo
Compreende a
necessidade de fontes histérico/religiosas
para a produgdo do conhecimento histdrico e
- religioso.
RELIGIAO E
EXPERIENCIA Utiliza fontes histérico/religiosas de natureza
RELIGIOSA diversa.
<>f Utiliza referentes de tempo e a unidades de Registos de
= tempo histérico/religioso. observagdo do
% b2 desempenho
8 conheciment A B; Trabalhos
os, individuais/de
capacidades CiDi | grupo/de projeto
e aptidoes Utiliza conceitos operatdrios e " .
- - EFG Intervengdes orais
metodoldgicos da disciplina de EMRC, AR
compreendendo a existéncia de
continuidades e de ruturas e estabelecendo H 1L J
EULTURA CRISTA relagdes de causalidade e de consequéncia.
VISAO CRISTA DA Relaciona as aprendizagens com a Histéria da
Religido valorizando o patrimoénio histérico e
VIDA 50% . ,
° cultural existente no pais e no mundo.
Promove o respeito pela diferenga,
reconhecendo e valorizando a diversidade.
Utiliza o vocabulario especifico da Etica e da
Moral.
ETICA E MORAL Comunica com corregdo linguistica, de forma
estruturada e criativa (expressdo oral e
escrita).
Revela ter desenvolvido as capacidades de
critica e argumentagdo.
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Departamento

Departamento de Expressfes

Disciplina Teatro
Dimensdo Dominios Organizadores das aprendizagens Ponde- Descritores Instrumentos de
essenciais racao Avaliagdo
Socio Atitud -Cumpre as regras estabelecidas Grelhas de
afetiva ese Responsabilidade -Cumpre as tarefas dentro dos prazos observacio direta
valore Registo de incidentes
s -Revela iniciativa Autoavaliacdo
Autonomia -Expde pontos de vista Heteroavaliagdo
20% -Expressa dificuldades/duvidas na realizacdo das atividades
Participacdo e cooperagao -Respeita a opinido dos outros
- Participa de forma adequada
-Coopera com 0s outros
Compone Projet Os alunos: -Exercicios que integrem o jogo dramdtico em competéncias
nte oral e o Explorar diferentes praticas e técnicas de de coordenagdo fisico motora, concentragdo, confianga, Grelhas de
T improvisagdo com o intuito de reagir relacp'namento interpessoal e criatividade; observacdo direta
naturalmente a estimulos. -Mobilizar saberes e processos,
Improvisar de forma livre, de forma - Promover dinamicas que exijam relagdes entre aquilo que se
... intencional e de forma 70% sabe, o que se pensa e os diferentes universos do )
Cognltlya estruturada/direcionada. conhecimento; ProJ_EtOS/PrOdUtOS
Conhecim Adequar jogos dramaticos de improviso Apreender conceitos: espaco, tempo, personagem, conflito, realizados -70%
entos como meio de resolugdo de problemas e jogo teatral;
Capacida como meio para o desenvolvimento da - Criar personagens;
des e espontaneidade e da criatividade. - Dramatizar a partir de diferentes
aptidoes Participar na criagdo de histdrias, criagdo de indutores;
personagens e suas interagoes. - Criar histérias em grupo;
Transformar formas narrativas em formas - Reconhecer as caracteristicas do texto
dramaticas. Construir estruturas dramdticas dramadtico:
a partir de diferentes
indutores.
Demonstrar imaginac3o e justificar as opgdes - Dominio do vocabuldrio técnico, adequado e especifico.
técnicas e expressivas da voz e do corpo para Organizagdo técnica.
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Componen
te pratica
e/ou
experiment
al

Trabalh
o
escrito

Aprop
riagao
e
reflex
ao

diferentes textos.

Criar, em colaboragdo com outros, projetos
estruturados e adaptados a diferentes
publicos com diversas intencionalidades.
Avaliar criticamente a sua experimentacgdo e
o trabalho de outros, baseando-se no
conhecimento de variadas técnicas, cddigos
e convengdes teatrais, recorrendo a
vocabulario adequado e especifico do ambito
teatral. Refletir criticamente sobre os
processos criativos e as especificidades da
linguagem teatral.

20 %

Trabalhos de
pesquisa
20%
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