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Departamento

Curricular do 1.2 Ciclo

Disciplina Portugués 1°ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE o
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIAGAO  |PONDERACAO DESCRITORES PASEO 'ns”ugnemols. € tecnicas
. € avallagcao
GERAIS ESPECIFICOS E
R bilidad Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de observacado
esponsabilidade Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta
Revela Iniciativa. . o
. ExpOe pontos de vista. Registo de incidentes
Autonomia . -

<« Expressa dificuldades e duvidas na oo

E realizagdo das atividades. Autoavaliagdo

H_J Respeita a opinidao dos o

= - N outros.  Participa de Heteroavaliagao

8 Participagao e forma adequada

7] Atitudes e valores| Cooperagéo 20% ' E;F;, G
Coopera com 0s outros.

Compreens3o Sabe escutar para interagir com adequagao
Oralidade ao contexto e a diversas finalidades; Flchas'de Avahfa\gao
Identifica informacdo essencial em textos Sumativa (escrita);
15% orais sobre temas conhecidos.




COGNITIVA

capacidades e aptiddes)

conhecimentos,

Expresséao

Utiliza padroes de entoagdo e ritmo
adequados.

Pede a palavra e falar na sua vez de forma
clara e audivel.

Exprimir opinido partilhando ideias e
sentimentos.

Pronuncia segmentos fénicos a partir dos
respetivos grafemas e digrafos;

Identifica as letras do alfabeto, nas formas
minuscula e maidscula;

Nomeia, pela sua ordenagao convencional,
as letras do alfabeto;

Ler palavras isoladas e pequenos textos com
articulagdo correta e prosédia adequada;
Infere o tema e resume as ideias centrais
de textos associados a diferentes
finalidades.

Representar por escrito os fonemas através
dos respetivos grafemas e digrafos;

Escreve palavras de diferentes niveis de

dificuldade e extensdo silabica;

A; B; C; D;

E; F.

Ano letivo 2023-24

Fichas de Avaliacao
Formativa (escrita);

Grelhas de observacao
direta

Trabalhos

Apresentacgdes orais

Questdes-aula
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Critérios de Avaliacao

. « ldentifica especificidades graficas do texto Autoavaliacdo
escrito;
. Escreve frases simples e textos curtos em Heteroavaliacio

escrita cursiva e através de digitacdo num
dispositivo eletrdnico;

Planifica, redigi e revé textos curtos com a
colaboracgao do professor;

Elabora respostas escritas a questionarios
e a instrucdes; Escreve legivelmente com

Leitura — Escrita correcdo.
e 50%
N Manifesta ideias, emog0es e apreciagdes
Educacéao .
Literaria . geradas pela escuta ativa de obras
literarias e textos da tradi¢do popular;
. * Revela curiosidade e emitir juizos

valorativos face aos textos ouvidos;
Reconhece rimas e outras repeticbes de
sons em poemas, travalinguas e em outros
textos ouvidos;

Antecipa tema(s) com base em nog¢des
elementares de género, em elementos do
paratexto e nos textos visuais;

Compreende textos narrativos e poemas;
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Antecipa o desenvolvimento da histdria
por meio de inferéncias, de eventos e de
personagens Distingue ficcdo de nao
ficcdo; (Re)conta historias.

Diz, de modo dramatizado, trava-linguas,
lengalengas e poemas memorizados.

Gramatica

15%

Identifica unidades da lingua: palavras,
silabas, fonemas; Usa regras de flexdo

em numero, baseadas nas regularidades
do funcionamento do nome e do

adjetivo;

Reconhece o nome préprio;

Faz concordar o adjetivo com o nome em
género;

Descobre e compreende o significado de
palavras pelas multiplas relagdes que
podem estabelecer entre si;

Descobre o significado de palavras
desconhecidas a partir do contexto verbal
e ndo-verbal;

Usa, com intencionalidade, conectores

de tempo, de causa, de maior

frequéncia na formagdo de frases
complexas; Conhece regras de
correspondéncia fonema-grafema e de

A;B;C; D;

Fichas de Avaliacado
Sumativa

Fichas de Avaliacado
Formativa

Grelhas de observacado
direta

Apresentagdes orais
Autoavaliacdo

Heteroavaliagdo
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utilizacdo dos sinais de pontuacao
(frase simples).
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Departamento

Curricular do 1.° Ciclo

Disciplina

Matematica 1° ano

DIMENSAO | DOMINIOS DE DOMINIOS DE DESCRITORES — ¢
AVALIAGAO AVALIAGAO PONDERACAO PASEQ | , nstrumentose
. técnicas de avaliagéo
GERAIS ESPECIFICOS
T . -Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de observagao
< Responsabilidade .
o -Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta
8 -Revela Iniciativa.
_ Autonomia -Expde pontos de vista. Registo de incidentes
Atltll'ldes e 20% -Expressa dificuldades e duvidas na E:F; G
valores realizac3o das atividades. Autoavaliagdo
o . -Respeita a opinido dos outros.
Pal’tICIpaQaf) € -Participa de forma adequada. Heteroavaliagdo
Cooperacao

-Coopera com os outros.
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COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptiddes

NUmeros

NUmeros naturais

Significados de numero natural

- Identifica nUmeros em contextos
varios e reconhece o seu significado como
indicador de quantidade, medida,
ordenacado, identificacdo e localizagao.

Usos do nimero natural

- Contadeleml,de2em?2,de5
em 5 e de 10 em 10, usando modelos
estruturados de contagem.

- Lé e representa numeros, pelo
menos até 100, usando uma diversidade
de representagdes, nomeadamente a reta
numeérica.

- Compara e ordena numeros
naturais, de forma crescente e
decrescente.

- Reconhece os numerais ordinais
até ao 10.2, em contextos diversos.

- Reconhece nuimeros pares e
impares.

- Estima o numero de objetos de um
dado conjunto pelo menos até 50, explica
as suas razoes, e verifica a estimativa
realizada através de contagem organizada.

-Fichas de Avaliacao
Sumativa (escrita)

- Fichas de
Avaliagao Formativa
(escrita)

- Registos
realizados durante as
atividades, através de
Observacdo Direta

- Registos
realizados a partir da
Observacdo as Producoes
Escritas dos alunos (no
caderno diario, manuais
escolares, fichas de
trabalho,

questionarios, ...)




Sistema de
numeracao decimal

Valor posicional
- Reconhece e usa o valor posicional de um

algarismo no sistema de numeragdo
decimal para descrever e representar

Ano letivo 2023-24

- Autoavaliagdo
realizada pelos alunos
(oral e/ou escrita)

COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptidoes

nuimeros, nomeadamente com recurso a - Comentario
materiais manipulaveis de base 10. Critico
- Exposicdo oral
Relagdes -Portefélio
numeéricas Composicdo e decomposicdo

- Compde e decompde nimeros naturais
até ao 100, de diversas formas, usando diversos
recursos e representacoes.

- Relaciona um nimero com nimeros de
referéncia que lhe sejam préximos.

Factos basicos da adicdo e sua relacdo com a

subtracdo

- Compreende e automatiza as possiveis
combinag¢des de pares de nimeros naturais que
podem ser adicionados paraformaro5eo010e
relacionar esses factos bdsicos com a subtragdo.

o >

m @

mo

-Questionario Oral

-Registo de um trabalho de

grupo

-Registo em video de um
debate

-Fichas de trabalho




NUumeros

(cont.)

Calculo mental

Adicéo e
subtracéo

20%

Estratégias de cdlculo mental

- Compreende e wusa com fluéncia
estratégias de calculo mental diversificadas
para obter o resultado de adi¢bes/subtracdes.

- Mobiliza os factos basicos da
adicdo/subtracdo e as propriedades da adi¢do e
da subtracdo para realizar calculo mental.

- Calcula mentalmente, recorrendo a
representacdes multiplas, nomeadamente a
representacdio na reta numérica e a
representacdo horizontal do célculo.

- Descreve oralmente, com confianga, os
processos de calculo mental usados por si e
pelos colegas.

Estimativas de calculo
- Produz estimativas através do célculo
mental, adequadas as situagdes em contexto.

Significado e usos da adicdo e subtracdo

- Interpreta e modela situagdes com
adicdo nos sentidos de acrescentar e juntar e
resolver problemas associados.

- Interpreta e modela situagdes com
subtracdo, nos sentidos de retirar, completar e
comparar, e resolver problemas associados.
Relacdo entre adicdo e subtracao

Ano letivo 2023-24




situacbes de calculo e na interpretacdo e
resolucao de
diferentes estratégias da resolugao.

Relaciona a adicdo e a subtracdo, em

problemas, comparando

Ano letivo 2023-24

COGNITIVA

conhecimentos. canacidades e antiddes

Algebra

Regularidades
em
sequéncias

20%

Sequéncias de repeticdo
- Reconhece e

justifica se uma
sequéncia pictérica tem ou nao regularidade.
- Identifica e descreve regularidades
em sequéncias

variadas em contextos

diversos, estabelecendo conexoes
matemadticas com a realidade préxima.

- Continua uma sequéncia pictdrica
respeitando uma regra de formacao dada ou
regularidades identificadas.

- Identifica elementos em falta em
sequéncias dadas e justifica com base em
regularidades encontradas.

- Reconhece que cada elemento de
uma sequéncia corresponde a uma ordem
nessa sequéncia.

modela

- Interpreta e situagdes

envolvendo sequéncias de repeticdo,

o2
mw

o

-Fichas de Avaliacdao
Sumativa (escrita)

- Fichas de
Avaliagdao Formativa
(escrita)

- Registos realizados
durante as atividades,
através de Observacao
Direta

- Registos realizados
a partir da Observagao as
Producdes Escritas dos
alunos (no caderno diario,
manuais escolares, fichas
de trabalho,
questionarios, ...)
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estabelecendo conexdes com outros temas
matematicos.

- Cria e modifica sequéncias, usando
materiais manipulaveis e outros recursos.

Expressdes e relagbes

Igualdades aritméticas
- Reconhece igualdades aritméticas
envolvendo a adicao.
- Decide sobre a correcdo de

igualdades aritméticas e justifica as suas
ideias.

- Completa igualdades aritméticas
envolvendo a adicdo, explicando os seus
raciocinios.

- Descreve situacGes que atribuam
significado a igualdades aritméticas dadas,
explicando as suas ideias e ouvindo as dos
outros.

RelacGes numéricas e algébricas
- Interpreta e modela situagdes que

envolvam regularidades numéricas, e resolver
problemas associados.

Propriedades das operacdes

- Comentario Critico
- Exposicao oral

- Portefélio

- Questionadrio Oral
- Registo de um

trabalho de grupo

- Registo em video
de um debate

- Fichas de trabalho




comutatividade da
adigdo e expressa em linguagem natural o seu
significado.

Reconhece a

Reconhece o zero como elemento
neutro da adicdo e expressa em linguagem
natural o seu significado.
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COGNITIVA

conhecimentos. canacidades e antiddes

Dados

Questodes
estatisticas, recolha e
organizacao

de dados

20%

Questdes estatisticas
Participa na formulacdo de questdes
estatisticas

sobre uma caracteristica

qualitativa.

Fontes primdrias de dados
Participa na definicdo de quais os dados
a recolher para responder a uma dada questao

estatistica e decidir onde observar/inquirir.

Métodos de recolha de dados (observar e
inquirir)

Participa criticamente na definicao de
um método de recolha de dados adequado a

um dado estudo, identificando como observar
ou inquirir e como responder.

Recolha de dados

Fichas de Avaliacdo
Sumativa (escrita)

Fichas de Avaliacdo
Formativa (escrita)

Registos realizados
durante as atividades,
através de Observagao
Direta

Registos realizados
a partir da Observagao as
Produgdes Escritas dos
alunos (no caderno diario,
manuais escolares, fichas
de trabalho,
questionarios, ...)
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Representagdes
graficas

Recolhe dados através de observagao
ou inquiri¢ao.

Registo de dados (Listas e
tabelas de contagem) - Usa
listas para registar os dados a

recolher.

Usa tabelas de contagem para registar
e organizar os dados a medida que sdo
recolhidos (ou apds a elaboracdo da lista), e
indicar o respetivo titulo.

Pictogramas (correspondéncia um para um)

Representa conjuntos de

dados através de pictogramas
(correspondéncia um para um), incluindo
fonte, titulo e legenda.

Graficos de pontos
Representa conjuntos de dados através

de gréficos de pontos, incluindo fonte, titulo e
legenda.

Analise critica de graficos

Comentdrio Critico
Exposicdo oral
Portefdlio
Questionario Oral
Registo de um

trabalho de grupo

Registo em video
de um debate

Fichas de trabalho




Participa na decisdao sobre qual(is) as
representacbes graficas a adotar num dado
estudo e justificar a(s) escolha(s).

Analise de dados

Interpretacdo e conclusao

Lé, interpreta e discute a distribuicao
dos dados, identificando o(s) dado(s) que mais
e menos se repete(m) e dados em igual
numero, ouvindo os outros e discutindo de

forma fundamentada.

Retira conclusoes, fundamenta
decisGes e coloca novas questdes suscitadas
pelas conclusdes obtidas.

Ano letivo 2023-24

Comunicacéo e
divulgacéo de
um estudo

Publico-alvo

Decide a quem divulgar um estudo
realizado.

Apresentacdes orais

Apresenta oralmente os resultados de
um estudo realizado, atendendo ao publico a
guem sera divulgado, comunicando de forma

fluente.
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Geometria e
Medida

Orientacao espacial

Sélidos

Figuras planas

Operacdes
com figuras

20%

Posicdo e localizacdo

- Descreve a posicdo relativa de pessoas e
objetos, usando vocabuldrio préprio e
explicando as suas ideias.

Sélidos e superficies

- Reconhece, em objetos do quotidiano,
formas de sdlidos comuns (cone, cilindro,
cubo, paralelepipedo
pirdmide, prisma), estabelecendo conexdes

esfera, retangulo,
matematicas com a realidade.

- Identificar  superficies planas e
superficies curvas em objetos comuns e em

modelos fisicos de sélidos.

Poligonos elementares, circulo e outras figuras
- Reconhece triangulos, quadrados, retangulos,
pentdgonos, hexagonos e circulos em sdlidos
diversos, recorrendo a representacdes
adequadas. - Reconhece figuras congruentes,
usando diferentes estratégias e recursos para
explicar as suas ideias.

Composicao e decomposicdo
- Constroi, representa e compara figuras
planas compostas.

o2
_|'[_'|Uj

mo

- Fichas de Avaliacdo
Sumativa (escrita)

- Fichas de Avaliacdo
Formativa (escrita)

- Registos realizados
durante as atividades,
através de Observacao
Direta

- Registos realizados
a partir da Observacdo as
Producdes Escritas dos
alunos (no caderno diario,
manuais escolares, fichas
de trabalho,
questionarios, ...)

- Comentario Critico
- Exposicdo oral

- Portefélio

- Questionario Oral

- Registo de um
trabalho de grupo




Comprimento

- Compde e decompde uma dada figura
plana, recorrendo a materiais manipulaveis
fisicos ou virtuais.

Significado

- Compreende o que é o comprimento de
um objeto e compara e ordena objetos segundo
0 seu comprimento, em contextos diversos.

Medicdo e unidades de medida
- Mede o comprimento de um objeto,

usando unidades de medida ndo convencionais
adequadas.

Usos do comprimento
- Estima a medida de um comprimento, e

explicar as razdes da sua estimativa.
- Resolve problemas que envolvam
comprimentos, comparando criticamente
diferentes estratégias da resolucao.
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- Registo em video
de um debate

- Fichas de trabalho

Tempo

Sequéncias de acontecimentos
-Reconhece e ordena cronologicamente
acontecimentos.

Calendarios
-Lé o calendario.
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Estudo do Meio 1° ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIAGAO | PONDERACAO DESCRITORES PASEO |  Instrumentose
; técnicas de avaliagdo
GERAIS ESPECIFICOS
Responsabilidade Cumpre as regras estabelecidas.
P Cumpre as tarefas dentro dos prazos. -Grelhas de observagdo
g Revela Iniciativa. direta;
= ExpOe pontos de vista.
m .
. Autonomia _Regi inci .
':1 Atitudes e 20% Expressa dificuldades e duvidas na EE G Registo de incidentes;
o valores realizagdo das atividades. Y
o - — -Autoavaliagdo;
» Respeita a opinido dos outros.
Participacéo e Participa de forma adequada. liaca
Cooperagao Coopera com 0s outros. -Heteroavaliacdo.
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COGNITIVA

conhecimentos. canacidades e antiddes

Sociedade

25%

- Conhece datas e factos significativos
da sua histdria individual que concorram para
a construcao do conhecimento de si préprio;
- Estabelece relacdes de anterioridade,
posterioridade e simultaneidade na descricdo
de situacGes do quotidiano e ou da sua
histéria pessoal, numa linha do tempo,
localizando-as no espaco, através de plantas,
de mapas e do globo.

- Estabelece relagcbes de parentesco
através de uma arvore genealdgica simples,
ou outros processos, até a terceira geragao,
reconhecendo que existem diferentes
estruturas familiares, e que, no seio da
familia, os diferentes membros poderdao
desempenhar fungdes distintas.

- Relaciona as atividades exercidas por
alguns membros da comunidade familiar ou
local com as respetivas profissdes;

- Associa os principais simbolos
nacionais (hino e bandeira) a sua
nacionalidade, desenvolvendo o sentido de
pertenca.

A; B; C; D;
E;F, G, H; |;
J

- Fichas de Avaliacdo
Sumativa (escrita);

- Fichas de Avaliacdo
Formativa (escrita);

- Registos realizados
durante as atividades,
através de Observacao
Direta;

Natureza

25%

- Verifica alteragdes morfoldgicas que se
vdo operando ao longo das etapas da vida
humana, comparando aspetos decorrentes de
parametros como: sexo, idade, denticdo, etc.
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- Identifica situacdes e comportamentos
de risco para a saude e seguranca individual e
coletiva em diversos contextos - casa, rua, escola
e meio aquatico - e propor medidas de protecao
adequadas.

- Identifica os fatores que concorrem para
o bem-estar fisico e psicolédgico, individual e
coletivo, desenvolvendo rotinas diarias de
higiene pessoal, alimentar, do vestuario e dos
espacos de uso coletivo. - Reconhece as
implicagdes das condi¢des atmosféricas diarias,
no seu quotidiano;

- Reconhece a desigual reparticdo entre
os continentes e os oceanos, localizando no
globo terrestre as areas emersas;

- Localiza em mapas, por exemplo digitais,
o local de nascimento, de residéncia, a sua
escola e o itinerdrio entre ambas,
compreendendo que o espago pode ser
representado.

- Comunica ideias e conhecimentos
relativos a lugares, regiGes e acontecimentos,
utilizando  linguagem iconica e verbal,
constatando a sua diversidade.

- Reconhece a existéncia de diversidade
entre seres vivos de grupos diferentes e
distingui-los de formas nao vivas;

- Reconhece a importancia do Sol para a
existéncia de vida na Terra. - Reconhece que os

A; B; C; D;
E; F;
G;H; ;)

- Registos realizados
a partir da Observacao as
Producgdes Escritas dos
alunos (no caderno diario,
manuais escolares, fichas
de trabalho,
questionarios, ...);

- Autoavaliacdo
- Comentario Critico;

- Registo de uma
observacao;

- Relatério de uma
atividade
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seres vivos tém necessidades basicas, distintas,
em diferentes fases do seu desenvolvimento.

Tecnologia

15%

- Reconhece que a tecnologia responde a
necessidades e a problemas do quotidiano;

- Realiza experiéncias em condi¢des de
seguranca, seguindo os procedimentos
experimentais;

- Sabe manusear materiais e objetos do
guotidiano, em seguranca, explorando relagbes
l6gicas de forma e de fungao;

- Identifica as propriedades de diferentes
materiais (Ex.: forma, textura, cor, sabor, cheiro,
brilho, flutuabilidade, solubilidade), agrupando-
os de acordo com as suas caracteristicas, e
relacionando-os com as suas aplicagGes.

- Agrupa, montar, desmontar, ligar,
sobrepor etc., explorando objetos livremente;

- Identifica atividades humanas que
envolvem transformagdes tecnoldgicas no
mundo que o rodeia.

A;B;C; D; E;
F; G H; ;)

Experimental.




Sociedade, Natureza, Tecnologia

15%

- Desenha mapas e itinerarios simples de
espacos do seu quotidiano, utilizando simbolos,
cores ou imagens na identificacao de elementos
de referéncia.

- Relaciona espacos da sua vivéncia com
diferentes funcdes, estabelecendo relagbes de
identidade com o espaco;

- Localiza com base na observacdo direta
e indireta, elementos naturais e humanos da
paisagem do local onde vive, tendo como
referéncia a posicdo do observador e de outros
elementos da paisagem.

- Sabe colocar questdes, levantar
hipdteses, fazer inferéncias, comprovar

Ano letivo 2023-24

resultados e saber comunicar, reconhecendo
como se constrdi o conhecimento.

- Manifesta atitudes de respeito, de
solidariedade, de cooperacao, de
responsabilidade, na relagdo com os que Ihe s3o
proximos;

- Sabe atuar em situagdes de emergéncia,
recorrendo ao nimero europeu de emergéncia
médica (112); - Manifestar atitudes positivas
conducentes a preservacdo do ambiente
proximo sendo capaz de apresentar propostas
de intervencao, nomeadamente
comportamentos que visem os trés “R
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Educacéo Fisica 1° ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE o
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIACAO PONDERACAO DESCRITORES PASEO Instrumentos e tecnicas
. de avaliacéo
GERAIS ESPECIFICOS
- Cumpre as regras estabelecidas.
Responsabilidade -
Cumpre as tarefas dentro dos prazos. Grelhas de observac3o direta
§ - Revela Iniciativa.
m Autonomia - Expde pontos de vista. Registo de incidentes
™ . - Expressa dificuldades e duvidas na realizagdo das
g Atitudes e valores 20% atividades. E,F G
8 Autoavaliagdo
7]
. N - Respeita a opinido dos outros.
Part|C|pa(;a~0 € - Participa de forma adequada. -
Cooperacgéo Heteroavaliagdo
- Coopera com os outros.
Mobilidade O Em concurso individual, realiza PERICIAS E Registos realizados durante as
e MANIPULACOES, através de agdes motoras basicas ?éifriie;’o atraves de
. Pericias com aparelhos portateis: Direta ¢
Co_ordena(;ao - Realiza agBes motoras basicas segundo uma A:B:D: E: F:
Psicomotora e o L ;B D EF;
Manipulages estrutura ritmica, encadeamento ou combinagao de
20% movimentos, conjugando as qualidades da a¢do Autoavaliagdo

propria ao efeito pretendido de movimentag¢do do
aparelho.

G; H;J

Comentidrio Critico




Ano letivo 2023-24

COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptido:

Exposicdo oral;

Deslocamentos

O Em percursos, que integram varias habilidades,
realiza DESLOCAMENTOS E EQUILIBRIOS relativos ao
1.2 ano de escolaridade:
- Realiza agdes motoras basicas de deslocamento,
no solo e em aparelhos, segundo uma estrutura

Registos realizados durante as
atividades, através de
Observagao

Direta;

€ 30% ritmica, encadeamento, ou combinagdo de G; H;J Autoavaliagéo
Equilibrios movimentos, coordenando a sua agao, no sentido
de aproveitar as qualidades motoras possibilitadas Comentdrio Critico
pela situagdo.

Exposigdo oral
- Participa em jogos, cumprindo regras, A;B;D;E; F;
selecionando e realizando com intencionalidade e . .

Registos realizados durante as
oportunidade habilidades basicas e agGes técnico-taticas G; H;J atividades, através de Observacio
fundamentais e necessarias a situagdo e objetivo desses Direta
jogos, designadamente:

Jogos 30% - Posicdes de equilibrio; Autoavaliagio

-Deslocamentos em corrida com «fintas» e «mudancgas de
direcdo e de velocidade;

-CombinagGes de apoios variados associados com
corrida, marcha e volta
- Langamentos de precisdo e a distancia; -
Pontapés de precisdo e a distancia.

Comentdrio Critico

Exposigdo oral
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Departamento

Curricular do 1.° Ciclo

Disciplina

Apoio ao Estudo 1°ano

O Apoio ao Estudo constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia de integracdo de varias componentes do curriculo, privilegiando a pesquisa, 0 tratamento e a selegdo de

informagao ...

- ... pelo que devem considerar-se como descritores de desempenho, todas as aprendizagens essenciais (conhecimentos, capacidades, atitudes) mobilizadas no trabalho inter/multidisciplinar e,
se possivel, em contexto de metodologia de projeto ou noutras metodologias disciplinarmente integradoras e a determinar por cada um dos professores titulares de turma (PTT) ou, se 0
desejarem, coletivamente nos respetivos Conselhos de Ano letivo.

| pomiNIOS DE|  DOMINIOS DE - t
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIACAO PONDERACAO DESCRITORES PASEO e
. técnicas de avaliagdo
GERAIS ESPECIFICOS
< Cumpre as regras estabelecidas.
é Responsabilidade Cumpre as tarefas dentro dos prazos. -Grelhas de observagao
- Revela Iniciativa. direta;
m ~ .
L Autonomia ExpGe pontos de vista. _ o .
:—t, Atitudes e 20% Expressa dificuldades e duvidas na EEG -Registo de incidentes;
8 Valores realizagdo das atividades. Y o
L Respeita a opinido dos outros. -Autoavaliacdo;
Participacéo e Particioa de f g g
Cooperagao articipa de forma adequada. o
Coopera com os outros. -Heteroavaliagdo.
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COGNITIVA

conhecimentos. canacidades e antiddes

Pesquisa da Informacéo 20%
Tratamento da Informacéo 25%

Selecédo da Informagéo
25%

Realiza o seu trabalho no tempo proposto.

Recorre a diferentes estratégias para
realizar as tarefas propostas.

Estabelece uma metodologia de estudo.

Participa ativamente na sua
aprendizagem.

Realiza tarefas de superacdo de

dificuldades nas areas da componente do

curriculo.

Toma a iniciativa, solicitando ao professor,
a realizacdo de trabalhos complementares
para a superacdo de dificuldades.

o>z
™

I

- Todos os
Instrumentos

determinados e utilizados
pelas disciplinas envolvidas

nas atividades;

- Todos 0s
instrumentos de avaliagdo
identificados nos projetos
ja elaborados e nos que
porventura se venham a

elaborar.
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COGNITIVA

conhecimentos. canacidades e antiddes

Autonomia/Organizacao

10%

Organizacéao pessoal

- Tem sempre consigo o material e ferramentas
necessarias a aula.

- ldentifica e arruma os materiais e ferramentas
nos espacos corretos.

- Organiza, cuida e mantém limpos todos os
materiais e ferramentas.

Independéncia face ao adulto

- Gradualmente, realiza
tarefas/atividades sem a ajuda do adulto. -
Toma a iniciativa na resolugdo de
problemas, no desempenho de tarefas
e/ou na realiza¢do de atividades.

- Manifesta a autonomia pessoal.

- Registos realizados
durante as

atividades, através de
Observacdo Direta.
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Musica 1° ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE
DIMENSAO | AVALIAGAO AVALIAGAO | PONDERACAO DESCRITORES PASEO |  Instrumentose
. técnicas de avaliacdo
GERAIS ESPECIFICOS
R bilidad Cumpre as regras estabelecidas. -Grelhas de observacao
esponsabilidade Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta;
<2t Revela Iniciativa. . o
E . Expde pontos de vista. -Registo de incidentes;
™ Autonomia o .
< Expressa dificuldades e duvidas na oo
8 realizacdo das atividades. -Autoavaliagdo;
2] Respeita a opinido dos
Atitudes e Participacdo e outros.  Participa de -Heteroavaliagdo.
valores Cooperagéo 20% forma adequada. E;F G
Coopera com 0s outros.
Experimenta sons vocais de forma a
conhecer as potencialidades da voz. Registos  realizados
Explora diferentes fontes sonoras. A B D: E: durante as
; » P M = atividades, através de
Apropriacéo e Reflexdo Experimenta, a solo e em grupo, F: G H:J

instrumentos musicais, convencionais e ndo
convencionais.

Observagdo Direta;

Autoavaliagao;
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convencionais e ndo convencionais para
descrever e comparar diversos tipos de sons
€ pegas musicais.

Compara carateristicas ritmicas, - Comentario Critico;
20% melddicas, harménicas e - Exposicdo oral;
0 dindmicas.
8 - ——— :
=3 Interpretacédo e Comunicacao Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas
< $ sequéncias  melddicas, ritmicas ou - Registos realizados
> 9 harménicas. durante as
E 5 Interpreta rimas, trava-linguas, atividades, através de
8 § lengalengas, etc., usando a voz. Observagdo Direta;
o 8 30% Canta, a solo e em grupo, cangdes A; B; D; E;
8 diversificadas. F; G; H; J | - Autoavaliacdo;
+— s . sy
C . A . . - N
@ Realiza sequéncias de  movimentos Come.ntNarlo Critico;
£ . - - Exposic¢do oral;
S corporais em contextos musicais
€ diferenciados
8
Apresenta publicamente atividades artisticas | A; B; D; E; | - Registos realizados
em que se articula a musica com outras areas F; G; durante as
do conhecimento. atividades, através de
- - . . H; J %0 Di .
Experimentag&o e Criag&o 30% Utiliza vocabulério e simbologias Observagdo Direta;

- Autoavaliacdo;
- Comentario Critico;
- Exposic¢do oral;
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Partilha, com os pares, as musicas do seu
quotidiano e debate sobre os diferentes tipos
de musica.
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Educacéo Artistica - Expressdo Dramatica/Teatro 1°ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIACAO | PONDERACAO DESCRITORES _ Instrumentos e
. técnicas de avaliacéo
GERAIS ESPECIFICOS
o Cumpre as regras estabelecidas. - Grelhas de observagao
Responsabilidade Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta;
< Revela Iniciativa.
E , ExpGe pontos de vista. - Registo de incidentes;
L Autonomia . .
T Expressa dificuldades e duvidas na o
(S) realizacdo das atividades. - Autoavaliagéo;
8 Respeita a opinido dos
Atitudes e Participacéo e outros.  Participa de - Heteroavaliagéo.
valores Cooperacao 20% forma adequada.
Coopera com 0s outros.
Identifica diferentes estilos e géneros
convencionais de teatro (comédia, drama, -Registos realizados durante
etc). as
Identifica, em manifestacdes atividades, atraves de
Apropriacdo e Reflexdo performativas, personagens, cenarios, Observagdo Direta
ambientes, situagdes cénicas, problemas e
20% -Autoavaliagdo

solugbes da acdo dramatica.
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COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptidoes

Reconhece diferentes formas de o ator usar
a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo
(postura, gestos, expressGes faciais) para
caracterizar personagens e ambiéncias.

-Comentario Critico

Interpretacdo e Comunicagéo

Distingue o jogo dramdtico, da
improvisacao e representacao. Exprime
opinides pessoais e estabelece relacao

-Registos realizados durante
as

30% entre acontecimentos da vida real e as AI\:;' Z’ E;’ E atividades, através de
situacdes dramaticas. T Observacdo Direta
-Autoavaliacdo
-Comentario Critico
Adequa as possibilidades motoras e | A; B; D; E; [-Registos realizados durante
expressivas do corpo e da voz (de F; G; as
movimento livre ou orientado, criacdo de atividades, através de
Experimentac&o e criacio 0 personagens, etc) a diferentes contextos. H;J Observagdo Direta

Constroéi personagens, em situacées
distintas e com diferentes finalidades.
Produz individualmente e em grupo,

pequenas cenas dramaticas

-Autoavaliagado

-Comentario Critico

reais ou ficticias.

Transforma
elementos

O espago com recurso a
plasticos/cenogréficos e
tecnoldgicos produtores de signos.




Transforma objetos (aderecos, formas
animadas, etc.), experimentando diferentes
materiais e técnicas (recurso a partes
articuladas, varia¢do de cor, forma e volume,
etc.) para obter efeitos distintos.

Defende, oralmente e/ou em situacdes de
pratica experimental, as opc¢des de
movimento e escolhas vocais utilizados para
comunicar uma ideia.

Ano letivo 2023-24
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Departamento

Curricular do 1.° Ciclo

Disciplina

Expressdes Artisticas: Artes Visuais 1° ano

DOMINIOS DE DOMINIOS DE o
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIACAO PONDERACAO DESCRITORES PASEO '“Str“me”tof_ e técnicas de
. avaliacao
GERAIS ESPECIFICOS g
bilidad « Cumpre as regras estabelecidas. -Grelhas de ;
Responsabilidade « Cumpre as tarefas dentro dos prazos. observagdo
<>': « Revela Iniciativa. direta
= . . Expde pontos de vista.
w Autonomia _Regi
"<" . Expressa dificuldades e duvidas na Be*‘?""'to de
- Ca .. incidentes;
() realizacdo das atividades.
o , —
(77} « Respeita a opinido dos L.
.. -Autoavaliagao;
. outros. Participa de
Atitudes e Participacéo e forma adequada.
Valores Cooperacéao 20% E; F; G | -Heteroavaliagdo.
« Coopera com os outros.
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COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptiddes

Apropriacéo e Reflex&o

20%

Observa e comenta sobre diferentes
universos visuais, do patriménio local ou
global, utilizando um  vocabulario
especifico e adequado (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
colagem, fotografia, instalacdo, banda
desenhada, design,

artesanato, multimédia,

arquitetura,
linguagens
cinematogréficas, entre outros).

Mobiliza a linguagem elementar das artes
visuais quanto a cor, forma, linha,
(textura, padrao, propor¢ao e
desproporcdao, plano, luz, espaco,
volume, movimento, ritmo, matéria,
entre outros) integrada em diferentes
contextos culturais, movimentos
artisticos, épocas e geografias.

A;B; C;D; H,

de durante

as
Observacao
-Registos
realizados
atividades,
através
Direta;

-Comentario
Critico;

-Exposigao

oral.
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Interpretacdo e Comunicagao

30%

Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s).
Compreende a intencionalidade dos
simbolos e dos sistemas de comunicacao
visual.
Aprecia as diferentes manifestagdes
artisticas e outras realidades Vvisuais,
detetando semelhancas e diferencas.
Percebe as razbes e os processos para o
desenvolvimento do gosto, quanto ao
escolher, sintetizar, tomar decisGes,
argumentar e formar juizos criticos.

Fala sobre a expressividade contida na
linguagem das imagens e/ou outras
narrativas visuais.

Transforma os conhecimentos adquiridos
em novos modos de apreciagdo do mundo,
através da comparacdo de imagens e/ou
objetos.

durante
as
Observacao

- Registos
realizados
atividades, através
de
Direta;

- Comentario
Critico;

- Exposicdo oral;
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Experimentacgéo e Criagéo

30%

Seleciona técnicas e materiais ajustando-os
a intencdo  expressiva das  suas
representagoes.

Inventa solucbes para a resolucdo de
problemas no processo dos seus trabalhos
plasticos.

Manifesta capacidades expressivas e
criativas nas suas producbes plasticas,
evidenciando os conhecimentos e técnicas
adquiridos.

Utiliza vdrios processos de registo de ideias
e de planeamento.

Desenvolve projetos de trabalho
multidisciplinares.

Aprecia os seus trabalhos e dos seus colegas,
mobilizando  diferentes critérios de
argumentacao.

A;B; D; E; F;

G, H;I;J

Registos realizados
atividades, através
de
Direta;
-Comentario
Critico;
-Exposicdo oral;

durante
as
Observacao
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Danca 1° ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE
DIMENSAO | AVALIAGAO AVALIAGAO | PONDERACAO DESCRITORES PASEO |, Instrumentose
. técnicas de avaliagdo
GERAIS ESPECIFICOS
R bilidad Cumpre as regras estabelecidas. -Grelhas de observagao
esponsabilidade Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta;
§ Revela Iniciativa.
= ~ . -Registo de incidentes;
. E .
E Autonomia Xpoe pon'.cc‘)s de vista N o
< Expressa dificuldades e duvidas na realizagdao das
3 atividades -Autoavaliacao;
o] .
n Respeita a opinido dos outros.
Atitudes e Participacéo e Participa de forma adequada. -Heteroavaliagdo.
valores Cooperacao 20% E:F G
Coopera com 0s outros.
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COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptid6es

Distingue diferentes possibilidades de
movimentag¢do do corpo através de movimentos
locomotores e nao locomotores.

Adequa movimentos do corpo com estruturas
ritmicas marcadas pelo professor integrando

diferentes elementos do tempo.

-Registos realizados
durante as
atividades, através de

do sucesso

- . . A; B D; Observacao Direta;
Utiliza movimentos do Corpo com diferentes E:F: G: !
relacOes entre os diversos elementos do H: J L
20% i -Autoavaliagao;
v movimento, com os outros a par ou em grupo.
o ) Identllﬂca dlferentes~est|los. e géneros .de danNQa, _Comentério Critico;
Apropriacao e Reflexdo através da observagdo de diversas manifestacdes
do patrimdnio artistico.
Interpretacdo e Comunicagao Reconhece os efeitos benéficos e valor do
desempenho artistico sobre as experiéncias de Registos realizados
danca. durante as atividades,
Interpreta o seu papel coreogréfico, através de at'raves de Observagdo
A A B: D Dlreta;
30% um desempenho expressivo-formal. c F, G’
Interage com os colegas, no sentido da procura H: 3 -Autoavaliacio;

-Comentario Critico;
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pessoal e o do grupo, na apresentacdo da
performance, e com as audiéncias, recebendo e
aceitando as criticas;

Emite apreciagdes e criticas pessoais sobre
trabalhos de danca observados em diferentes
contextos, mobilizando o vocabulario e
conhecimentos desenvolvidos para a explicitacdo
dos aspetos que considera mais significativos.

Experimentacéo e Criacao

30%

Recria sequéncias de movimentos a partir de
temas.

Constrdi, de forma individual e/ou em grupo,
sequéncias dancadas/pequenas coreografias a
partir de estimulos varios, a¢cdes e/ou temas.

Cria, de forma individual ou em grupo, pequenas
sequéncias de movimento.

Inventa simbolos graficos (linhas, pontos, figuras
ou formas desenhadas), ndo convencionais, para
representacdo de algumas sequéncias de dancas.
Produz, sozinho ou em grupo, material escrito,
audiovisual e multimédia ou outro, utilizando
vocabuldrio apropriado, reconhecendo a musica
como construcdo social, patrimoénio e fator de
identidade cultural.

Tm>

< T @

O o

Registos realizados
durante as atividades,
através de Observacgdo
Direta;

Autoavaliagao;

-Comentdrio Critico;
-Exposicdo oral;
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Portugués 2°ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIACAO | PONDERACAO DESCRITORES PASEO _ Instrumentos e
. técnicas de avaliacéo
GERAIS ESPECIFICOS
bilidad Cumpre as regras estabelecidas. -Grelhas de observacao
Responsabilidade Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta;
g Revela Iniciativa. _ o
E . ExpGe pontos de vista. -Registo de incidentes;
TH Autonomia . .
g Expressa dificuldades e duvidas na oL
8 realizagdo das atividades. -Autoavaliagao;
n Respeita a opinido dos outros.
Atitudes e Participacao e Participa de forma adequada. -Heteroavaliagao.
valores Cooperacéao 20% E:F G

Coopera com os outros.

Identifica inten¢gdes comunicativas de
textos orais.

Seleciona informacao relevante em fungao
dos objetivos de escuta e regista-la por
meio de técnicas diversas.

- Fichas de Avaliacdo

Sumativa (escrita);




COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptidoes

Oralidade

15%

Fala com clareza e articular de modo
adequado as palavras. Usa a palavra

na sua vez e empregar formas de
tratamento adequadas na interagdo
oral.

Varia adequadamente a prosddia e o ritmo
discursivo em funcdo da finalidade
comunicativa.

Formula perguntas, pedidos e respostas a
guestdes considerando a situacdo e o
interlocutor.

Planeia produzir e avaliar os seus préprios
textos.

Reconta histérias e narrar situagdes vividas
e imaginadas.

Representa diferentes papéis
comunicativos em jogos de simulacdo e
dramatizagdes.

A:; B; D; E;
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- Fichas de Avaliacao
Formativa (escrita);

-Registos realizados
durante as atividades,
através de Observacgao
Direta;

-Registos realizados a partir
da Observacao as
Produgbes Escritas dos
alunos (no caderno diario,
manuais escolares, fichas
de trabalho,
questionarios, ...);

-Autoavaliacdo realizada
pelos alunos
(oral e/ou escrita);

- Comentario Critico;

- Exposicao Oral;
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Leitura — Escrita

Educacdao Literaria

Associa a cada letra do alfabeto as
respetivas formas maiuscula e minuscula.
Compreende o sentido de textos com
caracteristicas narrativas e descritivas,
associados a finalidades diferentes.
Mobiliza as suas experiéncias e saberes no
processo de construcdo de sentidos do
texto.

Identifica informacao explicita no texto.
Identifica e referir o essencial de textos
lidos.

Lé com articulacdo correta, entoacdo e
velocidade adequadas ao sentido dos
textos.

Recria pequenos textos em diferentes
formas de expressdo (verbal, gestual,
corporal, musical, plastica).

Representa por escrito os fonemas através
dos respetivos grafemas e digrafos.

Indica as possibilidades de representar na
escrita as relagdes fonema—grafema e
grafema—fonema mais frequentes.

Escreve corretamente palavras com todos
os tipos de silabas, com utilizacdo correta
dos acentos graficos e do til.

A:; B: C;
D; E; F; H;

-Questdes-aula;

-Autoavaliacao;

-Heteroavaliagao;

-Fichas de Avaliagado
Sumativa;

-Fichas de Avaliagado
Formativa;

-Grelhas de observacao
direta;

-Apresentagoes orais;
-Autoavaliacdo;

-Heteroavaliagao;

-Fichas de Avaliagao
Sumativa;
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50%

Escreve textos curtos com diversas
finalidades (narrar, informar, explicar).
Redige textos coerentes e coesos.

Articula segmentos do texto através do
emprego de elementos gramaticais que
marcam rela¢des de tempo e causa.

Utiliza o ponto final na delimitacdo de
frases e a virgula em enumeracgGes e em
mecanismos de coordenacao.

Procede a revisdo de texto, individualmente
ou em grupo apds discussdo de diferentes
pontos de vista.

Manifesta ideias, emoc¢des e aprecia¢des
geradas pela escuta ativa de obras
literarias e textos da tradicdao popular.
Revela curiosidade e emitir juizos
valorativos face aos textos ouvidos.
Reconhece rimas e outras repetices de
sons em poemas, travalinguas e em outros
textos ouvidos.

Antecipa tema(s) com base em nogbes
elementares de género, em elementos do
paratexto e nos textos visuais.
Compreende textos narrativos e poemas.

-Fichas de Avaliacado
Formativa;

-Trabalhos;

-Grelhas de observagao
direta;

-Apresentacgdes orais.
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Antecipa o desenvolvimento da histdria
por meio de inferéncias, de eventos e de
personagens.

Distingue ficgdo de nao ficgao.

(Re)conta histadrias.

Diz, de modo dramatizado, trava-linguas,
lengalengas e poemas memorizados.
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Gramatica

15%

Classifica as palavras quanto ao numero de
silabas (palavra escrita).

Identifica e distinguir silaba ténica de
atona.

Identifica a classe das palavras:
determinante artigo, nome (proprio e
comum), adjetivo, verbo, pronome pessoal
e interjeigao.

Reconhece diferentes processos para
formar o feminino dos nomes e adjetivos.
Reconhece a flexdao nominal e adjetival
guanto ao numero.

Conhece a forma do infinitivo dos verbos.
Conhece as estruturas de coordenacao
copulativa e disjuntiva. Usa de modo
intencional e com adequagdo conectores
de tempo, de causa, de explicagdo e de
contraste de maior frequéncia, em textos
narrativos e de opinido.

Depreende o significado de palavras a
partir da sua ocorréncia nas diferentes
areas disciplinares curriculares.

Associa significados conotativos a palavras
e/ou expressdes que ndo correspondam ao
sentido literal.

A; B; C;

A;B;F; I
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Desenvolve o conhecimento lexical,
passivo e ativo.

Mobiliza adequadamente as regras de
ortografia, ao nivel da correspondéncia
grafema-fonema e da utilizacdo dos sinais
de escrita (diacriticos, incluindo os
acentos; sinais graficos e sinais de
pontuacdo).
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Matematica 2°ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIACAO PONDERACAO DESCRITORES PASEO . MEUMEIEE € .
. técnicas de avaliagéo
GERAIS ESPECIFICOS
< Cumpre as regras estabelecidas.
= Responsabilidade Cumpre as tarefas dentro dos prazos. -Grelhas de observacdo
E Revela Iniciativa. direta;
t . Expde pontos de vista.
(@) Autonomia i . -Registo de incidentes;
o Expressa dificuldades e dividas na
(@) realizagdo das atividades.
@ . — -Autoavaliagdo;
Respeita a opinido dos
Atitudes e Participacdo e 20% outros.  Participa de o
valores Cooperacgao forma adequada. E: F: G | -Heteroavaliacdo.

Coopera com os outros.
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COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptidoes

Ndameros

20%

Lé e representa nuUmeros no sistema de
numera¢do decimal e identificar o valor
posicional de um algarismo.

Identifica e d4 exemplos de nimeros pares
e impares.

Reconhece e memoriza factos basicos das
operacdes e calcular com os numeros
inteiros ndao negativos.
Reconhece e utiliza diferentes
representagdes para 0 mesmo numero e
relaciona-as.

Compara e ordena numeros, e realiza
estimativas plausiveis de quantidades e de
somas, diferencas e produtos.

Reconhece  fragGes  unitdrias como
representagdes de uma parte de um todo
dividido em partes iguais.

Concebe e aplica estratégias na resolugdo de
problemas com ndmeros naturais.
Reconhece e descreve regularidades em
sequéncias e em tabelas numéricas.
Exprime, oralmente e por escrito, ideias
matemdticas, e explica raciocinios,
procedimentos e conclusdes.

- Fichas de Avaliacao
Sumativa (escrita);

- Fichas de Avaliacdo
Formativa (escrita);

- Registos
realizados
durante as

atividades, através de
Observacgao Direta;

- Registos realizados a
partir da Observagdo as

Produgdes Escritas dos
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Desenvolve interesse pela Matematica e
valoriza o seu papel no desenvolvimento das
outras ciéncias e dominios.

Desenvolve confianca nas suas capacidades
e conhecimentos matematicos.

Desenvolve persisténcia, autonomia e a-
vontade em lidar com situacGes que
envolvam a Matematica.

alunos (no caderno diario,
manuais escolares, fichas
de trabalho,

questionarios, ...);

- Autoavaliacdo
realizada pelos alunos

(oral e/ou escrita).
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Algebra

20%

Identificar e descrever regularidades em
sequéncias de repeticdo. Identificar e
descrever o grupo de repeticdo de uma
sequéncia. Prever um termo nao visivel de
uma sequéncia de repeticdo e justificar a
previsao.

Identificar e descrever regularidades em
sequéncias de crescimento, explicando as
suas ideias.

Reconhecer igualdades aritméticas
envolvendo a adicdo e a subtragdo.
Descrever situacdes que atribuam significado
a igualdades aritméticas e que envolvam a
adicdo e a subtracdo, explicando as suas
ideias.

Descrever e representar regularidades em
tabelas e diagramas, transitando de forma
fluente entre diferentes representacgdes.

Reconhece as diferentes propriedades das
operagoes.

G H;I;J

-Comentdrio Critico;

-Exposicdo Oral;

-Questionario Escrito;

-Questionario Oral;

-Registo de um trabalho de

grupo;

-Registo de uma

observacao.
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Dados

20%

Recolhe, organiza e representa dados
gualitativos e quantitativos discretos.
Resolve problemas envolvendo a organizagado
e tratamento de dados em contextos
familiares variados.

Comunica raciocinios, procedimentos e
resultados baseando-se nos dados
recolhidos e tratados.

Desenvolve o interesse pela Matematica e
valoriza o seu papel no desenvolvimento das
outras ciéncias e dominios.

Desenvolve confiang¢a nas suas capacidades
e conhecimentos matematicos.

Desenvolve persisténcia, autonomia e a-
vontade em lidar com situacbes que
envolvam a Matematica.

- Fichas de Avaliacdo
Sumativa (escrita).

- Fichas de Avaliacao
Formativa (escrita);

- Registos realizados
durante as atividades,
através de Observacao
Direta; - Registos
realizados a partir da
Observacdo as Produgdes
Escritas dos alunos (no
caderno diario, manuais
escolares, fichas de
trabalho,

questionarios, ...);
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Autoavaliagdo
realizada pelos alunos

(oral e/ou escrita);
Comentario Critico;
Exposicdo Oral;
Questionario Escrito;
Questionario Oral;

- Registo de um
trabalho de grupo; - Registo
de uma observagao.
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Geometria e Medida

20%

Identifica, interpreta e descreve relagGes
espaciais, situando-se no espa¢o em relacao
aos outros e aos objetos.

Identifica e compara sélidos geométricos,
reconhecendo semelhangas e diferencas.
Descreve figuras planas, identificando as suas
propriedades, e representa-as a partir de
atributos especificados.

Compde e decompde figuras planas, a partir
de figuras dadas, identificando-as.

Compara e ordena objetos de acordo com
diferentes grandezas, identificando e
utilizando unidades de medida.

Reconhece e relaciona entre si o valor das
moedas e notas da Zona Euro, e usa-as em
contextos diversos.

Reconhece e relaciona entre si intervalos de

tempo (hora, dia, semana, més e ano).

A; B; C; D;
E; F,
G H;I;J

Fichas de Avaliacdo
Sumativa (escrita).

Fichas de Avaliacdo
Formativa (escrita);

Registos
realizados
durante as

atividades, através de
Observacdo Direta;

Registos realizados a
partir da Observacao as
Producdes Escritas dos
alunos (no caderno diario,
manuais escolares, fichas
de trabalho,

questionarios, ...);
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Concebe e aplica estratégias na resolucdo de
problemas envolvendo a visualizacdo e a
medida.

Exprime, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, e explica raciocinios,
procedimentos e conclusoes.

Desenvolve interesse pela Matematica e
valoriza o seu papel no desenvolvimento das
outras ciéncias e dominios.

Desenvolve confiancga nas suas capacidades
e conhecimentos matematicos.

Desenvolve persisténcia, autonomia e a-
vontade em lidar com situagbes que
envolvam a Matematica.

- Autoavaliagdo
realizada pelos alunos

(oral e/ou escrita);

- Comentario Critico;

- Exposi¢ao Oral;

- Questionario Escrito;
- Questionario Oral;

- Registo de um
trabalho de grupo; - Registo

de uma observacao.
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Estudo do Meio 2° ano
= DOMINIOS DE DOMINIOS DE
DIMENSAO = = DESCRITORES
AVALIACAO AVALIACAO | PONDERACAO PASEQ |  |nstrumentose
. técnicas de avaliagdo
GERAIS ESPECIFICOS
R bilidad Cumpre as regras estabelecidas.
esponsabiiidade Cumpre as tarefas dentro dos prazos. -Grelhas de observagao
<>’: Revela Iniciativa. direta;
E Autonomia Exp&e pontos de vista. . o
# Expressa dificuldades e duvidas na -Registo de incidentes;
) realizacdo das atividades.
O , — -Autoavaliac3o;
n Respeita a opinido dos outros.
Atitudes e Participacao e Participa de forma adequada.
valores Cooperacéao 20% E;F, G -Heteroavaliagdo.
Coopera com os outros.
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COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptiddes

Sociedade

25%

Reconhece a importancia de fontes
documentais na construcao do
conhecimento do seu passado pessoal e
familiar.

Reconhece datas, factos e locais
significativos para a histéria pessoal ou
das pessoas que lhe sdo préoximas.
Relaciona instituicGes e servicos que
contribuem para o bem-estar das
populacdes com as respetivas atividades e
funcdes.

Reconhece a importancia do didlogo, da
negocia¢do e do compromisso na
resolucdo pacifica de situagGes de
conflito. Reconhece as multiplas
pertencas de cada pessoa a diferentes
grupos e comunidades.

Reconhece influéncias de outros paises e
culturas em diversos aspetos do seu dia a
dia.

Valoriza a aplicagdo dos direitos
consagrados na Convencao sobre os
Direitos da Crianga.

m >

o OO

- Fichas de Avaliacao
Sumativa (escrita);

- Fichas de Avaliacao
Formativa (escrita);

- Registos realizados
durante as atividades,
através de Observacao
Direta;

- Registos realizados a
partir da Observacgao as
Producdes Escritas dos
alunos (no caderno diario,
manuais escolares, fichas
de trabalho,
questionarios, ...).

- Autoavaliagado
realizada pelos alunos
(oral e/ou escrita);
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Natureza

25%

Distingue os principais érgaos - coracao,
pulmdes, estbmago e rins — em
representagdes do corpo humano.

Associa 0s 0ssos e 0os musculos a posicao,
ao movimento e ao equilibrio.

Reflete sobre comportamentos e atitudes,
vivenciados ou observados, que concorrem
para o bem-estar fisico e psicoldgico.
Reconhece a importancia da vacinacao e do
uso correto dos medicamentos,
nomeadamente dos antibidticos.

Identifica situacOes e comportamentos de
risco para a saude e a seguranca individual
e coletiva, propondo medidas de
prevencdo. ldentifica simbolos
informativos fundamentais para o
consumidor, relacionados com a produc¢do
e a utilizagdo de bens. Localiza Portugal,

na Europa e no Mundo, em diferentes
representacdes cartograficas,
reconhecendo as suas fronteiras.
Caracteriza os estados de tempo tipicos

das esta¢Oes do ano em Portugal e a sua
variabilidade.

-Comentdrio Critico;

-Exposicdo oral;

-Questionario escrito;

-Questionario Oral;

-Registo de um trabalho de
grupo;

-Registo de uma
observacao.
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Estabelece a correspondéncia entre as
mudancas de estado fisico e as condi¢Ges
gue as originam, com o ciclo da agua.
Categoriza os seres vivos de acordo com
semelhancas e diferencas observaveis.
Relaciona as caracteristicas dos seres vivos
(animais e plantas), com o seu habitat.
Relaciona ameacas a biodiversidade dos
seres com a necessidade de
desenvolvimento de atitudes responsdveis
face a Natureza.

Tecnologia

15%

Distingue vantagens e desvantagens da
utilizacdo de  recursos  tecnoldgicos
(analégicos e digitais) do seu quotidiano.

Prevé as transformacgbes causadas pelo
aquecimento e arrefecimento de materiais.




Sociedade, Natureza, Tecnologia

15%

Elabora itinerdrios do quotidiano, em
plantas simplificadas do seu meio,
assinalando diferentes elementos naturais e
humanos. Descreve elementos naturais e
humanos do lugar onde vive através da
recolha de informac¢do em varias fontes
documentais.

Comunica conhecimentos relativos a
lugares, regioes e acontecimentos.
Representa lugares reais que Ihes estdo
préximos no tempo e no espaco.
Reconhece a existéncia de bens comuns a
humanidade (agua, ar,

Ano letivo 2023-24

solo, etc.) e a necessidade da sua
preservagao.

Sabe colocar questGes sobre problemas
ambientais existentes na localidade onde
vive.

Sabe colocar questdes, levantar hipoteses,
fazer inferéncias, comprovar resultados e
sabe comunicar.

Compara meios de comunicagdo e
informacdo, atribuindo-lhes relevancia
pessoal e social.
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Departamento

Curricular do 1.° Ciclo

Disciplina

Apoio ao Estudo 2°ano

O Apoio ao Estudo constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia de integracdo de varias componentes do curriculo, privilegiando a pesquisa, o tratamento e a selecdo de

informago ...

- ... pelo que devem considerar-se como descritores de desempenho, todas as aprendizagens essenciais (conhecimentos, capacidades, atitudes) mobilizadas no trabalho inter/multidisciplinar e,
se possivel, em contexto de metodologia de projeto ou noutras metodologias disciplinarmente integradoras e a determinar por cada um dos professores titulares de turma (PTT) ou, se 0
desejarem, coletivamente nos respetivos Conselhos de Ano letivo.

DIMENSAO | pOMINIOS DE DOMINIOS DE DESCRITORES e ¢
AVALIAGAO AVALIAGAO PONDERACAO PASEQ | , nstrumentose
. técnicas de avaliagéo
GERAIS ESPECIFICOS
_E Cumpre as regras estabelecidas.
g Responsabilidade Cumpre as tarefas dentro dos prazos. -Grelhas de observagao
8 Revela Iniciativa. direta;
Autonomia Expde pontos de vista. ' o
Atitudes e 20% Expressa dificuldades e duvidas na EEG -Registo de incidentes;
Valores realizagdo das atividades. C .
L Respeita a opinido dos outros. -Autoavaliacdo;
Participacao e ina de f d 4
Cooperagao Participa de forma adequada. o
Coopera com os outros. -Heteroavaliagdo.
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COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptidoes

Pesquisa da Informagéo 20%
Tratamento da Informacé&o 25%

Selecéo da Informagéo
25%

Realiza o seu trabalho no tempo proposto.

Recorre a diferentes estratégias para
realizar as tarefas propostas.

Estabelece uma metodologia de estudo.

« Participa ativamente na sua aprendizagem.

Realiza tarefas de superacdo de
dificuldades nas areas da

componente do curriculo.

O Toma a iniciativa, solicitando ao professor,
a realizacdo de trabalhos complementares
para a superacdo de dificuldades.

o>z
™

I

- Todos os
Instrumentos

determinados e utilizados
pelas disciplinas envolvidas

nas atividades;

- Todos 0s
instrumentos de avaliagdo
identificados nos projetos
ja elaborados e nos que
porventura se venham a

elaborar.
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COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptiddes

Autonomia/Organizacao

10%

Organizacéao pessoal

- Tem sempre consigo o material e ferramentas
necessarias a aula.

Identifica e arruma os materiais e ferramentas
nos espacos corretos.

- Organiza, cuida e mantém limpos todos os
materiais e ferramentas.

Independéncia face ao adulto

- Gradualmente, realiza
tarefas/atividades sem a ajuda do adulto. -
Toma a iniciativa na resolucdo de
problemas, no desempenho de tarefas
e/ou na realiza¢do de atividades.

- Manifesta a autonomia pessoal.

- Registos realizados
durante as

atividades, através de
Observacdo Direta.
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Musica 2° ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE o
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIAGAO | PONDERACAO DESCRITORES PASEO '”S”“;"e”tols_ e tecnicas
. € avallagao
GERAIS ESPECIFICOS E
E R bilidad Cumpre as regras estabelecidas. -Grelhas de observacao
O esponsabilidade Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta;
8 Revela Iniciativa.
Expde pontos de vista. -Registo de incidentes;
Autonomia . .
Expressa dificuldades e duvidas na o
realizacdo das atividades. -Autoavaliagao;
Respeita a opinido dos
Atitudes e Participacdo e outros.  Participa de -Heteroavaliagdo.
valores Cooperacao 20% forma adequada. E;F;, G

Coopera com os outros.
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COGNITI

conhecimentos. canacidade

Apropriacéo e Reflex&o

20%

Compara caracteristicas ritmicas,
melddicas, harmanicas,
dinamicas, formais timbricas e de textura
em repertdrio de referéncia, de épocas,
estilos e géneros diversificados.
Utiliza  vocabuldrio e  simbologias
convencionais e nao convencionais para
descrever e comparar diversos tipos de
sons e peg¢as musicais de diferentes estilos
e géneros.
Pesquisa diferentes interpretacdes
escutadas e observadas em espetaculos
musicais (concertos, bailados, teatros
musicais e outros) ao vivo ou gravados, de
diferentes tradicdes e épocas, utilizando
vocabulario apropriado.
Partilha, com os pares, as musicas do seu
guotidiano e debate sobre os diferentes
tipos de musica.
Produz, sozinho ou em grupo, material
escrito, audiovisual e multimédia ou outro,
utilizando vocabulario apropriado,
reconhecendo a musica como construgdo
social, patrimdnio e fator de identidade
cultural.

[

- Registos  realizados
durante as

atividades, através de

Observacao Direta;

- Autoavaliacdo realizada
pelos alunos

(oral e/ou escrita);

- Comentario Critico;

- Exposi¢do Oral;

- Registo de uma
observacao.
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Interpretacéo e
Comunicacgéo

30%

Interpreta rimas, trava-linguas, lengalengas,
etc., usando a voz (cantada ou falada) com
diferentes intencionalidades expressivas.
Canta, a solo e em grupo, da sua autoria ou
de outros, cangbes com caracteristicas
musicais e  culturais  diversificadas,
demonstrando progressivamente
gualidades técnicas e expressivas.

Toca, a solo e em grupo, as suas proprias
pecas musicais ou de outros, utilizando
instrumentos musicais, convencionais e nao
convencionais, de altura definida e
indefinida.

Realiza sequéncias de movimentos corporais
em contextos musicais diferenciados.
Comunica através do movimento corporal de
acordo com propostas musicais
diversificadas.

Apresenta publicamente atividades artisticas
em que se articula a musica com outras areas
do conhecimento.




Experimentagéo
e Criacéo

30%

Experimenta sons vocais (voz falada, voz
cantada) de forma a conhecer as
potencialidades da voz como instrumento
musical.

Explora fontes sonoras diversas (corpo,
objetos do quotidiano, instrumentos
musicais) de forma a conhecé-las como
potencial musical.

Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas  ou
harmodnicas a partir de ideias musicais ou
ndo musicais (imagens, textos, situacdes do
guotidiano, etc.).

Cria, sozinho ou em grupo, ambientes
sonoros, pequenas pecas musicais, ligadas
ao quotidiano e ao imaginario, utilizando
diferentes fontes sonoras.

Ano letivo 2023-24
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Expressdes Artisticas: Artes Visuais 2°ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIACAO PONDERACAO DESCRITORES PASEQ |  Instrumentose
. técnicas de avaliagéo
GERAIS ESPECIFICOS
R bilidad Cumpre as regras estabelecidas. -Grelhas de observacao
esponsabilidade Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta;
<>t Revela Iniciativa. . o
= . ExpGe pontos de vista. -Registo de incidentes;
w Autonomia e .
T Expressa dificuldades e duvidas na o
g realizacdo das atividades. -Autoavaliagéo;
8 Respeita a opinido dos '
Atitudes e Participacéo e outros. Participa de -Heteroavaliagdo.
Valores Cooperacéao 20% forma adequada. E;F G
Coopera com o0s outros.
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COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptidoes

Apropriacéo e Reflex&o

20%

Observa os diferentes universos visuais,
tanto do patrimdnio local como global
(obras e artefactos de arte — pintura,
escultura, desenho, colagem, fotografia,
instalacdo, banda desenhada, design,
arquitetura, artesanato, multimédia,
linguagens cinematograficas, entre
outros), utilizando um vocabulario
especifico e adequado.

Mobiliza a linguagem elementar das
artes visuais (cor, forma, linha, textura,
padrdo, proporc¢ao e desproporcao,
plano, luz, espago, volume, movimento,
ritmo, matéria, entre outros), integrada
em diferentes contextos culturais
(movimentos artisticos, épocas e
geografias).

A; B; D; E;
F;

- Registos realizados
durante as atividades,
através de Observacao
Direta;

- Autoavaliagdo
realizada pelos alunos
(oral e/ou escrita).

- Comentario Critico;

- Exposicdo Oral;

- Registo de uma
observacdo.
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Interpretacdo e Comunicagéo

30%

Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s).

Compreende a intencionalidade dos
simbolos e dos sistemas de comunicagdo
visual.

Aprecia as diferentes manifestagdes
artisticas e outras realidades visuais.
Percebe as razGes e os processos para o
desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher,
sintetizar, tomar decisdes, argumentar e
formar juizos criticos.

Capta a expressividade contida na
linguagem das imagens e/ou outras
narrativas visuais.

Transforma os conhecimentos adquiridos
em novos modos de apreciagdo do mundo,
através da comparacdo de imagens e/ou
objetos.

(&

T O

Experimentacgao e Criacéo

Integrar a linguagem das artes visuais,
assim como varias técnicas de expressao
(pintura; desenho — incluindo esbocgos,
esquemas e itinerdrios; técnica mista;
escultura; maqueta; fotografia, entre
outras) nas suas experimentacgdes: fisicas
e/ou digitais.

- Registos
realizados
durante as

atividades, através de

observacdo direta;
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30%

Experimentar possibilidades expressivas
dos materiais (carvdo vegetal, pasta de
pastel tinta
e trinchas, rolos,

caracteristicas

modelar, barro, seco,
cenogréfica, pincéis
papéis de formatos e
diversas, entre outros) e das diferentes
técnicas, adequando o seu uso a diferentes
contextos e situagoes.

Escolher técnicas e materiais de acordo
com a intencdo expressiva das

producdes plasticas.

suas
Manifestar capacidades expressivas e
criativas nas suas producbes plasticas,
evidenciando os conhecimentos
adquiridos.

registo de ideias (ex.: didrios graficos), de

Utilizar varios processos de

planeamento (ex.: projeto, portfélio) e de
trabalho (ex.: individual, em grupo e em
rede).

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus
colegas, mobilizando diferentes critérios de
argumentacao.

(&}

IO

- Autoavaliacao
realizada pelos alunos (oral
e/ou escrita).

- Comentario Critico;

- Exposicao oral;

- Registo de uma
observacao.




Ano letivo 2023-24

Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Educacéo Artistica - Expressao Dramatica/Teatro 2° ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE o
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIAGAO  |PONDERACAO DESCRITORES PASEO 'ns"ugnemols. € tecnicas
. e avaliacéo
GERAIS ESPECIFICOS E
bilidad Cumpre as regras estabelecidas. - Grelhas de ;
Responsabilidade Cumpre as tarefas dentro dos prazos. observagdo
E Revela Iniciativa. direta
T ~ .
. E tosd ta.
g Autonomia XPoe pon.c?s o v . s - Registo de
Q Expressa dificuldades e duvidas na realizacdo T
(@] . incidentes;
) das atividades.
Respeita a opinido dos L
.. - Autoavaliacao;
outros.  Participa de
forma adequada.
Participacéo e - Heteroavaliacdo.
Atitudes e valores Cooperacéo 20% E:F;, G

Coopera com os outros.
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COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptiddes

« lIdentifica diferentes estilos e géneros
convencionais de teatro (comédia, drama,
etc).

Reconhece a dimensdo multidisciplinar do . .
. - Registos realizados

teatro, identificando relagdes com outras| A; B; D; E;
) _ E W durante as
o artes e areas de conhecimento. » M, atividades, através de
0 i A ~ .
. Analisa os espetaculos/performances, I Observacio Direta;
recorrendo a vocabuldrio adequado e
especifico e articulando o conhecimento de ] - Autoavaliacdo realizada
. aspetos contextuais (relativos ao texto, a pelos alunos
montagem, ao momento da apresentacao, (oral e/ou escrita);

etc.) com uma interpretacdo pessoal.
Identifica, em manifestacdes - Comentario Critico;
performativas, personagens, cenarios,
ambientes, situacdes cénicas, problemas e - Exposicdo Oral;

solugdes da agdo dramatica. A
’ - Registo de uma

observacao.

Reconhece diferentes formas de um ator
usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o
corpo (postura, gestos, expressoes faciais)
para caracterizar personagens e

— T w
L'_IU

Apropriacéo e Reflex&o

ambiéncias.
Interpretacdo e Comunicacao .
Distingue, pela experimentacio e pela
30% * reflexdo, jogo dramadtico, improvisacdo e

representagao.




Reconhece, em producgGes préprias ou de
outrem, as especificidades formais do texto
dramatico convencional: estrutura —
mondlogo ou didlogo; segmentagdo — cenas,
atos, quadros, etc.; componentes textuais —
falas e didascalias.
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Exprime opinides pessoais e
estabelecer relacao entre
acontecimentos da vida real e as
situacGes dramaticas desenvolvidas
em aula.

Experimentagéo
e criacao

30%

Explora as possibilidades motoras e
expressivas do corpo em diferentes
atividades (de movimento livre ou
orientado, criacdo de personagens, etc.).
Adequa as possibilidades expressivas da voz
a diferentes contextos e situagdes de
comunicagdao, tendo em atencdo a
respiracdo, aspetos da técnica vocal
(articulagdo, dicgdo, projecao, etc.).
Transforma O espago comrecurso  a
elementos

- Registos realizados
durante as atividades,
através de Observagao

Direta;

- Autoavaliagao
realizada pelos alunos

(oral e/ou escrita);




plasticos/cenograficos e  tecnoldgicos
produtores de signos (formas, imagens, luz,
som, etc.).

Transforma objetos (aderegos, formas
animadas, etc.), experimentando
intencionalmente diferentes materiais e
técnicas (recurso a partes articuladas,
variacdo de cor, forma e volume, etc.) para
obter efeitos distintos.

Constréi personagens, em situacdes
distintas e com diferentes finalidades.
Produz, sozinho e em grupo, pequenas
cenas a partir de dados reais ou ficticios,
através de processos espontidneos e/ou
preparados, antecipando e explorando
intencionalmente formas de “entrada”, de
progressao na acao e de “saida”.
Defende, oralmente e/ou em situacdes de
pratica experimental, as opcbes de
movimento e escolhas vocais utilizados para
comunicar uma ideia.
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- Comentario Critico;

- Exposicdo Oral;

- Registo de uma
observacao.
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Educacéo Artistica — Danca 2° ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIAGAO | PONDERACAO DESCRITORES PASEO _ Instrumentos e
i técnicas de avaliagdo
GERAIS ESPECIFICOS
L . Cumpre as regras estabelecidas. -Grelhas de ;
g Responsabilidade .
O Cumpre as tarefas dentro dos prazos. observacdo direta
8 Revela Iniciativa.
. Expde pontos de vista. -Registo de
Atitudes e Autonomia Expressa dificuldades e dividas na incidentes;
20% o o E;F, G
valores realizacdo das atividades.
. — -Autoavaliagdo;
Respeita a opinido dos outros.
Participacéo e Participa de forma adequada.
Cooperagao Coopera com 0s outros. -Heteroavaliago.
U
©
B Distingue diferentes possibilidades de
- § movimentacdo do Corpo através de
Z : movimentos locomotores e ndo locomotores,
Q¢ . . A; B; D;
Ot diferentes formas de ocupar/evoluir no EE
© E Espaco, ou na organizagdo da forma. Y
E Apropriacéo e Reflexdo Adequa movimentos do corpo com J Registos  realizados
§ estruturas ritmicas marcadas pelo professor, durante as
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20%

integrando diferentes elementos do Tempo e
da Dindmica. - Utiliza movimentos do Corpo
com diferentes Relag¢des: entre os diversos
elementos do movimento, com os outros - a
par, em grupo, destacando a organizagao
espacial, o tipo de conexao a estabelecer com
o movimento, com diferentes objetos e
ambiéncias varias do concreto/literal ao
abstrato pela exploracdo do imaginadrio.

- Identifica diferentes Estilos e Géneros
do patrimdnio cultural e artistico, através da
observacdo de diversas manifestacoes
artisticas, em diversos contextos.

- Relaciona a apresentacdo de obras de
danga com o patrimdnio cultural e artistico,
compreendendo e valorizando as diferengas
enquanto fator de Identidade Social e Cultural.
- Contextualiza Conceitos Fundamentais
dos universos coreograficos/performativos.

atividades, através de
Observacdo Direta;

- Autoavaliacdo realizada
pelos alunos

(oral e/ou escrita);
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Interpretacdo e Comunicacao

30%

- Reconhece os efeitos benéficos e valor
do desempenho artistico e interagir com os
colegas e professor sobre as experiéncias de
danga, argumentando as suas opinides e
aceitando as dos outros. - Interpreta o seu
papel coreogréfico, mobilizando o vocabulario
desenvolvido, através de um desempenho
expressivo-formal, em consonancia com os
contextos e os materiais da intervencao
performativa, pela adequacdo entre o dominio
dos principios de movimento envolvidos e a
expressividade inerente a interpretacgdo. -
Interage com os colegas, no sentido da procura
do sucesso pessoal e o do grupo, na
apresentacao da performance, e com as
audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.
- Emite aprecia¢des e criticas pessoais
sobre trabalhos de danca observados em
diferentes contextos, mobilizando o
vocabuldrio e conhecimentos desenvolvidos
para a explicitacdo dos aspetos que considerar
mais significativos.

-Comentario Critico;

-Exposicao Oral;

-Registo de uma
observacdo.




Experimentacéo e Criacéo

30%

- Recria sequéncias de movimentos a
partir de temdticas, situa¢des do quotidiano,
solicitagdes do professor, ideias suas ou dos
colegas com diferentes formas espaciais e/ou
estruturas ritmicas, evidenciando capacidade
de exploragao e de composicao.

- Constréi, de forma individual e/ou em
grupo, sequéncias dancadas/pequenas
coreografias a partir de estimulos varios, acoes
e/ou temas mobilizando os materiais
coreograficos desenvolvidos. - Cria, de forma
individual ou em grupo, pequenas sequéncias
de movimento e/ou composicdes coreograficas
a partir de dados concretos ou abstratos, em
processos de improvisacdao e composicao. -
Apresenta solugGes diversificadas na
exploragdo, improvisagao, transformacgao,
selecdo e composicdo de
movimentos/sequéncias de movimentos para
situacOes problema propostas, sugeridas por si
e/ou colegas, ou em sequéncia de estimulos.

- Inventa simbolos graficos (linhas,
pontos, figuras ou formas desenhadas), ndo
convencionais, para representag¢do de algumas
sequéncias de danga.

m >

(&}

nw
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Portugués 3°ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE o
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIACAO PONDERACAO DESCRITORES PASEO '”S”“(Te”tols_ e tecnicas
. e avaliacao
GERAIS ESPECIFICOS G
R bilidad O Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de observacao
esponsabilidade O Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta
< O Revela Iniciativa.
> _ O Expde pontos de vista. Registo de incidentes
[ Autonomia - -
L O Expressa dificuldades e duvidas na o
< realizacdo das atividades. Autoavaliagdo
(&) - .
o O Respeita a opinido dos outros.
» Participacéo e O Participa de forma adequada. Heteroavaliagdo
Atitudes e valores Cooperacéo 20% E:F; G
O Coopera com os outros.
Compreenséo 0 Interpreta o essencial de discursos orais
] sobretemas conhecidos. Fichas de Avaliagdo
Identifica, organiza e regista informacio A; B; C; D; | Sumativa (escrita);
ORALIDADE O relevante em funcdo dos objetivos de EF
escuta. ! Fichas de Avaliacdo
~ Faz inferéncias, esclarece duvidas, identifica F ; o).
Expressio , ’ ormativa (escrita);
P 15% diferentes intencionalidades comunicativas.




COGNITIVA

conhecimentos. capacidades e aptiddes

O Fala com clareza e articula de modo
g adequado as palavras.

Gere adequadamente a tomada de vez na
O comunicacdo oral, com respeito pelos
principios da cooperacao e da cortesia.
Usa a palavra com propriedade para
expor conhecimentos e apresentar
narragoes.
Planeia, produz e avalia os seus proprios
textos orais.
Deteta semelhancas e diferencas entre o
texto oral e o texto escrito.

Leitura

O Lé textos com caracteristicas narrativas e
descritivas, associados a diferentes

O finalidades (informativas, ludicas,

estéticas).

Distingue nos textos caracteristicas da

noticia, da carta, do convite e da banda

desenhada (estruturacdo e finalidade).

Lé textos com entoagdo e ritmo adequados.

O Realiza leitura silenciosa e auténoma.
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Grelhas de observacao
direta

Trabalhos

Apresentacg0Oes orais

Questdes-aula

Autoavaliacdo

Heteroavaliacdao

O Mobiliza as suas experiéncias e saberes no
processo de constru¢do de sentidos do
O texto.

Fichas de Avaliacao
Sumativa (escrita);
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COGNITIVA

conhecimentos. canacidades e antiddes

LEITURA e
ESCRITA

Escrita

50%

Identifica o tema e o assunto do texto ou
de partes do texto. Exprime uma opinido
critica acerca de aspetos do texto (do
conteldo e/ou da forma).

Indica as diferentes possibilidades de
representar graficamente os fonemas para
as relag6es fonema—grafema e grafema-—
fonema mais frequentes.

Regista e organiza ideias na planifica¢do de
textos estruturados com introducao,
desenvolvimento e conclus3o.

Redige textos com utilizagdo correta das
formas de representagdo escrita (grafia,
pontuacdo e translineacdo, configuracao
grafica e sinais auxiliares da escrita).

Avalia os proprios textos com consequente
aperfeicoamento.

Escreve textos de géneros variados,
adequados a finalidades como narrar e
informar, em diferentes suportes.

Exprime opinides e fundamenta-as.

Recria pequenos textos em diferentes
formas de expressao (verbal, gestual,
corporal, musical, plastica).

Fichas de Avaliacdo
Formativa (escrita);

Grelhas de observacao
direta

Trabalhos

Apresentacg0Oes orais

Questdes-aula

Autoavaliagao

Heteroavaliagdo




EDUCACAO
LITERARIA

Ouve ler obras literarias e textos da
tradicdo popular. Lé integralmente
narrativas, poemas e texto dramadtico,

por iniciativa prépria ou de outrem.
Antecipa o(s) tema(s) com base em nogdes
elementares de género (contos de fada,
lengalengas, poemas,, etc.) em elementos
do paratexto e em textos visuais
(ilustracdes).

Compreende textos narrativos, poéticos e
dramaticos, escutados ou lidos.

Lé poemas em publico, com seguranga.

Faz a leitura dramatizada de obras
literarias.

Manifesta ideias, sentimentos e pontos de
vista suscitados pelas histérias ouvidas ou
lidas.

Apresenta obras literdrias em publico,
através da leitura de poemas e da
representagao de textos dramaticos.
Desenvolve um projeto de leitura que
implique selecdo de obras, a partir de
preferéncias do aluno previamente
discutidas em aula.
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Distingue silaba ténica de atona e acento
prosédico de acento grafico.

Identifica a classe das  palavras:
determinante (possessivo e demonstrativo),
quantificador numeral e advérbio.

Conjuga verbos regulares e irregulares no
presente, no pretérito perfeito e no futuro
do modo indicativo.
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GRAMATICA

15%

Utiliza apropriadamente os tempos verbais
para exprimir anterioridade, posterioridade
e simultaneidade.

Manipula diferentes processos para
expressar nogdes de grau numa frase,
tendo em conta os seus valores.

Reconhece a frase a partir dos seus grupos
constituintes (grupo nominal e grupo
verbal) e das fungdes sintaticas centrais
(sujeito e predicado).

Distingue tipos de frase e o valor afirmativo
ou negativo dos enunciados.

Recorre de modo intencional e adequado a
conectores diversificados, em textos orais e
escritos.

Usa frases complexas para exprimir
sequéncias ([tAo] que, para que).

Fichas de Avaliacdo
Sumativa (escrita);

Fichas de Avaliacdo
Formativa (escrita);

Grelhas de observagao
direta

Trabalhos
Apresentagdes orais
Questdes-aula
Autoavaliagao

Heteroavaliacao
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Depreende o significado de palavras a
partir da sua analise e a partir das multiplas
relacdes que podem estabelecer entre si.
Deduz significados de palavras e/ou
expressoes que ndo correspondam ao
sentido literal.

Conhece a familia de palavras como modo
de organizacdo do Iéxico.

Mobiliza adequadamente as regras de
ortografia.
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Matematica 3° ano
DIMENSAO DOMINIOS DE DOMINIOS DE DESCRITORES
AVALIAGAO AVALIACAO | PONDERACAO PASEQ |  Instrumentose
. técnicas de avaliacéo
GERAIS ESPECIFICOS
- Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de observacao
Responsabilidade :
Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta
‘é Revela Iniciativa.
E Atitud Autonomia Expbe pontos de vista. Registo de incidentes
itudes e
& valores 20% Expressa dificuldades e duvidas na E;F, G ‘
8 realizacdo das atividades. Autoavaliagdo
»n Partici 5 Respeita a opinido dos outros.
artlupa@a? € Participa de forma adequada. Heteroavaliagdo
Cooperacao
Coopera com 0s outros.
Usos do namero natural
Lé, representa, compara e ordena
numeros naturais, peI? menos, até 10 Fichas de Avaliacgo
000, em contextos variados, usando uma Sumativa (escrita);
NUmeros naturais diversidade de representagdes. A: C

Arredonda numeros naturais a dezena,
centena ou unidade de milhar mais
proxima, de acordo com a adequacdo da
situacao.

Fichas de Avaliacdo
Formativa (escrita);




Ano letivo 2023-24

COGNITIVA

capacidades e aptiddes)

conhecimentos,

NUMEROS

Reconhece os numerais ordinais até ao
100.2, em contextos variados.

Sistema de
numeracao
decimal

Valor posicional
Reconhece e usa o valor posicional de um
algarismo no sistema de numeragao
decimal para descrever e representar
numeros, incluindo a representacdo com
materiais de base 10.
Usa a estrutura multiplicativa do sistema
decimal para compreender a grandeza
dos numeros.

Relacbes
numéricas

Composicao e decomposicao
Compbe e decompde numeros naturais
até ao 10 000 de diversas formas, usando
diversos recursos e representacgdes.
Factos basicos da multiplicacdo e sua

relagdo com a divisdo

.

Compreende e usa a regra para calcular o
produto de um nimero por 10, 100 e 1000.

Compreende e automatiza os factos
basicos da multiplicagdo

A;C. F; I

Grelhas de observacao
direta

Trabalhos

Apresentac¢0Oes orais

Questdes-aula

Autoavaliacdo
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Fracbes

20%

(tabuadas do 8, 6, 9, e 7) e a sua
relacdo com a divisao.

Significado de fracdo
- Reconhece a fracdo como representacao de
uma relacdo partetodo e de quociente,
sendo o todo uma unidade discreta, e
explica o significado do numerador e do
denominador em contexto da resolucao de
problemas.

«  Representa uma fragao de diversas formas,
transitando de forma fluente entre as
diferentes representacgdes. RelagGes
entre fracoes

« Compara e ordena fragdes com o mesmo
denominador em contextos diversos,
recorrendo a representaces multiplas.

« Reconhece a equivaléncia entre diferentes
fracGes que representem a metade, a
quarta parte e a terga parte.




NUMEROS
(cont.)

Calculo mental
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Estratégias de célculo mental
Compreende e usa com fluéncia estratégias
de cdlculo mental diversificadas para
produzir o resultado de um calculo.

Mobiliza os factos basicos da
adicdo/subtracdo e da
multiplicacdo/divisdo, e as propriedades das
operacoes para realizar calculo mental.
Representa, de forma eficaz, as estratégias
de calculo mental usadas, recorrendo a
representacdes multiplas, nomeadamente a
representacdo na reta numérica e a
representacao horizontal do calculo.

Aplica estratégias de calculo mental de
modo formal e regista os raciocinios
realizados, usando as representagées
simbdlicas da matematica.

Compara e aprecia, em situagdes concretas,

a eficacia de diferentes estratégias de

calculo mental, explicando as suas ideias.
Estimativas de calculo

Produz estimativas através do calculo

mental, adequadas a situagdao em contexto.

Fichas de Avaliacao
Sumativa (escrita);

Fichas de Avaliacdo
Formativa (escrita);

Grelhas de observacao
direta

Trabalhos

Apresentacdes orais

Questdes-aula




Operacdes

Significado e usos das operacgdes
Interpreta e modela situagdes com a
multiplicagdo no sentido combinatério, e
resolve problemas associados.

Interpreta e modela situagcbes com a
adi¢do/subtragdo e multiplicagdo/divisdo e
resolve problemas associados.
Decide qual a estratégia mais adequada para
produzir o resultado de uma operacgao e
explica as suas ideias.

Algoritmo da adigéo
Compreende e usa o algoritmo da adicao
com numeros naturais até quatro
algarismos, relacionando-o com processos
de cdlculo mental formal que recorrem a
decomposicdo decimal.

Algoritmo da subtragéo
Compreende e usa o algoritmo da subtragdo
com numeros naturais até quatro
algarismos, relacionando-o com processos
de calculo mental formal que recorrem a
decomposicdo decimal.

A:; B; C;
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Autoavaliagdo

Heteroavaliacdo

Fichas de Avaliacdo
Sumativa (escrita);

Fichas de Avaliacdo
Formativa (escrita);

Grelhas de observacao
direta

Trabalhos

Apresentag0es orais

Questdes-aula




ALGEBRA

Regularidades
em sequéncias

20%

Sequéncias de repeticao
Identifica e descreve o grupo de repeticao
de uma sequéncia.

Descreve, em linguagem natural, a regra de
formacdo de uma sequéncia de repeticao,
explicando as suas ideias.

Sequéncias de crescimento
Identifica e descreve regularidades em
sequéncias de crescimento, explicando as
suas ideias.

Continua uma sequéncia de crescimento
respeitando uma regra de formagdo dada ou
regularidades identificadas.

Estabelece a correspondéncia entre a ordem
do termo de uma sequéncia e o termo.
Prevé um termo ndo visivel de uma
sequéncia de crescimento, e justifica a
previsao.

Cria e modifica sequéncias, usando
materiais manipuldveis e outros recursos.
Formula e testa conjeturas relativas a

regularidades nas sequéncias de multiplos
de nimeros.
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Autoavaliagdo
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Igualdades aritméticas
« Reconhece expressdes numéricas
equivalentes, envolvendo a multiplicagao.
- Decide sobre a correcao de igualdades
aritméticas e justifica as suas ideias.
Expressdes e . Completa igualdades aritméticas, A; B; C;
relagdes envolvendo a multiplicac3o. D EF
- Compara expressoes numéricas, usando a
simbologia >, < e =, para exprimir o
resultado dessa comparacdo e explicar as
suas ideias.
Rela¢c6es numéricas e algébricas

« Investiga, formula e justifica conjeturas
sobre relagdes numéricas em contextos
diversos.

- Estabelece rela¢Ges entre a paridade das
parcelas e a paridade da soma na adicdo de
dois numeros naturais.

ALGEBRA « Reconhece a relagdo de dependéncia entre Fichas de Avaliagdo

(cont.) guantidades ou grandezas em contextos Sumativa (escrita);
diversos, estabelecendo conexdes

matematicas.




« Interpreta e modela situa¢des com variacao

de quantidades ou grandezas e resolve
problemas associados.

Usa desenhos, esquemas, diagramas e
tabelas para resolver problemas com
variacdo de quantidades ou grandezas,
transitando de forma fluente entre
diferentes representacgdes.

Propriedades das operagdes
Reconhece a propriedade distributiva da
multiplicagao em relagdo a adigdo e
expressa em linguagem natural o seu
significado.

Questbes
estatisticas,
recolha e
organizacgéao de
dados

20%

Questdes estatisticas
Formula questdes estatisticas sobre uma
caracteristica quantitativa discreta.

Recolha de dados (fontes e
secundarias e métodos)

- Define quais os dados a recolher num
estudo e onde devem ser recolhidos,
incluindo fontes secundarias.

- Seleciona criticamente um método de
recolha de dados adequado a um estudo,
reconhecendo que diferentes métodos tém
implicacdes para as conclusdes do estudo.

o >

mm@

OO0
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Fichas de Avaliacao
Formativa (escrita);

Grelhas de observacgao
direta

Trabalhos

Apresentacgdes orais

Questdes-aula

Autoavaliagado




DADOS e
PROBABILIDADES

« Recolhe dados através de um dado método

de recolha, nomeadamente recorrendo a
sitios crediveis na internet.
Tabela de frequéncias absolutas

« Usa tabelas de frequéncia absolutas para

organizar dados referentes a uma
caracteristica quantitativa discreta, e indica
o respetivo titulo.

Representacdes
gréaficas

Diagrama de caule e folhas
(simples)
Representa dados quantitativos discretos
através de diagramas de caule e folhas,
incluindo fonte, titulo e legenda.
Andlise critica de gréficos
Decide sobre qual(ais) a(s)
representacdo(des) grafica(s) a adotar num
dado estudo e justifica a(s) escolha(s).
Analisa representacdes graficas e discute
criticamente a sua adequabilidade,
desenvolvendo a literacia estatistica.

A:; B: D:
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DADOS e
PROBABILIDADES

(cont.)

Andlise de dados

Resumo dos dados (Moda, minimo

e maximo)

Identifica a(s) moda(s) num conjunto de
dados quantitativos discretos.

Reconhece o0 minimo e 0 maximo num
conjunto de dados quantitativos discretos.
Interpretacéo e concluséo
Lé, interpreta e discute a distribuicdo dos
dados, relacionando tabelas,
representacoes graficas e medidas,
salientando criticamente os aspetos mais
relevantes, ouvindo os outros e discutindo
de forma fundamentada.
Retira conclusoes, fundamenta decisGes e
coloca novas questdes suscitadas pelas
conclusodes obtidas, a perseguir em
eventuais futuros estudos.

C:.D; E;l

Comunicacéo e
divulgacdo de um
estudo

Publico-alvo
Decide a quem divulgar um estudo
realizado em contextos exteriores a
comunidade escolar.

Recursos para a comunicacgao

(Infograficos)

.

Elabora um infografico que apoie a
apresentacdo de um estudo realizado, de
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forma rigorosa, eficaz, apelativa e nao
enganadora, atendendo ao publico a quem
serd divulgado, comunicando de forma
fluente.

Probabilidades

Exprime a maior ou menor convicgao sobre
a ocorréncia de acontecimentos que
resultam de fendmenos aleatdrios (que
envolvam o acaso), usando as ideias de
“‘impossivel”, “possivel” e “certo”.

Usa a convicgdo sobre a ocorréncia de
acontecimentos que resultam de
fendmenos aleatérios (que envolvam o
acaso) para fazer previsdes e tomar
decisdes informadas.

Ano letivo 2023-24

Orientagao
espacial

Mapas e coordenadas no plano
Descreve posi¢des recorrendo a
identificacdo de coordenadas, comunicando
de forma fluente.

Lé e utiliza mapas ou vistas aéreas,

estabelecendo conexdes matematicas com
a realidade.

C:.D; E; I

Sélidos

Prismas e piramides regulares
Descreve caracteristicas dos prismas e das
piramides regulares e distingue-os.

B: C; D;

Fichas de Avaliacdo
Sumativa (escrita);

Fichas de Avaliacdo
Formativa (escrita);

Grelhas de observagao
direta




Formula e testa conjeturas que envolvam
relacOes entre as faces, vértices e arestas de
prismas ou de piramides regulares.

Ano letivo 2023-24

Figuras planas

Operacbes com
figuras

Angulos

Compreende o conceito de angulo e
identifica angulos retos, rasos, agudos,
obtusos e giros, estabelecendo conexdes
matematicas com outras areas do saber.

Comprimento

Reflexdo
Obtém a imagem de uma figura plana
simples por reflexdo, a partir de eixos de
reflexdo, horizontais ou verticais, exteriores
a figura.

Rotacéo
Obtém a imagem de uma figura plana
simples por rotagdo, com centro num ponto
exterior a figura, com amplitude de rotagao
de quartos de volta (902) ou de meias voltas
(1802), no sentido horario ou anti-horario.

C; E; H; I

Medic&o e unidades de medida
Reconhece o quilémetro e o milimetro como
unidades de medida convencionais e mede
comprimentos usando estas unidades.

Usos do comprimento

C.DEF

Trabalhos

Apresentagdes orais

Questdes-aula

Autoavaliagdo




GEOMETRIA E
MEDIDA

Area

Massa

20%

Estima a medida de um comprimento
usando unidades de medida convencionais e
explica as razdes da sua estimativa.

Resolve problemas que envolvam
comprimentos, usando unidades de medida
convencionais, comparando criticamente
diferentes estratégias da resolucao.

Figuras equivalentes
Reconhece figuras equivalentes.

Usos da area
Estima a medida de area de uma figura
plana por enquadramento e explica as
razdes da sua estimativa.
Interpreta e modela situagdes que envolvam
a drea e resolve problemas associados,
comparando criticamente diferentes
estratégias da resolucgdo.

B: C; D; E;

Significado
Compreende a que se refere a massa de um
objeto e compara e ordena objetos segundo
a massa, em contextos diversos.

Medic&o e unidades de medida

B;D; E; F
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Mede a massa de um objeto, usando
unidades de medida convencionais
(quilograma e grama) e relaciona-as.
Reconhece valores de referéncia de massa
(125 g, 250 g, 500 g, 1 kg) e estabelece
relacdes entre eles.

Usos da massa
Estima a medida da massa de objetos,
usando unidades de medida convencionais,
e explica as razbes da sua estimativa.

Ano letivo 2023-24

GEOMETRIA E
MEDIDA

(cont.)

Tempo

Resolve problemas que envolvam a massa,
usando unidades de medida convencionais,
comparando criticamente diferentes
estratégias da resolucao.

Medic&o e unidades de medida
Lé e escreve a medida do tempo em horas e
minutos em reldgios analdgicos e digitais.

Relaciona horas, minutos e segundos.
Mede o tempo utilizando diferentes
instrumentos.

Usos do tempo
Estima o tempo de duragao de
acontecimentos e explica as razdes da sua
estimativa.

Fichas de Avaliacdo
Sumativa (escrita);

Fichas de Avaliagdo
Formativa (escrita);

Grelhas de observagao
direta




Resolve problemas que envolvam o tempo,
em diversos contextos, e compara
criticamente diferentes estratégias de
resolugao.

Dinheiro

Usos do dinheiro

Elabora e analisa listas de compras com
diferentes fins, incluindo a estimativa dos
custos, reconhecendo a importancia do
dinheiro para a aquisicdo de bens e
distinguindo entre bens de primeira
necessidade e bens supérfluos.

Compara diferentes formas de poupar,
reconhecendo a importancia da poupanga.
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Trabalhos

Apresentagdes orais

Questdes-aula

Autoavaliagado




Ano letivo 2023-24

Departamento Curricular do 1.° Ciclo

Disciplina Estudo do Meio 3° ano

DOMINIOS DE DOMINIOS DE

DIMENSAO | AVALIACAO AVALIACAO PONDERACAO DESCRITORES PASEO 'ns"u(;"emols. SUSEEEE
GERAIS ESPECIFICOS el
- « Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de observagao
Responsabilidade . Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta

<
> « Revela Iniciativa. _ o
E . . Expde pontos de vista. Registo de incidentes
TH Autonomia . .
< . Expressa dificuldades e duvidas na o
8 realizacdo das atividades. Autoavaliagao
n Atitudes e Participacgéo e « Respeita a opinido dos outros.
~ Participa de f d d e Heteroavaliagdo
valores Cooperacao 20% « Farticipa detorma adequada. E;F, G

« Coopera com os outros.
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COGNITI

conhecimentos. canacidadd

SOCIEDADE

25%

Reconhece as unidades de tempo: década,
século e milénio e as referéncias temporais
a.C.ed.C.

Relaciona datas e factos importantes para
a compreensao da histéria local.
Reconhece vestigios do passado local
(construgBes; instrumentos antigos e
atividades a que estejam ligados; costumes
e tradicGes).

Reconstitui o passado de uma instituicdo
local (escola, autarquia, instituicoes
religiosas...) recorrendo a fontes orais e
documentais. Reconhece e valoriza a
diversidade de etnias e culturas existentes
na sua comunidade.

Identificar alguns Estados Europeus,
localizando-os no mapa da Europa.
Reconhecer a existéncia de semelhancas e
diferencas entre os diversos povos
europeus, valorizando a sua diversidade.
Reconhece casos de desrespeito dos
direitos consagrados na Convengdo sobre
os Direitos da Crianga (...).

Fichas de Avaliacao
Sumativa (escrita);

Fichas de Avaliacao
Formativa (escrita);

Grelhas de observacao
direta

Trabalhos

Apresentagdes orais

Questdes-aula

Autoavaliagdo

Heteroavaliacdo




NATUREZA

25%

Conhece procedimentos adequados em
situacdo de queimaduras, hemorragias,
distensodes, fraturas, mordeduras de
animais e hematomas.

Ano letivo 2023-24

Relaciona habitos quotidianos com estilos
de vida saudavel, reconhecendo que o
consumo de alcool, de tabaco e de outras
drogas é prejudicial para a saude.
Compreende que os seres vivos dependem
uns dos outros, nomeadamente através de
relacGes alimentares, e do meio fisico,




COGNITIVA

conhecimentos. capacidades e aptidGes

NATUREZA

reconhecendo a importancia da
preservacdo da Natureza; Reconhece que
os seres vivos dependem uns dos outros,
nomeadamente através de relagGes
alimentares, e de meio fisico,
reconhecendo a importancia da
preservacdo da Natureza.

Reconhece que os seres vivos se
reproduzem e que os seus descendentes
apresentam caracteristicas semelhantes
aos progenitores, mas também diferem em
algumas delas.

Relaciona fatores do ambiente (ar, luz,
temperatura, dgua, solo) com condi¢Ges
indispensaveis a diferentes etapas da vida
das plantas e dos animais, a partir da
realizagdo de atividades experimentais.
Localiza, no planisfério ou no globo
terrestre, as principais formas fisicas da
superficie da Terra (continentes, oceanos,
cadeias montanhosas, rios, florestas,
desertos).

Distingue formas de relevo (diferentes
elevacgdes, vales e planicies) e recursos
hidricos (cursos de 4dgua, oceano, lagos,

A; B; C; D;
E, F, G; H;
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Fichas de Avaliacdo
Sumativa (escrita);

Fichas de Avaliacao
Formativa (escrita);

Grelhas de observacao
direta

Trabalhos

Apresentac¢0Oes orais

Questdes-aula

Autoavaliagao

Heteroavaliagdo




lagoas, etc.) do meio local, localizando-os
em plantas ou mapas de grande escala.
Identifica os diferentes agentes erosivos
(vento, agua, correntes, ondas,
precipitacdo, ondas, precipitacdo, etc.),
reconhecendo que dao origem a diferentes
paisagens a superficie da Terra.

Relaciona os movimentos de rotacdo e
translacdo da Terra com a sucessdo do dia e
da noite e a existéncia de esta¢Ges do ano.
Compreende, recorrendo a um modelo,
gue as fases da Lua resultam do seu
movimento em torno da Terra e
dependem das posicOes relativas da Terra
e da Lua em relagdo ao Sol.

Utiliza instrumentos de medida para
orientacdo e localizacdo no espaco de
elementos naturais e humanos do meio
local e da regido onde vive, tendo como
referéncia os pontos cardeais.

Distingue as diferengas existentes entre
solidos, liquidos e gases;

Identifica a existéncia de transformacgoes
reversiveis

(condensacgdo, evaporacao, solidificagao,
dissolugdo, fusdo).
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TECNOLOGIA

15%

Compara o comportamento da luz no que
respeita a linearidade da sua propagacao
em diferentes materiais (transparentes,
translucidos e opacos).

Estabelece uma relacdo de causa-efeito
decorrente da aplicagdo de uma forga
sobre um objeto e do movimento exercido
sobre o mesmo em diferentes superficies;

A F, Gl

Ano letivo 2023-24

Manuseia operadores tecnolégicos
(elasticos, molas, interruptor, alavanca,
roldana, etc.) de acordo com as suas
funcgdes, principios e relacGes.

Reconhece o efeito das forcas de atracdo e
repulsdo na interacdo entre magnetes.
Utiliza informag0es e simbologias como
linguagem especifica da tecnologia.

SOCIEDADE,
NATUREZA,

15%

Distingue diferentes formas de interferéncia
do Oceano na vida humana (clima, saude,
alimentacdo, etc.).

Reconhece o modo como as modificacGes
ambientais

(desflorestacdo, incéndios, assoreamento,
polui¢cdo) provocam desequilibrios nos
ecossistemas e influenciam a vida dos seres
vivos (sobrevivéncia, morte e migracdo) e
da sociedade.

< To

Fichas de Avaliacdo
Sumativa (escrita);

Fichas de Avaliacdo
Formativa (escrita);

Grelhas de observacdo
direta

Trabalhos




TECNOLOGIA

Identifica um problema ambiental ou social
existente na sua comunidade (residuos
solidos urbanos, poluicdo, pobreza,
desemprego, exclusao social, etc.),
propondo solucdes de resolucao.

Identifica diferencas e semelhancas entre
passado e presente de um lugar quanto a
aspetos naturais, sociais, culturais e
tecnoldgicos.

Reconhece as potencialidades da internet,
utilizando as tecnologias de informacao e
da comunicag¢do com seguranca e respeito,
mantendo as informacdes pessoais em
sigilo. Reconhece o papel dos media na
informacdo sobre o mundo atual.

Sabe colocar questdes, levantar hipdteses,
fazer inferéncias, comprovar resultados e
sabe comunica-los, reconhecendo como se
constréi o conhecimento.
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Apresentacgdes orais

Questdes-aula

Autoavaliagdo

Heteroavaliagdo
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Educacéo Fisica 3° ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE o
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIACAO PONDERACAO DESCRITORES PASEO '”S"“gnemof’. € tecnicas
GERAIS ESPECIFICOS = Rl
. Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de observacao
< Responsabilidade Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta
> Revela Iniciativa.
E . Expde pontos de vista. Registo de incidentes
< Autonomia . .
s Expressa dificuldades e duvidas na oL
8 realizagdo das atividades. Autoavaliagdo
@ Respeita a opinido dos
Participacéo e outros.  Participa de Heteroavaliagdo
Atitudes e valores| Cooperacéo 20% forma adequada. E:F, G
Coopera com o0s outros.
Em percursos que integram varias
habilidades, realizar as habilidades Registos  realizados
gimnicas basicas da GINASTICA, relativas ao| A; B; C; D; durante as
GINASTICA 40% 3.2 ano de escolaridade, em esquemas ou E; F; atividades, através de
sequéncias no solo e em aparelhos, G l:J Observagdo Direta;

encadeando e ou combinando as a¢des
com fluidez e harmonia de movimento.

- Autoavaliagdo;
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COGNITIV

conhecimentos, capacidades e apt

« Participar nos JOGOS relativos ao 3.2 ano

de escolaridade, ajustando a iniciativa - Comentério Critico;
prépria e as qualidades motoras na A; B; C; D;
prestacdo as possibilidades oferecidas pela E F - Exposicdo oral;
40% situacdo de jogo e ao seu objetivo, G:I;J
JOGOS realizando habilidades bdsicas e a¢gdes

técnicotaticas fundamentais, com
oportunidade e correcao de movimentos
em jogos coletivos com bola, jogos de
perseguicao, jogos de oposicdo e jogos de
raquete.
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Departamento

Curricular do 1.° Ciclo

Disciplina

Apoio ao Estudo 3°ano

0 Apoio ao Estudo constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia de integragdo de vérias componentes do curriculo, privilegiando a pesquisa, o tratamento e a
selegdo de informacgdo, pelo que devem considerar-se como descritores de desempenho, todas as aprendizagens essenciais (conhecimentos, capacidades, atitudes) mobilizadas no
trabalho inter/multidisciplinar e, se possivel, em contexto de metodologia de projeto ou noutras metodologias disciplinarmente integradoras e a determinar por cada um dos professores
titulares de turma (PTT) ou, se o desejarem, coletivamente nos respetivos Conselhos de Ano letivo.

DIMENSAO | DOMINIOS DE DOMINIOS DE DESCRITORES — .
AVALIAGAO AVALIAGAO PONDERACAO PASEQ |  , strumentose
. técnicas de avaliagdo
GERAIS ESPECIFICOS
. Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de observacao
Responsabilidade .
Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta
§ Revela Iniciativa.
E Expde pontos de vista. Registo de incidentes
i Autonomia
E A\t/lngjéireeSS € 20% Expressa dificuldades e duvidas na E;F, G
8 realizagdo das atividades. Autoavaliagdo
" Partici _ Respeita a opinido dos outros.
artICIpaQaP € Participa de forma adequada. Heteroavaliagdo
Cooperacao
Coopera com 0s outros.
Pesquisa da Informagéo ) Realiza o seu trabalho no tempo g; E, IC:Z., Todos os Instrumentos
20% proposto. » = 1| determinados e utilizados
N Recorre a diferentes estratégias para G; H; I; J | pelas disciplinas
Tratamento da Informacéao 25%

realizar as tarefas propostas.

envolvidas nas atividades.




capacidades e aptidGes)

COGNITIVA

Selecédo da Informacgéo

25%

- Estabelece uma metodologia de estudo.

« Participa ativamente na sua
aprendizagem.

- Realiza tarefas de superacao de
dificuldades nas areas da componente do
curriculo.

. Toma a iniciativa, solicitando ao
professor, a realizagdo trabalhos
complementares para a superacdo de
dificuldades.

Ano letivo 2023-24

Todos os instrumentos de
avaliagdo identificados
nos projetos ja elaborados
e nos que porventura se
venham a elaborar.

conhecimentos,

Autonomia/ Organizacao

10%

Organizacgéo pessoal

« Tem sempre consigo o material e
ferramentas necessarias a aula.

- Identifica e arruma os materiais e
ferramentas nos espagos corretos;

- Organiza, cuida e mantém limpos todos
os materiais e ferramentas.

Registos realizados
durante as atividades,
através de Observacao

Direta.

Independéncia face ao adulto
Gradualmente, realiza tarefas/atividades
sem a ajuda do adulto;

Toma a iniciativa na resolucdo de
problemas, desempenho de tarefas e/ou
na realizacdo de atividades;




Ano letivo 2023-24

Manifesta a autonomia pessoal.
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Educacéo Artistica - Mlsica 3° ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIACAO PONDERACAO DESCRITORES PASEO ) Ir'lstrumentos. e )
; técnicas de avaliagdo
GERAIS ESPECIFICOS
" Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de observacao
Responsabilidade Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta
< Revela Iniciativa.
E . Exp&e pontos de vista. Registo de incidentes
L Autonomia o .
TH Expressa dificuldades e duvidas na o
g realizacdo das atividades. Autoavalia¢do
8 Respeita a opinido dos
Atitudes e Participacéo e outros.  Participa  de Heteroavaliagéo
valores Cooperacao 20% forma adequada. E;F; G
Coopera com o0s outros.
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COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptiddes

Experimentagao
e

Criacéao

30%

Experimenta sons vocais (voz falada, voz
cantada) de forma a conhecer as
potencialidades da voz como instrumento
musical. Explora fontes sonoras diversas
(corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais) de forma a
conhecé-las como potencial musical.
Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou
harmanicas a partir de ideias musicais ou
nao musicais (imagens, textos, situacées
do quotidiano, etc.).

Cria, sozinho ou em grupo, ambientes
sonoros, pequenas pecgas musicais, ligadas
ao quotidiano e ao imagindrio, utilizando
diferentes fontes sonoras.

A:B; G I;

Interpretacéo e
Comunicacgéo

30%

Interpreta rimas, trava-linguas,
lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou
falada) com diferentes intencionalidades
expressivas.

Canta, a solo e em grupo, da sua autoria
ou de outros, can¢Ges com caracteristicas
musicais e culturais diversificadas,
demonstrando progressivamente

gualidades técnicas e expressivas.

Registos realizados
durante as atividades,
através de Observacao
Direta;

Autoavaliacdo  realizada
pelos alunos (oral e/ou
escrita).

Exposicdo oral.




Toca, a solo e em grupo, as suas proprias
pecas musicais ou de outros, utilizando
instrumentos musicais, convencionais e
nao convencionais, de altura definida e
indefinida.

Ano letivo 2023-24

COGNITI

conhecimentos. canacidade

Realiza sequéncias de movimentos corporais
em contextos musicais diferenciados.
Comunica através do movimento corporal
de acordo com propostas musicais
diversificadas.

Apropriacéo e
Reflex&o

20%

Compara caracteristicas ritmicas,
melddicas, harmonicas, dindmicas, formais
timbricas e de textura em repertdrio de
referéncia, de épocas, estilos e géneros
diversificados.

Utiliza vocabulario e simbologias
convencionais e ndo convencionais para
descrever e comparar diversos tipos de
sons e pegas musicais de diferentes estilos
e géneros.

Pesquisa diferentes interpretagdes
escutadas e observadas em espetaculos
musicais (concertos, bailados, teatros
musicais e outros) ao vivo ou gravados, de

Registos realizados durante
as atividades, através de
Observacdo Direta;

Autoavaliagado realizada
pelos alunos (oral e/ou
escrita).

Exposicdo oral.




diferentes tradicGes e épocas, utilizando
vocabulario apropriado.

Partilha, com os pares, as musicas do seu
quotidiano e debate sobre os diferentes
tipos de musica.

Produz, sozinho ou em grupo, material
escrito, audiovisual e multimédia ou outro,
utilizando vocabuldrio apropriado,
reconhecendo a musica como construcdo
social, patrimdnio e fator de identidade
cultural.

Ano letivo 2023-24
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Departamento

Curricular do 1.° Ciclo

Disciplina

Educacéo Artistica — Artes Visuais 3° ano

DIMENSAO

DOMINIOS DE AVALIAGCAO
GERAIS

DOMINIOS DE AVALIAGAO
ESPECIFICOS

PONDERAGAO

DESCRITORES

PASEO

Instrumentos e técnicas de avaliagao

SOCIAFETIVA

Atitudes e valores

Responsabilidade

Autonomia

Participagdo e Cooperagao

20%

Cumpre as regras estabelecidas.
Cumpre as tarefas dentro dos prazos.

Revela Iniciativa.
Exp&e pontos de vista.
Expressa dificuldades e duvidas na realizagao das atividades.

Respeita a opinido dos outros.
Participa de forma adequada.
Coopera com 0s outros.

E;F;G

Grelhas de observagdo direta
Registo de incidentes

Autoavaliagdo

Heteroavaliacéo

COGNITIVA
(conhecimentos, capacidades e
aptiddes)

Apropriagao e Reflexao

20%

Observa os diferentes universos visuais, tanto do patriménio local
como global (obras e artefactos de arte — pintura, escultura,
desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalag@o, /andart,
banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia,
linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado.

Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma,
linha, textura, padréo, proporg@o e desproporcéo, plano, luz,
espaco, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros),
integrada em diferentes contextos culturais (movimentos artisticos,
épocas e geografias).

A;B;C;D;G; I;
J

Interpretagao e
Comunicagao

30%

Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos
discursos e leituras da(s) realidade(s).

Compreende a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de
comunicagao visual.

Aprecia as diferentes manifestaces artisticas e outras realidades
visuais.

Percebe as razdes e 0s processos para o desenvolvimento do(s)
gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisées, argumentar e formar
juizos criticos.

A;B;C;D;F; G;

Registos realizados durante as atividades,
através de Observagdo Direta.

Autoavaliagdo realizada pelos alunos (oral
elou escrita).

Exposicéo oral.
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Capta a expressividade contida na
linguagem das imagens e/ou outras
narrativas visuais.

Transforma os conhecimentos adquiridos
em novos modos de apreciacdao do mundo,
através da comparac¢do de imagens e/ou
objetos.

Experimentagao
e Criacéo

30%

Integra a linguagem das artes visuais, assim
como varias técnicas de expressao (pintura;
desenho —incluindo esbocos, esquemas, e
itinerarios; técnica mista; escultura;
magqueta; fotografia, entre outras) nas suas
experimentacdes: fisicas e/ou digitais.
Experimenta possibilidades expressivas dos
materiais (carvao vegetal, pasta de
modelar, barro, pastel seco, tinta
cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis
de formatos e caracteristicas diversas,
entre outros) e das diferentes técnicas,
adequando o seu uso a diferentes
contextos e situacdes.

Escolhe técnicas e materiais de acordo com
a intengdo expressiva das suas produgdes
pldsticas.

Registos realizados durante
as atividades, através de
Observacao Direta.

Autoavaliagdo realizada
pelos alunos (oral e/ou
escrita).

Exposicao oral.




Manifesta capacidades expressivas e
criativas nas suas producdes plasticas,
evidenciando os conhecimentos

adquiridos. Utilizar varios processos de
registo de ideias (ex.: diarios graficos), de
planeamento (ex.: projeto, portfdlio) e de
trabalho (ex.: individual, em grupo e em
rede).

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus
colegas, mobilizando diferentes critérios de
argumentagao.

Ano letivo 2023-24
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Educacéo Artistica — Expressédo Dramatica / Teatro 3° ano
DIMENSAO | DOMINIOS DE DOMINIOS DE DESCRITORES
AVALIAGAO AVALIAGAO PONDERACAO DaGTe | ., MENUMENESE
. técnicas de avaliacéo
GERAIS ESPECIFICOS
E bilidad « Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de observagao
o Responsabilidade o Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta
8 « Revela Iniciativa. . o
. . Expde pontos de vista. Registo de incidentes
Autonomia e .o
. Expressa dificuldades e duvidas na o
realizacdo das atividades. Autoavaliagéo
o Respeita a opinido dos
Atitudes e Participacéo e . outros. Participa de Heteroavaliacdo
valores Cooperagéo 20% forma adequada. E;F;, G

« Coopera com os outros.
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COGNITIVA

conhecimentns ranacidades e antiddes

Apropriacéo e
Reflex&o

20%

Identifica diferentes estilos e géneros
convencionais de teatro (comédia, drama,
etc.).

Reconhece a dimensao multidisciplinar do
teatro, identificando relagdes com outras
artes e dreas de conhecimento.

Analisa os espetaculos/performances,
recorrendo a vocabulario adequado e
especifico e articulando o conhecimento
de aspetos contextuais (relativos ao

texto, a montagem, ao momento da
apresentacdo, etc.) com uma
interpretacdo pessoal. Identifica, em
manifesta¢oes performativas,
personagens, cenarios, ambientes,
situacGes cénicas, problemas e solugdes
da acdo dramatica.

Reconhece diferentes formas de um ator
usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o
corpo (postura, gestos, expressoes faciais)
para caracterizar personagens e
ambiéncias.

Registos realizados
durante as atividades,
através de Observacao
Direta.

Autoavaliacdo  realizada
pelos alunos (oral e/ou
escrita).

Exposicdo oral.




Interpretacéo e
Comunicacéo

30%

Distingue, pela experimentacdo e pela
reflexdo, jogo dramdtico, improvisacdo e
representagao.

Reconhece, em producgdes préprias ou de
outrem, as especificidades formais do
texto dramdtico convencional: estrutura —
mondlogo ou didlogo; segmentacdo —
cenas, atos, quadros, etc.; componentes
textuais — falas e didascalias.
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Exprime opinides pessoais e
estabelece relacdo entre
acontecimentos da vida real e as
situagdes dramaticas desenvolvidas
em aula.

COGNITI

conhecimentos. canacidade

Experimentagao
e Criacéo

30%

Explora as possibilidades motoras e
expressivas do corpo em diferentes
atividades (de movimento livre ou
orientado, criacdo de personagens, etc.).
Adequa as possibilidades expressivas da voz
a diferentes contextos e situacGes de
comunicac¢ao, tendo em atencao a
respiragdo, aspetos da técnica vocal
(articulacdo, diccdo, projecao, etc.).

Registos realizados durante
as atividades, através de
Observacdo Direta.

Autoavaliagado realizada
pelos alunos (oral e/ou
escrita).

Exposicao oral.




Transforma o espago com recurso a
elementos plasticos/cenograficos e
tecnoldgicos produtores de signos (formas,
imagens, luz, som, etc.).

Transforma objetos (aderecos, formas
animadas, etc.), experimentando
intencionalmente diferentes materiais e
técnicas (recurso a partes articuladas,
variacdo de cor, forma e volume, etc.) para
obter efeitos distintos.

Constréi personagens, em situacoes
distintas e com diferentes finalidades.
Produz, sozinho e em grupo, pequenas
cenas a partir de dados reais ou ficticios,
através de processos espontaneos e/ou
preparados, antecipando e explorando
intencionalmente formas de “entrada”, de
progressao na acgao e de “saida”.
Defende, oralmente e/ou em situagdes de
pratica experimental, as opc¢Ges de
movimento e escolhas vocais utilizados
para comunicar uma ideia.

Ano letivo 2023-24
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Educacéo Artistica - Danca 3° ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIACAO PONDERACAO DESCRITORES PASEQ |  Instrumentose
. técnicas de avaliacdo
GERAIS ESPECIFICOS
R bilidad Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de observacao
esponsabilidade Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta
g Revela Iniciativa. . o
E Autonomia Expde pont.:c?s de vista. - Registo de incidentes
< Expressa dificuldades e duvidas na o
8 realizacdo das atividades. Autoavaliagao
”n Respeita a opinido dos
Atitudes e Participacdo e outros.  Participa de Heteroavaliagdo
valores Cooperacao 20% forma adequada. E,F, G
Coopera com o0s outros.
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COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptiddes

Apropriacéo e

20%

Distingue diferentes possibilidades de
movimentacdo do Corpo (na totalidade,
pelas partes, superficies ou articulagdes)
através de movimentos locomotores e nao
locomotores (passos, deslocamentos,
gestos, equilibrios, quedas, posturas,
voltas, saltos), diferentes formas de
ocupar/evoluir no Espago (prdprio ou
partilhavel: no lugar, utilizando trajetérias
-curvilineas e retilineas, direcdes -frente,
trds, cima, baixo, lado esquerdo, direito e
diagonais, planos -frontal, sagital,
horizontal, niveis -superior, médio e
inferior, volumes/dimens&o -grande e
pequeno, extensao longe, perto), ou na
organizacdo da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposicdo).
Adequa movimentos do corpo com
estruturas ritmicas marcadas pelo
professor, integrando diferentes
elementos do Tempo (pulsagdo,
velocidade, duracdo, longo/curto,
rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da
Dinamica (pesado/leve, forte/fraco).
Utiliza movimentos do Corpo com
diferentes Relagdes: entre os diversos

- O
« O

Registos realizados
durante as atividades,
através de Observacao
Direta.

Autoavaliacdo  realizada
pelos alunos (oral e/ou
escrita).

Comentario critico.

Exposicdo oral.

Registo de uma
observacgao.
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elementos do movimento, com os outros

-a par, em grupo, destacando a

organizacdo espacial (a roda, em colunas,
em filas), o tipo de conexdo a estabelecer

com o movimento (a imitar, em espelho,
em oposicdo, em colaboracdo), com
diferentes objetos (bolas, carteiras,
cadeiras, pecgas de vestuario, etc.) e

COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptidoes

Apropriagéo e
Reflex&o

(cont.)

ambiéncias varias do concreto/literal ao
abstrato pela exploracdo do imagindrio
(interior/exterior, como se andasse sobre:
areia, lama, neve/fogo, etc.).

Identifica diferentes Estilos e Géneros do
patrimdnio cultural e artistico, através da
observagdo de diversas manifesta¢des
artisticas (danca classica, dancas
tradicionais — nacionais e internacionais -,
dangas sociais, danga
moderna/contemporanea, dancgas de rua,
etc.), em diversos contextos.

Relaciona a apresentac¢do de obras de
danca com o patrimdnio cultural e
artistico, compreendendo e valorizando
as diferencas enquanto fator de
identidade social e cultural.

Registos realizados
durante as atividades,
através de Observacao
Direta.

Autoavaliacdo realizada
pelos alunos (oral e/ou
escrita).

Comentario critico.
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Contextualiza conceitos fundamentais
dos universos
coreograficos/performativos (ensaio,
ensaio geral, espetdculo, palco,
bastidores, saldo de baile, exibicao,
competicdo, publico, espetador,
coredgrafo, coreografia, companhia,
corpo de baile, intérprete, criador-
intérprete, solo, dueto, pas-de-deux,
improvisacao, composicdo, motivo, frase
de movimento, Lento e Rdpido, mudancga
de peso, diferenga entre passo e Tap /
toque / touch, entre outros.

Interpretacéo e
Comunicacéo

30%

Reconhece os efeitos benéficos e valor do
desempenho artistico e interage com os
colegas e professor sobre as experiéncias
de danga, argumentando as suas opinides e
aceitando as dos outros.

Interpreta o seu papel coreografico,
mobilizando o vocabuldrio desenvolvido,
através de um desempenho expressivo-
formal, em consonéancia com os contextos e
os materiais da interven¢ao performativa,
pela adequacgdo entre o dominio dos
principios de movimento envolvidos e a
expressividade inerente a interpretacgao.

m >

< OO

Exposicdo oral.

Registo de uma
observacao.
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Interage com os colegas, no sentido da
procura do sucesso pessoal e o do grupo,
na apresentagdo da performance, e com
as audiéncias, recebendo e aceitando as
criticas.

Emite apreciacdes e criticas pessoais sobre
trabalhos de danga observados em
diferentes contextos, mobilizando o
vocabulario e conhecimentos
desenvolvidos para a explicitacdo dos
aspetos que considerar mais significativos.

« Recria sequéncias de movimentos a partir
de temdticas, situagdes do quotidiano,
solicitacdes do professor, ideias suas ou dos
colegas com diferentes formas espaciais

. B:; C; D;
. 5 e/ou estruturas ritmicas, evidenciando e A
Experimentagéo . N . EFG;
e Criacao 30% capacidade de exploragao e de composic¢ao. .
¢ Constroi, de forma individual e/ou em I’J

grupo, sequéncias dangadas/pequenas
coreografias a partir de estimulos varios,
acbes e/ou temas mobilizando os materiais
coreograficos desenvolvidos.
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Experimentacéao
e criacao

(cont.)

Cria, de forma individual ou em grupo,
pequenas sequéncias de movimento e/ou
composicoes coreograficas a partir de
dados concretos ou abstratos, em
processos de improvisagdo e composicao.
Apresenta solugdes diversificadas na
exploragdo, improvisacao, transformacao,
selecdo e composicdo de
movimentos/sequéncias de movimentos
para situacdes problema propostas,
sugeridas por si e/ou colegas, ou em
sequéncia de estimulos.

Inventa simbolos graficos (linhas, pontos,
figuras ou formas desenhadas), nado
convencionais, para representacdo de
algumas sequéncias de danca.

Registos realizados
durante as atividades,
através de Observacao
Direta.

Autoavaliacdo realizada
pelos alunos (oral e/ou
escrita).

Comentario critico.
Exposicdo oral.

Registo de uma
observacao.
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Departamento

Curricular do 1.° Ciclo

Disciplina

Portugués 4° ano

DOMINIOS DE DOMINIOS DE

Instrumentos e técnicas

DIMENSAO | AVALIACAO AVALIACAO PONDERACAQ DESCRITORES PASEO d liacs
. e avaliacao
GERAIS ESPECIFICOS ¢
R bilidad Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de observacao
< esponsabilidade Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta
E Revela Iniciativa. _ o
E . ExpOe pontos de vista. Registo de incidentes
< Autonomia . -
= Expressa dificuldades e duvidas na o
(o) realizacdo das atividades. Autoavaliagao
(70}
Respeita a opinido dos outros.
Participacéo e Participa de forma adequada. Heteroavaliagao
Atitudes e valores Cooperacao 20% E, F, G
Coopera com os outros.
Compreenséo Seleciona informagdo relevante em
funcdo dos objetivos de escuta e Fichas de Avaliagao
. ista- i Achi i . Sumativa (escrita);
Oralidade - regista-a por meio de técnicas diversas; ( )
b - I
Distingue entre factos e opinides, A:B: C: D

informacdo implicita e explicita,
essencial e acessorio, denotagdo e
conotacao.




COGNITIVA

conhecimentos,

capacidades e aptiddes)

Expresséo

Pede, toma a palavra e respeita o
tempo de palavra dos outros;

Planeia, produz e avalia discursos orais
breves, com vocabulario variado e
frases complexas;

Participa com empenho em atividades
de expressdo oral orientada,
respeitando regras e papéis
especificos;

Realiza exposicGes breves, a partir de
planificacdo;

Usa a palavra para exprimir opiniGes e
partilhar ideias de forma audivel, com
boa articulacdo, entoacdo e ritmo;
Assegura contacto visual com a

audiéncia (postura corporal, expressao
facial, olhar).

E, F.

Ano letivo 2023-24

Fichas de Avaliacao
Formativa (escrita);

Grelhas de observacdo
direta

Trabalhos
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Leitura — Escrita

Educacéo
Literaria

50%

Lé textos com caracteristicas
narrativas e descritivas de maior
complexidade, associados a
finalidades varias; Distingue nos
textos caracteristicas do artigo de
enciclopédia, da entrada de

dicionario e do aviso; Faz uma

leitura fluente e segura, que

evidencie a compreensdo do

sentido dos textos;

Realiza leitura silenciosa e auténoma;
Mobiliza experiéncias e saberes no
processo de construcdo de sentidos do
texto;

Explicita ideias-chave do texto;
Identifica o tema e o assunto do texto
ou de partes do texto; Exprime uma
opinido critica acerca de aspetos do
texto (do contetdo e/ou da forma).
Escreve relatos, com descricao e relato
do discurso das personagens,
representado por meio de discurso
direto e de discurso indireto;

A; B; C; D; E;

H;J

Fichas de Avaliacdo
Sumativa

Fichas de Avaliacao
Formativa

Trabalhos

Grelhas de observacao
direta

Apresentacgdes orais
Questdes-aula

Autoavaliacdo

Heteroavaliagdo
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Utiliza processos de planificacao,
textualizacdo e revisao, realizados de
modo individual e/ou em grupo;

Usa frases complexas para exprimir
sequéncias e rela¢des de consequéncia
e finalidade;

Supera problemas associados ao
processo de escrita por meio da revisao
com vista ao aperfeicoamento de texto;
Redige textos com utilizacdo correta
das formas de representacao escrita;
Escreve textos, organizados em
pardgrafos, coesos, coerentes e
adequados as convencgdes de
representacao grafica.

Ouve ler textos literdrios e expressa
reacoes de leitura de modo criativo;

Lé integralmente narrativas, poemas e
textos dramaticos;

Antecipa ofs) tema(s) com base em
nogdes elementares de género em
elementos do paratexto e nos textos
visuais; Compreende a organizagao
interna e externa de textos poéticos,
narrativos e dramaticos;

Compreende recursos que enfatizam o
sentido do texto (onomatopeias,
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trocadilhos, interjeicoes,
comparacoes);

Dramatiza textos e diz em publico, com
expressividade e seguranca, poemas
memorizados;

Participa, de forma responsavel e
cooperante, em representagdes de
textos dramaticos literarios;

Manifesta ideias, sentimentos e pontos
de vista suscitados por histérias ou
poemas ouvidos ou lidos;

Desenvolve projeto leitura em que se
integre compreensdo da  obra,
guestionamento e motivacao de escrita
do autor.
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Gramatica

15%

Identifica a classe das palavras:
determinante

(interrogativo), preposicdo, pronome
(pessoal, nas suas formas tdnica e
atonas, possessivo e demonstrativo);
Conjuga verbos regulares e irregulares
no pretérito imperfeito do modo
indicativo e no modo imperativo;
Reconhece diferentes processos para
formar o feminino dos nomes e
adjetivos;

Reconhece a flexdao nominal e adjetival
guanto ao numero e grau;

Aplica formas atonas do pronome
pessoal em frases afirmativas, frases
com negacdo e com advérbios
préverbais;

Recorre, de modo intencional e
adequado, a conectores diversificados,
em textos orais e escritos;

Aplica processos de expansao e
reducdo de frases;

Infere o significado de palavras
desconhecidas a partir da andlise da
sua estrutura interna (base, radical e

A;B;C; D;

Fichas de Avaliacao
Sumativa

Fichas de Avaliacdo
Formativa

Grelhas de observacao
direta

Apresentacgdes orais
Autoavaliacdo

Heteroavaliagdo
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afixos); Deduz significados conotativos
a palavras e/ou expressdes que nio
correspondam ao sentido literal;
Compreende regras de derivacdo das
palavras e formas de organizacdo do
Iéxico (familias de palavras);
Reconhece onomatopeias;

Explicita regras de ortografia.
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multiplicagdo e divisdo

Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Matematica 4° ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIACAO PONDERACAO DESCRITORES PASEO _ Instrumentos e
. técnicas de avaliagdo
GERAIS ESPECIFICOS
. Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de observacado
Responsabilidade c fas d d diret
< umpre as tarefas dentro dos prazos. ireta
E Revela Iniciativa.
E Atitud Autonomia Expde pontos de vista. Registo de incidentes
itudes e
g valores 20% Expressa dificuldades e duvidas na E;F, G
o realizac3o das atividades. Autoavaliagdo
(72}
Partici . + Respeita a opinido dos outros.
art|C|paga~o € Participa de forma adequada. Heteroavaliagdo
Cooperacao
Coopera com o0s outros.
.§_
w Ndmeros naturais Lé e representa nimeros no
- é sistema de numeragdo decimal, identifica o -Fichas de Avaliacdo
= o valor posicional de um algarismo e Sumativa (escrita);
(ZD ® relaciona os valores das diferentes ordens | A:B:C: D;
8 g’ e classes; ' i Fichas de
GEJ . Comr.?ara e (larde.na numeros E;F; 1;J | Avaliacio Formativa
3 naturais, realiza estimativas do resultado (escrita);
= NUmeros e Adic3o, subtracio, de operagdes.
o
()

operacoes
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Numeros racionais ndo
negativos

Resolugdo de problemas

20%

- Reconhece relagdes numéricas e
propriedades das operacdes e utilizalas em
situacGes de cdlculo;

- Reconhece e memoriza factos
basicos da multiplicacdo e da divisao; -
Calcula com numeros racionais ndo
negativos na representacdo decimal,
recorrendo cdlculo mental e algoritmos.

- Concebe e aplicar estratégias na
resolucdo de problemas com nimeros
racionais nao negativos, em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avaliar
a plausibilidade dos resultados.

- Concebe e aplica estratégias na
resolucao de problemas com nimeros
racionais ndo negativos, em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avalia a
plausibilidade dos resultados.

- Registos
realizados
durante as

atividades, através de

Observacao Direta;

- Registos realizados
a partir da Observacao as
Produgdes Escritas dos
alunos (no caderno diario,
manuais escolares, fichas
de trabalho,
questionarios, ...);

- Autoavaliagado
realizada pelos alunos

(oral e/ou escrita).

- Comentario
Critico;

- Exposicao oral;

- Portefdlio;




Ano letivo 2023-24

Raciocinio matematico

Comunicag¢do matematica

-Reconhece regularidades em sequéncias e em
tabelas numéricas, e formula e testa conjeturas;
- Exprime, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, e explica raciocinios,
procedimentos e conclusoes.

-Desenvolve interesse pela Matematica e
valoriza o seu papel no desenvolvimento das
outras ciéncias;

- Desenvolve confianga nas  suas
capacidades e conhecimentos matematicos;

- Desenvolve persisténcia, autonomia e

a-vontade em lidar com situacdes que

envolvam a Matematica.

-Questionario Oral;

-Registo de um trabalho de
grupo;

-Registo de um video de
um

Debate;

-Fichas de trabalho;
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Geometria e
Medida

Localizagdo e orient. no
espago

Figuras geométricas

Medida

Resolugdo de problemas

Raciocinio matematico

Comunicagdo matematica

20%

-Desenha e descreve a posicao de poligonos
(triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos
e hexagonos) recorrendo a coordenadas, em
grelhas quadriculadas.

- Identifica angulos em poligonos e
distingue diversos tipos de angulos (reto,
agudo, obtuso, raso);

- Identifica propriedades de figuras

planas e de sdélidos geométricos e faz
classificacOes, justificando os critérios
utilizados.

- Mede comprimentos, areas, volumes,
capacidades e massas, utilizando e
relacionando as unidades de medida do Sl e
fazer estimativas de medidas, em contextos
diversos.

- Concebe e aplica estratégias na

resolucdo de problemas envolvendo grandezas
e propriedades das figuras geométricas no
plano e no espago, em contextos matematicos
e ndo matematicos, e avalia a plausibilidade
dos resultados.

A;B;C; D;

E;F; I;J
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- Exprime, oralmente e por escrito,
ideias matematicas, e explica raciocinios,
procedimentos e conclusoes, recorrendo ao
vocabulario e linguagem préprios da
matematica (convencdes, notacoes,
terminologia e simbologia)

- Desenvolve interesse pela Matematica
e valoriza o seu papel no desenvolvimento das
outras ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

- Desenvolve confianca nas suas
capacidades e conhecimentos matematicos;

- Desenvolve persisténcia, autonomia e
a-vontade em lidar com situacdes que
envolvam a Matematica.
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Algebra

Regularidades em sequéncias

Expressdes e relacoes

Propriedades das operacfes

20%

- Formula e testa conjeturas sobre a
estrutura de uma sequéncia de crescimento,
explicando o raciocinio usado.

- Identifica e descreve regularidades em
sequéncias de crescimento, Continua uma
sequéncia de crescimento respeitando uma
regra de formacdo dada ou regularidades
identificadas.

-Estabelece a correspondéncia entre a ordem do
termo de uma sequéncia e o termo.

-Prevé um termo ndo visivel de uma sequéncia
pictdrica de crescimento e justifica a previsao.
-Descreve em linguagem natural a regra de
formagao de uma sequéncia de crescimento,
explicando as suas ideias.

- Cria e modifica sequéncias, revelando
criatividade e flexibilidade.

- Reconhece expressdes numéricas
equivalentes, envolvendo a divisdao - Completa
igualdades aritméticas envolvendo a divisao,
justificando. - Compara expressées numéricas,
usando a simbologia >, < ou = para exprimir o
resultado dessa comparacao.

- Investiga, formula e justifica conjeturas
sobre relacGes numéricas em contextos
diversos.

- Interpreta e modela situagdes com
variacao de quantidades ou grandezas e resolve

B; C; D; E;

A; B; C; D;

E;F; I
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problemas associados, usando representacdes
multiplas, em particular letras.

- Reconhece a utilizacao das
propriedades das operacées em algoritmos
alternativos e descreve os seus processos de
construcdo, desenvolvendo o pensamento
computacional.

Dados

Representacdo
interpretacdo de dados

Resolugdo de problemas

20%

- Analisa e interpreta informacdo de
natureza estatistica representada de diversas
formas;

-Reconhece e da exemplos de acontecimentos
s (que envolvam o acaso), usando as ideias
de “impossivel”, “improvavel”, “igualmente
provavel”, “provavel” e "certo".

- Resolve problemas envolvendo a
organizacao e tratamento de dados em

contextos familiares variados;

A;B;C; D;

E; G; I
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Raciocinio matematico

Comunicag¢do matematica

- Planeia e conduz investiga¢des usando
o ciclo da investigacdo estatistica (formula
questdes, escolhe métodos de recolha de
dados, seleciona formas de organizagao e
representacao de dados, analisa e conclui).

- Comunica raciocinios, procedimentos e
conclusdes, utilizando linguagem prépria da
estatistica, baseando-se nos dados recolhidos e
tratados.

- Desenvolve interesse pela Matematica
e valoriza o seu papel no desenvolvimento das
outras ciéncias;

- Desenvolve confianca nas suas
capacidades e conhecimentos matematicos;

- Desenvolve persisténcia, autonomia e
a-vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matematica.
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Estudo do Meio 4° ano
DIMENSAO | DOMINIOS DE DOMINIOS DE DESCRITORES o ¢
AVALIAGAO AVALIACAO PONDERACAO PASEQ | , strumentose
. técnicas de avaliagéo
GERAIS ESPECIFICOS
™ . Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de observacao
< Responsabilidade .
o Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta
(@]
2 Revela Iniciativa.
o . Registo de incidentes
Atitudes e Autonomia ExpGe pontos de vista.
20% Expressa dificuldades e duvidas na E;F G oL
valores Autoavaliacdo

Participacéo e
Cooperacao

realizacdo das atividades.

Respeita a opinidao dos outros.
Participa de forma adequada.
Coopera com os outros.

Heteroavaliacdo
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COGNITI
conhecimentos. canacidade

Sociedade

25%

Constréi um friso cronolégico com os
factos e as datas relevantes da Histdria de
Portugal;

Conhece personagens e aspetos da
vida em sociedade relacionados com os
factos relevantes da histéria de Portugal;

Relaciona a Revolucdo do 25 de Abril
de 1974 com a obtencdo de liberdades e
direitos;

Reconhece a importdncia da
Declaragao Universal dos Direitos Humanos
para a construcdo de uma sociedade mais
justa;

Conhece o numero de Estados
pertencentes a Unido Europeia, localizando
alguns estados-membros num mapa da
Europa;

Reconhece a existéncia de fluxos
migratorios,  identificando  causas e

consequéncias para os territdrios envolvidos

A; B; D; E;

F; G l;d

Fichas de Avaliacdo
Sumativa (escrita);

Fichas de
Avaliagao Formativa
(escrita);

Registos
realizados durante as
atividades, através de
Observacao Direta;

Registos
realizados a partir da
Observacdo as Produgdes
Escritas dos alunos (no
caderno diario, manuais
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Natureza

25%

- Descreve, de forma simplificada, e com
recurso a representagdes, os sistemas do corpo
humano;

- Conhece algumas modifica¢Oes
bioldgicas e comportamentais que ocorrem na
adolescéncia;

- Reconhece mecanismos simples de
defesa do organismo;

- Identifica plantas e animais em vias de
extingdo ou mesmo extintos, investigando as
razGes que conduziram a essa situagao;

- Localiza o planeta Terra no Sistema
Solar, representando-o de diversas formas;

- Utiliza representac¢Oes cartograficas, a
diferentes escalas, para localizar formas de
relevo, rios, lagos e lagoas em Portugal;

- Compara diferentes formas de relevo de
Portugal, através de observacdo direta ou
indireta;

- Utiliza  diversos processos para
referenciar os pontos cardeais (posi¢cdo do Sol,
bussola, estrela polar); - Reconhecer alguns
fendmenos naturais (sismos, vulcGes, etc.)
como manifestagdes da dinamica e da estrutura
interna da Terra;

- Recolhe amostras de rochas e de solos
agrupando-as de acordo com as suas
propriedades e exemplificar a sua
aplicabilidade;

escolares, fichas de
trabalho, questionarios,

)

- Autoavaliagdo
realizada pelos alunos (oral
e/ou escrita).

- Comentario Critico;

- Exposicdo oral;

- Portefdlio;

- Questionario
escrito;

- Questionario Oral;

- Registo de um
trabalho de grupo;

- Registo de uma
observacao;
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- Descreve diversos tipos de uso do solo
da sua regido, comparando com os de outras
regioes;

- Reconhece de que forma a atividade
humana interfere no oceano (poluicdo,
alteragdes nas zonas costeiras e rios, etc.).

- Relatdrio de uma
atividade experimental;

- Relatorio;

- Registo de um
video de um

Debate;

B Fichas de trabalho;
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Tecnologia

15%

-Compara diversos materiais, indicando se sao
isoladores ou condutores elétricos, e discutir as
suas aplicagoes;

- Identifica objetos tecnoldgicos,
utilizados no passado e no presente,
relacionando-os com os materiais utilizados no
seu fabrico;

- Reconhece a importancia da evolugdo
tecnoldgica para a evolugdo da sociedade;

- Produz solugGes tecnoldgicas através da
reutilizacdo ou reciclagem de materiais
(catavento, forno solar, etc).

A;B; D; E;

F G I;J

Sociedade,

Natureza,

Tecnologia

15%

- Reconhece e valoriza o patrimdnio
natural e cultural, identificando na paisagem
elementos naturais; - Relacionar a distribuicdo
espacial de alguns fendmenos fisicos a
diferentes escalas;

- Relaciona o aumento da populagdo
mundial e do consumo de bens com alteragdes
na qualidade do ambiente;

- Utiliza as tecnologias de informacdo e
comunicagdo com seguranga, respeito e
responsabilidade;

- Sabe colocar questbes, levanta
hipéteses, faz inferéncias, comprova resultados
e sabe comunicé-los.

A; B; D E;

F.G;I;J
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Educacéo Fisica 4° ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIAGAO | PONDERACAO DESCRITORES PASEQ | , Ihstrumentose
i técnicas de avaliagdo
GERAIS ESPECIFICOS
. Cumpre as regras estabelecidas. -Grelhas de observacao
< Responsabilidade N
S Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta;
E Revela Iniciativa.
# Atitud Autonomia Expde pontos de vista. -Registo de incidentes;
O itudes e
8 valores 20% Expressa dificuldades e davidas na E,;F, G
7 realizacdo das atividades. -Autoavaliagdo;
Partici . Respeita a opinido dos outros.
ar'uupagaP € Participa de forma adequada. -Heteroavaliagdo
Cooperacao
Coopera com o0s outros.
Em  percursos diversificados e em
combinacdes, realiza as habilidades gimnicas Registos realizados
basicas da GINASTICA, relativas aos 3.2 e 4.2 ABDEF durante as atividades,
GINASTICA 40% anos e ao 4.2 ano de escolaridade, em 'G'_ Hf J’ " | através de Observacdo

esquemas ou sequéncias no solo e em
aparelhos, encadeando e/ou combinando as
acOes com fluidez e harmonia de movimento.

Direta;




COGNITIVA
conhecimentns canacidades e antiddes

JOGOS

40%

Participa nos JOGOS, relativos aos 3.2 e 4.2
anos e ao 4.2 ano de escolaridade, ajustando
ainiciativa prépria e as qualidades motoras na
prestacdo as possibilidades oferecidas pela
situacdo de jogo e ao seu objetivo, realizando
habilidades basicas e acbes técnico-taticas
fundamentais, com oportunidade e correcdo
de movimentos em jogos coletivos com bola,
jogos de perseguicdo, jogos de oposicdo e
jogos de raquete.

A;B;D; E; F;
G; H;J

Ano letivo 2023-24

-Autoavaliagao;

-Comentdrio Critico;

-Exposicao oral;
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Departamento

Curricular do 1.° Ciclo

Disciplina

Apoio ao Estudo 4° ano

0 Apoio ao Estudo constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia de integragdo de vérias componentes do curriculo, privilegiando a pesquisa, o tratamento e a
selegdo de informacgdo, pelo que devem considerar-se como descritores de desempenho, todas as aprendizagens essenciais (conhecimentos, capacidades, atitudes) mobilizadas no
trabalho inter/multidisciplinar e, se possivel, em contexto de metodologia de projeto ou noutras metodologias disciplinarmente integradoras e a determinar por cada um dos professores
titulares de turma (PTT) ou, se o desejarem, coletivamente nos respetivos Conselhos de Ano letivo.

DOMINIOS DE DOMINIOS DE
DIMENSAO | AVALIAGAO AVALIACAO | PONDERACAO DESCRITORES PASEOQ |  Imstrumentose
. técnicas de avaliagdo
GERAIS ESPECIFICOS
. Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de observacao
Responsabilidade .
< Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta
E Revela Iniciativa.
i Atitud Autonomia Exp&e pontos de vista. Registo de incidentes
g vIaLIJoreeSs € 20% Expressa dificuldades e duvidas na E;F, G
8 realizac3o das atividades. Autoavaliagdo
o _ Respeita a opinido dos outros.
Pal’tICIpaQaf) € Participa de forma adequada. Heteroavaliagdo
Cooperacao
Coopera com os outros.
Pesquisa da Informagéo ) Realiza o seu trabalho no tempo g; E, IC:Z., Todos os Instrumentos
20% proposto. » = 1| determinados e utilizados
Recorre a diferentes estratégias para G; H; I; J | pelas disciplinas
Tratamento da Informacéao 25%

realizar as tarefas propostas.

envolvidas nas atividades.




capacidades e aptiddes)

COGNITIVA

Selecédo da Informacgéo

25%

- Estabelece uma metodologia de estudo.

« Participa ativamente na sua
aprendizagem.

- Realiza tarefas de superacao de
dificuldades nas areas da componente do
curriculo.

. Toma a iniciativa, solicitando ao
professor, a realizagdo trabalhos
complementares para a superacdo de
dificuldades.

Ano letivo 2023-24

Todos os instrumentos de
avaliagdo identificados
nos projetos ja elaborados
e nos que porventura se
venham a elaborar.

conhecimentos,

Autonomia/ Organizacao

10%

Organizacgéo pessoal

« Tem sempre consigo o material e
ferramentas necessarias a aula.

- Identifica e arruma os materiais e
ferramentas nos espagos corretos;

- Organiza, cuida e mantém limpos todos
os materiais e ferramentas.

Registos realizados
durante as atividades,
através de Observacao

Direta.

Independéncia face ao adulto
Gradualmente, realiza tarefas/atividades
sem a ajuda do adulto;

Toma a iniciativa na resolugdo de problemas,
desempenho de tarefas e/ou na realiza¢do
de atividades;

Manifesta a autonomia pessoal.
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Educacéo Artistica - Musica 4° ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE o
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIAGAO  |PONDERACAO DESCRITORES PASEO '”S”“me”tof_ e técnicas de
. avallagcao
GERAIS ESPECIFICOS E
. - Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de
Responsabilidade . 1
Cumpre as tarefas dentro dos prazos. observacdo direta
E - Revela Iniciativa.
E Autonomia Expde pontos de vista. Beglsto de
< Atitudes e valores 20% Expressa dificuldades e duvidas na E;F G incidentes
8 realizac3o das atividades. _
»n Partici N + Respeita a opinido dos outros. Autoavaliagdo
ggé%g?;;aooe Participa de forma adequada.
. Coopera com 0s outros. Heteroavaliagdo
Experimenta sons vocais (voz falada, durante
voz cantada) de forma a conhecer as as
potencialidades da voz como instrumento Observacio
Experimentacéo e musical. AB DEF
L 30% Explora fontes sonoras diversas G; Registos
Criagdo (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos,  H; I; ) realizados

musicais) de forma a conhecé-las como
potencial musical. - Improvisa, a solo ou em

grupo, pequenas sequéncias melddicas,

atividades, através de
Direta;
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COGNITIVA

conhecimentos. canacidades e aotiddes

ritmicas ou harmodnicas a partir de ideias
musicais ou ndo musicais (imagens, textos,
situacdes do quotidiano, etc.).

- Cria, sozinho ou em grupo, ambientes|
sonoros, pequenas pecas musicais, ligadas
ao quotidiano e ao imagindrio, utilizando
diferentes fontes sonoras.

Interpretacdo e Comunicagéo

30%

- Interpreta rimas, trava-linguas,
lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou
falada) com diferentes intencionalidades|
expressivas.

- Canta, a solo e em grupo, da sua
autoria ou de outros, cangdes com
caracteristicas  musicais e  culturais
diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e
expressivas.

- Toca, a solo e em grupo, as suas
proprias pecas musicais ou de outros,
utilizando instrumentos musicais,
convencionais e ndo convencionais, de
altura definida e indefinida.

- Realizar sequéncias de movimentos
corporais em contextos musicais
diferenciados.

- Comunicar através do movimento
corporal de acordo com propostas musicais
diversificadas.

A;B; D;E; F;
G;
H; I;)

- Autoavaliagdo
realizada pelos
alunos (oral e/ou
escrita). - Exposicdo
oral.




COGNITIVA

conhecimentos. canacidades e antiddes

Ano letivo 2023-24

- Apresenta publicamente atividades artisticas
em que se articula a musica com outras areas do
conhecimento.

Apropriacdo e Reflex&o

20%

- Compara  caracteristicas  ritmicas,
melddicas, harmodnicas, dinamicas, formais
timbricas e de textura em repertdrio de
referéncia, de épocas, estilos e géneros
diversificados.

- Utiliza vocabulario e simbologias
convencionais e ndo convencionais para
descrever e comparar diversos tipos de sons e
pecas musicais de diferentes estilos e géneros.
- Pesquisa diferentes interpretacdes
escutadas e observadas em espetaculos
musicais (concertos, bailados, teatros musicais
e outros) ao vivo ou gravados, de diferentes
tradicbes e épocas, utilizando vocabulario
apropriado.

- Partilha, com os pares, as musicas do
seu quotidiano e debater sobre os diferentes
tipos de musica.

- Produz sozinho ou em grupo, material
escrito, audiovisual e multimédia ou outro,
utilizando vocabulario apropriado,
reconhecendo a musica como construgdo
social, patriménio e fator de identidade
cultural.

A; B; D; E;
F; G;
H; I;)

- Registos realizados
durante as atividades,
através de Observacao
Direta;

- Autoavaliacdo
realizada pelos alunos (oral
e/ou escrita). - Exposicdo
oral.
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Educacéo Artistica - Expressdo Dramatica/Teatro 4° ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIACAO PONDERACAO DESCRITORES PASEO _ Instrumentos e
. técnicas de avaliacéo
GERAIS ESPECIFICOS
- Cumpre as regras estabelecidas. - Grelhas de observacao
Responsabilidade .
Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta;
<
> Revela Iniciativa. _ o
E Atitug Autonomia Expde pontos de vista. - Registo de incidentes;
< vlalIJoreeSse 20% Expressa dificuldades e duvidas na E;F G o
8 realizacdo das atividades. - Autoavaliagéo;
@ o _ Respeita a opinido dos outros.
Participagéao e - - Heteroavaliagdo.
~ Participa de forma adequada.
Cooperacao
Coopera com 0s outros.




Ano letivo 2023-24

COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptidoes

Apropriacéo e Reflex&o

20%

- Identifica diferentes estilos e géneros
convencionais de teatro (comédia, drama,
etc).

- Reconhece a dimensao
multidisciplinar do teatro, identificando
relagbes com outras artes e areas de
conhecimento.

- Analisa os espetaculos/performances,
recorrendo a vocabuldrio adequado e
especifico e articulando o conhecimento de
aspetos contextuais (relativos ao texto, a
montagem, ao momento da apresentacao,
etc.) com uma interpretacdo pessoal.

- Identifica, em manifestacoes
performativas, personagens, cenarios,
ambientes, situacdes cénicas, problemas e
solucGes da acdo dramatica. - Reconhecer
diferentes formas de um ator usar a voz
(altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura,
gestos, expressdes faciais) para caracterizar
personagens e ambiéncias.

A; B; D; E;
F; G; H; 1; )

Interpretacdo e Comunicagéo

30%

- Distingue, pela experimentacado e pela
reflexdo, jogo dramatico, improvisagdo e
representagao.

- Reconhece, em produgdes préprias ou
de outrem, as especificidades formais do texto
dramatico  convencional:  estrutura —

A; B; D; E;
F; G;
H; ;)

- Registo
individualizado realizado
durante as atividades,

através de Observacao
Direta;

- Registos realizados
a partir da Observacdo as
Produgbes Escritas dos
alunos (no caderno diario,
fichas de trabalho) ...

- Autoavaliacdo
realizada pelos alunos (oral

e/ou escrita).

- Comentario Critico;

- Exposicdo oral;




mondlogo ou didlogo; segmentacdo — cenas,
atos, quadros, etc.; componentes textuais —

falas e didascalias.
- Exprime opinides pessoais

desenvolvidas em aula

e

estabelecer relacdo entre acontecimentos da
vida real e as situagbes dramaticas

Ano letivo 2023-24

Experimentacgao e criagcéo

30%

- Explora as possibilidades motoras e
expressivas do corpo em diferentes atividades
(de movimento livre ou orientado, criagdo de
personagens, etc.).

- Adequa as possibilidades expressivas da
voz a diferentes contextos e situagdes de
comunicac¢do, tendo em aten¢ao a respiragao,
aspetos da técnica vocal (articulagdo, dicgdo,
projecdo, etc.).

- Transforma o espago com recurso a
elementos plasticos/cenograficos e tecnoldgicos
produtores de signos (formas, imagens, luz,

som, etc.).
- Transforma objetos (aderecos, formas
animadas, etc.), experimentando

intencionalmente  diferentes materiais e

A; B; D; E;
F; G;

H; I;)

-Portefdlio;

-Participacdo na Festa de
Final de ano.




técnicas (recurso a partes articuladas, variacdo
de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos
distintos.

- Constréi personagens, em situagoes
distintas e com diferentes finalidades.

- Produz, sozinho e em grupo, pequenas
cenas a partir de dados reais ou ficticios, através
de processos espontdneos e/ou preparados,
antecipando e explorando intencionalmente
formas de “entrada”, de progressao na agao
e de “saida”.

- Defende, oralmente e/ou em situacdes
de pratica experimental, as opg¢des de
movimento e escolhas vocais utilizados para
comunicar uma ideia.

Ano letivo 2023-24
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Departamento

Curricular do 1.° Ciclo

Disciplina

Educacé&o Artistica - Expressao Dramética/Teatro 4° ano

DOMINIOS DE DOMINIOS DE

DIMENSAO | AVALIACAO AVALIAGAO | PONDERACAO DESCRITORES PASEQ |  Instrumentose
. técnicas de avaliacéo
GERAIS ESPECIFICOS
. - Cumpre as regras estabelecidas. - Grelhas de observagao
Responsabilidade .
- Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta;
g « Revela Iniciativa. ' o
E Atitud Autonomia . Expde pontos de vista. - Registo de incidentes;
itudes e
E valores 20% - Expressa dificuldades e duvidas na E;F G o
8 realizacdo das atividades. - Autoavaliagéo;
2 Partici . - Respeita a opinido dos outros. o
art|C|paga~o e . Participa de forma adequada. - Heteroavaliagdo.
Cooperacao
- Coopera com os outros.
Identifica diferentes estilos e géneros
convencionais de teatro (comédia, drama,
etc).
Reconhece a dimensdo
multidisciplinar do teatro, identificando | A; B;D;E;
relacbes com outras artes e areas de| F;G;H;l;J
Apropriacéo e Reflexao conhecimento. Registo
20% individualizado  realizado

Analisa os espetaculos/performances,
recorrendo a vocabuldrio adequado e
especifico e articulando o conhecimento de

durante as atividades,
através de Observagao




Ano letivo 2023-24

COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptidoes

aspetos contextuais (relativos ao texto, a
montagem, ao momento da apresentacdo,
etc.) com uma interpretagdo pessoal.

- Identifica, em manifestacoes
performativas, personagens, cenarios,
ambientes, situacdes cénicas, problemas e
solucdes da acdo dramaitica. - Reconhecer
diferentes formas de um ator usar a voz
(altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura,
gestos, expressdes faciais) para caracterizar
personagens e ambiéncias.

Interpretacdo e Comunicagéo

30%

- Distingue, pela experimentacao e pela
reflexdo, jogo dramatico, improvisacdo e
representacao.

- Reconhece, em producgdes prdprias ou
de outrem, as especificidades formais do texto
dramatico  convencional:  estrutura —
mondlogo ou didlogo; segmentacdo — cenas,
atos, quadros, etc.; componentes textuais —
falas e didascalias.

- Exprime opinides pessoais e
estabelecer relagdo entre acontecimentos da
vida real e as situagbes dramaticas
desenvolvidas em aula

A; B; D; E;
F; G;
H; I;)

Direta;

- Registos realizados
a partir da Observacdo as
Producbes Escritas dos
alunos (no caderno diario,
fichas de trabalho) ...

- Autoavaliacdo
realizada pelos alunos (oral
e/ou escrita).

- Comentario Critico;

- Exposicdo oral;

- Portefdlio;
Participagao na Festa de
Final de ano.




Experimentacédo e criagdo

30%

- Explora as possibilidades motoras e
expressivas do corpo em diferentes atividades (de
movimento livre ou orientado, criacdo de
personagens, etc.).

- Adequa as possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situa¢cdes de comunicagao,
tendo em atencdo a respiracdo, aspetos da técnica
vocal (articulacdo, dicgdo, projecdo, etc.).

- Transforma o espago com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de
signos (formas, imagens, luz, som, etc.).

- Transforma objetos (aderegos, formas
animadas, etc.), experimentando intencionalmente
diferentes materiais e técnicas (recurso a partes
articuladas, variagdo de cor, forma e volume, etc.)
para obter efeitos distintos.

- Constrdi personagens, em situagoes distintas
e com diferentes finalidades.

- Produz, sozinho e em grupo, pequenas cenas
a partir de dados reais ou ficticios, através de
processos espontaneos e/ou preparados,
antecipando e explorando intencionalmente
formas de “entrada”, de progresséo na agéo e de
“saida”.

- Defende, oralmente e/ou em situagbes de
pratica experimental, as opg¢bes de movimento e
escolhas vocais utilizados para comunicar uma ideia.

A; B;
D; E;
F; G;

H; 1; )

Ano letivo 2023-24
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Departamento Curricular do 1.° Ciclo
Disciplina Educacéo Artistica - Danca 4° ano
DOMINIOS DE DOMINIOS DE
DIMENSAO | AVALIACAO AVALIACAO PONDERACAO DESCRITORES PASEQ |  nstrumentose
i técnicas de avaliacéo
GERAIS ESPECIFICOS
. Cumpre as regras estabelecidas. Grelhas de observacao
Responsabilidade .
Cumpre as tarefas dentro dos prazos. direta
‘2‘ Revela Iniciativa.
E Atitud Autonomia ExpBe pontos de vista. Registo de incidentes
E vlalIJor(:a € 20% Expressa dificuldades e duvidas na E;F;, G o
8 realizac3o das atividades. Autoavaliagdo
(/2]

Participacéo e
Cooperacéao

Respeita a opinido dos outros.
Participa de forma adequada.
Coopera com os outros.

Heteroavaliacdao
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COGNITIVA

conhecimentos, capacidades e aptiddes

Apropriacao e reflexdo

20%

- Distingue diferentes possibilidades
de movimentagdo do Corpo através de
movimentos locomotores e nao
locomotores,  diferentes formas de
ocupar/evoluir no Espaco, ou na organiza¢io
da forma.

- Adequa movimentos do corpo com
estruturas ritmicas marcadas pelo professor,
integrando diferentes elementos do Tempo e
da Dindmica. - Utiliza movimentos do Corpo
com diferentes Relagbes: entre os diversos
elementos do movimento, com os outros - a
par, em grupo, destacando a organizagdo
espacial, o tipo de conexdo a estabelecer
com o movimento, com diferentes objetos e
ambiéncias viérias do concreto/literal ao
abstrato pela exploracdo do imaginario.

- Identifica  diferentes Estilos e
Géneros do patrimonio cultural e artistico,
através da observacdo de diversas
manifestagdes artisticas, em diversos
contextos.

- Relaciona a apresentacdo de obras
de danca com o patrimdénio cultural e
artistico, compreendendo e valorizando as
diferengas enquanto fator de Identidade
Social e Cultural.

A;B;D; E; F;
H;J

- Registos
realizados durante as
atividades, através de
Observacdo Direta;

- Autoavaliacdo

realizada pelos alunos
(oral e/ou escrita).

- Comentario
Critico;

- Exposi¢cdo oral;

- Registo de uma
observacao;
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coreograficos/performativos.

- Contextualiza Conceitos
Fundamentais dos universos

Interpretacdo e Comunicacgao

30%

- Reconhece os efeitos benéficos e valor
do desempenho artistico e interagir com os
colegas e professor sobre as experiéncias de
danga, argumentando as suas opinides e
aceitando as dos outros;

- Interpreta o seu papel coreografico,
mobilizando o vocabuldario desenvolvido,
através de um desempenho expressivo-formal,
em consonancia com os contextos e os
materiais da intervencdo performativa, pela
adequacdo entre o dominio dos principios de
movimento envolvidos e a expressividade
inerente a interpretacdo; - Interage com os
colegas, no sentido da procura do sucesso
pessoal e o do grupo, na apresentacdo da
performance, e com as audiéncias, recebendo e
aceitando as criticas;

- Emite apreciagbes e criticas pessoais
sobre trabalhos de danga observados em
diferentes contextos, mobilizando o]
vocabuldrio e conhecimentos desenvolvidos
para a explicitacdo dos aspetos que considerar
mais significativos.

A;B;D; E; F;
H;J




Experimentacédo e Criacao

30%

- Recria sequéncias de movimentos a
partir de tematicas, situacdes do quotidiano,
solicitacbes do professor, ideias suas ou dos
colegas com diferentes formas espaciais e/ou
estruturas ritmicas, evidenciando capacidade
de exploracdo e de composicao;

- Constroi, de forma individual e/ou em
grupo, sequéncias dancadas/pequenas
coreografias a partir de estimulos varios, acoes
e/ou temas mobilizando os materiais
coreograficos desenvolvidos.

- Cria, de forma individual ou em grupo,
peguenas sequéncias de movimento e/ou
composicoes coreograficas a partir de dados
concretos ou abstratos, em processos de
improvisagao e composicao;

- Apresenta solucGes diversificadas na
exploragdo, improvisagao, transformacao,
selecdo e composicao de
movimentos/sequéncias de movimentos para
situacGes problema propostas, sugeridas por si
e/ou colegas, ou em sequéncia de estimulos;

- Inventa simbolos graficos (linhas,
pontos, figuras ou formas desenhadas), nao
convencionais, para representagdo de algumas
sequéncias de danca.

A;B; D, E; F;
H;J

Ano letivo 2023-24




