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INTRODUÇÃO 

 

O Plano Anual de Atividades é o documento de planificação estratégica. Ancora-se no que vai dito no 

Projeto Educativo, nomeadamente nas grandes metas e prioridades definidas. Concretiza-as através em 

de atividades a realizar durante o ano letivo, tendo em conta a coerência, integração e unidade da ação 

educativa.   

A legislação aplicável responsabiliza o diretor pela sua elaboração e submissão ao Conselho Geral, 

colhido o parecer do Conselho Pedagógico. Ao órgão colegial de direção cabe a aprovação do documento 

estratégico (cfr. alínea e), do art.º 13º e alínea a) do artigo 20º, do Decreto – Lei nº 75/2008, de 22 de abril, 

com a nova redação dada pelo Decreto-Lei nº 137/212, de 2 de julho). 

O Plano Anual de Atividades assume-se como um dos documentos importantes da vida da organização 

escolar interagindo com: 

 O Projeto Educativo ao elencar um conjunto de atividades subjugado aos princípios, valores, 

metas e estratégias que dele emanam e que o Agrupamento se propõe cumprir na sua função 

educativa; 

 O Regulamento Interno ao enquadrar as iniciativas com a prescrição definida em matéria de 

organização e o funcionamento dos órgãos, estruturas e serviços, bem como em relação aos 

direitos e deveres dos membros da comunidade escolar; 

 O Orçamento ao considerar as ações na ótica da afetação dos recursos financeiros disponíveis; 

 O Relatório Anual de Atividades ao listar os objetivos atingidos, o grau de realização das 

atividades e os recursos que foram utilizados, bem como as medidas e propostas de 

melhoramento que deverão ser incluídas em próximo futuro. 

 

No primeiro capítulo, identificam-se genericamente as atividades a desenvolver e no segundo capítulo, 

apresenta-se o seu desenvolvimento “subjugado” a quatro áreas: a curricular; a educação integral, a 

relação com o meio e área organizacional.  

Na primeira das áreas pretende-se evidenciar as atividades ligadas a áreas do conhecimento e ao 

processo de ensino aprendizagem num sentido lato da questão.  

Na área da educação integral destacam-se as atividades que se julgam capazes de contribuir para a 

formação de cidadãos críticos, conscientes, participativos, capazes de interagir e intervir na realidade e 

responder às necessidades emergentes da sociedade.  
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Na área da relação com o meio identificam-se as atividades com ligação às entidades locais, com vista 

não só a inserir a escola na comunidade envolvente, como a fazer esta usufruir dos seus recursos. 

Por último, na área organizacional a primazia vai para as atividades que se julgam importante, por ora, 

desenvolver com repercussões na melhoria do funcionamento do agrupamento: estruturação do ano letivo, 

organização processual da avaliação do pessoal docente e não docente, reestruturação dos serviços 

administrativos e da ação social escolar. 
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OBJETIVOS 

1. Manter/Aumentar progressivamente o sucesso escolar; 

2. Prevenir o abandono/insucesso através da despistagem precoce de inadaptações, deficiências, 

dificuldades, proporcionando um acompanhamento adequado e prevendo orientações vocacionais 

diferenciadas;   

3. Melhorar a articulação pedagógica entre ciclos; 

4. Fomentar o espírito de inovação, experimentação e criatividade; 

5. Fomentar a formação de cidadãos com uma educação sólida e equilibrada para que sejam 

socialmente responsáveis, tolerantes, capazes, intervenientes e críticos; 

6. Aumentar a interação com o meio envolvente em vários domínios: curricular, artístico, científico, 

profissional e social;  

7.  Divulgar as dinâmicas e os fatores identitários do agrupamento; 

8.  Promover a aquisição de hábitos individuais e comportamentos coletivos adequados em termos 

de saúde e segurança; 

9. Reforçar a segurança nas escolas; 

10. Consolidar uma prática de autoavaliação do Agrupamento. 
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1ª Parte 

 
     Área de Intervenção 
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Área de Intervenção 

 
 
 
 
 
 
 
 
                 

                                          
                                               
 

 
 
                                                                                                               
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

Área de Intervenção 
 
 

CURRICULAR 

 

 

II 
Sucesso 

 
6- Projeto RED-recursos 
educativos digitais 
 
7- Projeto- Nós Propomos! 
Cidadania i inovação na 
Educação Geográfica 
 
8- Plano da promoção do 
sucesso escolar 
 
 

III 
Integração 

 
9- Atletismo Adaptado 
10- Natação para alunos com NEE 
11- Reuniões de transição de crianças – intervenção 
precoce na infância 
12- Visita à sala ENA do Agrupamento Escolas Infante D. 
Henrique 
13-Unidade de alunos com espectro do autismo e 
multideficiência 

 

I 
Leitura 

 
1- Promoção da leitura 
2- Projeto Leituras Inclusivas 
3- Visita de um escritor  
4- Os livros procuram os alunos… 

5- Um livro sobre rodas 

V 
Educação Artística 

 
18- Ensino articulado da musica 
19- Palco das canções 
120- Concerto final de ano + 
Musica 
21- Concerto de Natal + Musica 
22- Concerto final de ano letivo 
16/17 
23- Cantar as janeiras 

IV 
Outra Visão do Conhecimento 

 
14- XXXII olimpíadas portuguesas de matemática 
 
15- Canguru matemático sem fronteiras 
 
16- Olimpíadas portuguesas de Biologia-Sénior 
 

17- Nós fazemos 
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Área de Intervenção 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Área de Intervenção 
 
 

EDUCAÇÃO INTEGRAL 

 

 
VI 
 

Desporto escolar 
 

I 
Comemorações 

1- Comemorações do dia internacional/nacional da pessoa 
com deficiência 

2- Comemoração do dia da pessoa portadora de deficiência 
3- Desfile de carnaval 
4- Festa de Natal 
5- Dia Mundial da Criança 
6- Atividade comemorativa do Dia Internacional da 

Filosofia…. 
 

 

V 
Atividades de 

Enriquecimento Curricular 
 

19- AEC 
20- CAF – Pré-Escolar 

 
 

II 
Programa Educação para a 

Saúde 
7- Saúde Oral 
8- Saúde mental e violência em 
meio escolar 
9- Prevenção/Consumo de SPA 
10- Educação e afetos para uma 
sexualidade responsável 
11- Cinema na escola – Mês da 
prevenção dos maus tratos 
12- Alimentação  

 

III 
SPO 

13- Menos é mais!...Menos 
problemas, mais sucesso  

IV 
A Pessoa 

14- Educar para os valores 
15 - Educação para a 
cidadania 
16- Ciclo de reflexão sobre 
direitos humanos 
17- Campanha Banco 
Alimentar contra fome  
18- Programa Young 
VolunTeam/ Voluntariado 
nnas Escolas 
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Área de Intervenção 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Área de Intervenção 
 

 
RELAÇÃO COM O MEIO 

 

II 
Segurança 

 
18- Semana da Internet segura 
 
19 –Segurança: Acidentes 
domésticos 

I  
A Escola Aberta 

1- Feira do Livro 
2- Mês internacional da biblioteca escolar 
3- Semana da Leitura 
4- A arte e a História: Abrem-se aos alunos 
5- A Arte e a História de mãos dadas ao serviço dos alunos 
6- O património ao serviço da comunidade 
7- Feira das tradições da terra – Década de 30, 40 e 50 
8- Divergências e pontos de contato entre a 1º República de 1910 e a 2º República de 25 de abrl 1974 
9- Atividades artísticas e culturais 
10- Escolas Empreendedoras da CIM Dão Lafões 
11- Fairy Tale – To be or not be a hero 
12- DIGIT – Digital Storytelling meet the world of work 
13- Conhecer a GEA 
14- Viajantes no tempo – Personalidades com História 
15- Viajantes no tempo – arte Barroca 
16- Viajantes no tempo – A arte e a história 
17- Concurso 25 de abril - Sempre 

 

 
 

IV 
O Agrupamento e 

a Autarquia 
 

21- Mangualde abraça 
os jovens 

III 
Orientação 

20– 5º dialogo e encontro com 
diferentes profissões artísticas 
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Área de Intervenção 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Área de Intervenção 
 
 

ORGANIZACIONAL 
 

 

 

 

 

 

I 
Ano letivo de 2016/2017 

 
1 - Organização e Lançamento do ano letivo 
 

 

V 
Avaliação dos Recursos 

Humanos 
 

4 - Organização e 
desenvolvimento do 
processo de avaliação do 
Pessoal Docente e não 
docente 

III 
Avaliação da 
Organização 

 
2 - Avaliação Interna da 

organização 

IV 
ORGANIZAÇÂO ADMINISTRATIVA 

 
3 – Aquisição de computadores para OS SA 
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2ª Parte 

 

ÁREAS E 

ATIVIDADES 
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Área Curricular  
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 1 

Nome Promoção da Leitura  

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar     
Bibliotecas Escolares 
 
Aquisição de materiais para apoio às atividades a dinamizar  
 

Dia Ao longo 
do ano 

 

Educação Integral  1º Ciclo  Mês 

Relação do Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros x   

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Dinamização de um conjunto de atividades de promoção da leitura e da escrita que visem a criação nos alunos de hábitos de leitura e o desenvolvimento de competências de compreensão 
leitora. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Promover a leitura e a escrita; Valorizar práticas pedagógicas e outras atividades que estimulem o prazer de ler entre crianças, jovens e adultos; Criar contextos diversificados de leitura; 
Estimular a requisição domiciliária; Promover o enriquecimento do fundo documental, Consolidar o papel das bibliotecas escolares e municipal no desenvolvimento de hábitos de leitura. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Realizar sessões diversificadas que promovam a leitura e a escrita e incentivem a requisição domiciliária; dinamizar encontros com escritores e/ou animadores de leitura; estabelecer a 
articulação com docentes e alunos do curso profissional de Apoio à Infância e do vocacional de Apoio à Comunidade e à Família para dinamizar atividades em conjunto; contribuir para a 
implementação do Plano Nacional de Leitura no agrupamento; divulgar e incentivar a participação dos alunos nos concursos promovidos pelo PNL e outras entidades; colaborar com a 
Biblioteca Municipal no âmbito de atividades relacionadas com a leitura/escrita. 

RECURSOS HUMANOS 
Equipa das Bibliotecas Escolares, Departamento de Línguas, Equipa Pedagógica de EMRC, Professoras Cristina Matos, Adelina Figueira e Elisabete Cruz, Professores titulares de turma, 
Alunos do Curso Profissional de Apoio à Infância e do Vocacional de Apoio à Comunidade e à Família, Alunos colaboradores da BE. 

RECURSOS MATERIAIS 
Livros e recursos digitais 

ARTICULAÇÃO 
Departamento de Línguas, Biblioteca Municipal, Docentes e Alunos 

AVALIAÇÃO 
Relatório 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 1 

Nome Promoção da Leitura  

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar     
Bibliotecas Escolares 
 
 
Aquisição de materiais para apoio às atividades a dinamizar  
 

Dia Ao longo 
do ano 

 

Educação Integral  1º Ciclo  Mês 

Relação do Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros x   

 

RESPONSÁVEL 
Bibliotecas Escolares 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 2 

Nome Projeto “ Leituras Inclusivas” 
 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar     

Biblioteca Escolar 
Dia Ao longo 

do ano 
 

Educação Integral  1º Ciclo  Mês 

Relação do Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões (educação especial) x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Proporcionar aos alunos com necessidades educativas especiais de caráter permanente momentos de leitura, tendo em conta as suas competências linguísticas e com recurso a materiais 
adequados às suas especificidades. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Garantir a igualdade de oportunidades no acesso às obras do Plano Nacional de Leitura; 
Promover a inclusão dos alunos com necessidades educativas especiais de carácter permanente nas atividades desenvolvidas na biblioteca; 
Promover o domínio de competências e a adopção de hábitos de leitura, por parte destes alunos; Desenvolver competências linguísticas, através da leitura de histórias; 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Planificação e execução de atividades específicas de leitura, com caráter regular e sistemático, dirigidas a alunos com NEE, tendo em conta as suas competências e necessidades, com 
recurso a diferentes materiais de leitura. 

RECURSOS HUMANOS 
Docentes de Educação Especial; Professora Bibliotecária; alunos com necessidades educativas especiais de carácter permanente. 

RECURSOS MATERIAIS 
Equipamento informático: Computador e projetor; Obras recomendadas pelo Plano Nacional de Leitura; Livros adaptados em escrita com símbolos; Histórias adequadas aos gostos e 
preferências dos alunos. 

ARTICULAÇÃO 
Docentes de educação especial e professora bibliotecária. 

AVALIAÇÃO 
Monitorização da atividade em relatório final. 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 2 

Nome Projeto “ Leituras Inclusivas” 
 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar     

Bibliotecas Escolar 
Dia Ao longo 

do ano 
 

Educação Integral  1º Ciclo  Mês 

Relação do Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões (educação especial) x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

RESPONSÁVEL 
Carla Vanessa Sequeira, Helena Menano e Joaquina Gonçalves 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 3 

Nome Visita de um escritor 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar x  Bibliotecas Escolar   
  

Dia A acordar 

Educação Integral  1º Ciclo x Mês A acordar 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Apresentação das suas obras direcionadas para o pré-escolar e do 1º CEB. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
- Incrementar nas crianças o interesse de obras direcionadas à sua faixa etária; 
- Promover o sentido estético; 
- Transmitir os valores implícitos nas suas obras; 
- Sensibilizar as crianças para a importância da linguagem oral e escrita. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Sessão de apresentação. 

RECURSOS HUMANOS 
Crianças do Pré-escolar e alunos do 1ºCEB; Educadores de Infância e Professores do 1º CEB; Camara Municipal de Mangualde; Agrupamento de Escolas de Mangualde. 

RECURSOS MATERIAIS 
-Transporte (Câmara Municipal de Mangualde); 
-Auditório da Biblioteca Municipal. 

ARTICULAÇÃO 
Pré-escolar/1º CEB. 

AVALIAÇÃO 
Relatório no final de período. 

RESPONSÁVEL 
Departamentos de Educação Pré-escolar/ Biblioteca da GEA. 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 4 

Nome “Os livros procuram os alunos” (1ªFase) / “Os alunos procuram os livros” (2ªFase) 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar    
Coordenação da Biblioteca da ESFA 

Dia  

Educação Integral  1º Ciclo  Mês  

Relação do Meio   Línguas x Ano 2016-2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Esta atividade resulta da articulação entre a Biblioteca da Esfa e a disciplina de Português. As turmas envolvidas são o 9ºE e 9ºG.  
O projeto desenvolver-se-á durante todo o ano letivo, em duas fases. Na 1ª, a professora de Português leva, semanalmente, para a aula de sexta-feira um conjunto de livros escolhidos na 
Biblioteca tendo em consideração o público a que se destinam. Nessa aula, nos primeiros dez/quinze minutos, é feita a publicidade aos mesmos e a professora procede ao registo/requisição 
dos que forem escolhidos pelos alunos. O prazo estabelecido para entrega dos mesmos é de 15 dias, podendo ser entregues no prazo de 8 dias, caso os alunos os leiam ou não gostem da 
escolha que fizeram. É de referir que neste projeto será tida em conta a opinião que Daniel Pennac expõe no seu livro “Como um romance”, assim como os “Direitos do Leitor” por ele 
definidos. Assim, um livro cuja leitura não seja do agrado dos alunos deverá ser substituído, caso contrário o objetivo do projeto perder-se-á. A apreciação breve que os alunos poderão fazer 
no momento da entrega dos livros servirá de motivação para outras requisições. Regularmente, será solicitada a produção de alguns comentários aos livros lidos para publicação no blogue 
da Biblioteca ou exposição no placard da mesma. 
Na 2ª fase, espera-se que os alunos, depois de terem apreciado o contacto com a leitura, se desloquem autonomamente à biblioteca, selecionem os livros do seu interesse e façam as 
respetivas requisições. Será então feita uma análise do número de requisitantes autónomos de forma a ficarmos com uma noção do resultado efetivo desta atividade de promoção da leitura. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
 . Incentivar a formação de leitores; Despertar o gosto pela leitura, formando alunos mais críticos e com maior facilidade de interpretação; 
. Transformar a leitura em fonte de prazer; 
 . Entender que a leitura e a escrita desafiam a imaginação e possibilitam o crescimento intelectual; 
 . Permitir a construção de pontos de vista e aumentar o espírito crítico; 
. Tornar os alunos mais críticos e com maior facilidade de interpretação; 
 . Ampliar o vocabulário;   
. Incentivar os alunos a compreender e utilizar melhor as regras ortográficas da Língua Portuguesa; 
. Ampliar os eus conhecimentos e as suas capacidades criativas. 
. Utilizar diferentes linguagens para produzir, expressar e comunicar as suas ideias; 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 4 

Nome “Os livros procuram os alunos” (1ªFase) / “Os alunos procuram os livros” (2ªFase) 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar    
Coordenação da Biblioteca da ESFA 

Dia  

Educação Integral  1º Ciclo  Mês  

Relação do Meio   Línguas x Ano 2016-2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
1ª Fase do projeto: A professora de português seleciona um conjunto de livros na Biblioteca e leva-os para as aulas num dia fixo da semana; a professora promove os livros e os alunos, em 
função dos seus gostos, requisitam-nos; É indicado o prazo de entrega; o aluno pode não ler o livro requisitado se o mesmo não lhe despertar interesse, neste caso é-lhe dada a oportunidade 
de escolher outro; os alunos produzem textos sobre o livro lido para publicação no blogue da biblioteca ou para serem afixados em local apropriado. / 2ªFase: os alunos, voluntariamente, 
dirigem-se à Biblioteca e requisitam os livros que entenderem. 

RECURSOS HUMANOS 
Comunidade escolar e educativa (Turmas E / G do 9ºano) 

RECURSOS MATERIAIS 
Livros que fazem parte do acervo da biblioteca e outros que eventualmente venham a ser adquiridos, pela mesma, em virtude do seu interesse. 

ARTICULAÇÃO 
Graça Albuquerque (Professora de Português) / Teresa Beja (Professora Coordenadora da Biblioteca da ESFA) 

AVALIAÇÃO 
Observação do interesse manifestado pelos alunos relativamente à requisição e leitura dos livros levados pela professora de português para as aulas. (1ªfase); Avaliação da motivação dos 
alunos para a leitura através da consulta/ análise do número de requisições de livros feitas autonomamente  na Biblioteca da escola. (2ª fase) 

RESPONSÁVEL 
Professora Graça Albuquerque (do Departamento de Línguas) / Professora Teresa Beja (Coordenadora da biblioteca da ESFA) 
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Objetivo do PEE  

Atividade N.º 5 

Nome Livro sobre rodas  

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar x   
Biblioteca Municipal de Mangualde 

Dia 
Ao longo do 
ano letivo 

Educação Integral  1º Ciclo  Mês 

Relação do Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 

Projeto “Livro sobre rodas “ - Projeto dinamizado pela biblioteca municipal em articulação com as escolas. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
 Incentivar o gosto pela leitura  
Promover a familiarização da criança com o livro e com os espaços promotores de cultura  
Promover a literacia  
PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Seleção prévia de histórias (com base nas planificações mensais) 
Apresentação e dramatização de uma história; sessões desenvolvidas alternadamente: sala /biblioteca   
RECURSOS HUMANOS 
 Pessoal docente e não docente; Técnicas da biblioteca; Crianças dos JI; CMM 

RECURSOS MATERIAIS 
  A cargo das responsáveis 

ARTICULAÇÃO 
Pré-Escolar /biblioteca  

AVALIAÇÃO 
Relatório no final do ano  

RESPONSÁVEL 
Biblioteca Municipal  
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Objetivo do PEE  

Atividade N.º 6 

Nome Projeto RED – Recursos Educativos Digitais 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar  Centro de Formação Edufor, Departamentos Curriculares Dia 
Ao longo 
do ano 

Educação Integral  1º Ciclo  Mês 

Relação do Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais  

 

  

    

Expressões  
  Tecnologias  

Outros x 
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Dar continuidade à criação da coleção de recursos educativos digitais (sítios Web, vídeos, tutoriais…) de apoio ao currículo das várias disciplinas lecionadas na escola, disponibilizada aos 
utilizadores através do moodle da Biblioteca 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Contribuir para a criação, na escola, de uma política orientada para o ensino sistemático e em contexto curricular de competências tecnológicas, digitais e de informação; Desenvolver as 
competências dos alunos e docentes no âmbito das diferentes literacias; Apoiar o currículo; Alargar os serviços e recursos da biblioteca integrando-a nas práticas de professores e alunos. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
O projeto disponibiliza na plataforma Moodle duas disciplinas – uma direcionada para o ensino pré-escolar e 1º ciclo contendo histórias infantis e propostas de atividade e outra, de caráter 
geral, dirigida a todos os níveis de ensino. Encontram-se carregados na plataforma 518 recursos educativos: 352 classificados por temas/disciplinas e níveis de ensino e direcionados aos 
vários anos de escolaridade, 166 histórias também classificadas e propostas de atividade, destinadas aos alunos do ensino pré-escolar e do 1º ciclo.  
Pretende-se neste ano letivo dar continuidade ao projeto, esperando a contribuição dos docentes no envio de propostas de recursos a incluir e a utilização destas por parte dos alunos. 

RECURSOS HUMANOS 
Docentes e alunos 

RECURSOS MATERIAIS 
Plataforma Moodle 

ARTICULAÇÃO 
Departamentos Curriculares, Centro de Formação Edufor 

AVALIAÇÃO 
Relatório 
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Objetivo do PEE  

Atividade N.º 6 

Nome Projeto RED – Recursos Educativos Digitais 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar  Centro de Formação Edufor, Departamentos Curriculares Dia 
Ao longo 
do ano 

Educação Integral  1º Ciclo  Mês 

Relação do Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais  

 

  

    

Expressões  
  Tecnologias  

Outros x 

 

RESPONSÁVEL 
Biblioteca Escolar 
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Objetivo do PEE  

Atividade N.º 7 

Nome Projeto -  Nós propomos! Cidadania e Inovação na Educação Geográfica  

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar     Dia 26 

Educação Integral  1º Ciclo  Mês Abril 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Apresentação, em Lisboa na aula magna da reitoria da Universidade Clássica de Lisboa das propostas elaboradas pelos alunos do 12º ano turmas D e E no âmbito do Projeto Nós propomos! 
Cidadania e Inovação na Educação Geográfica 2015/16 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Promover uma ativa cidadania territorial, junto da comunidade escolar 
Aproximar o poder local da comunidade através dos jovens 
Contribuir para o desenvolvimento sustentável das localidades ou municípios onde se desenrola a atividade 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Analise do PDM / Plano de Pormenor de Mangualde. Trabalho de campo (inquéritos à população). Pesquisa em diferentes fontes 

RECURSOS HUMANOS 
Alunos; Técnico Superior de Ordenamento do Território da Câmara Municipal de Mangualde; População de Mangualde 
Professora da disciplina de Geografia C 

RECURSOS MATERIAIS 
Necessidade de transporte para Lisboa no dia 26 de abril de 2016 

ARTICULAÇÃO 
Com o Instituto Geográfico e Ordenamento do Território – Universidade de Lisboa 

AVALIAÇÃO 
Contínua 

RESPONSÁVEL 
Maria Adelaide Assunção 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar    Equipa de Coordenadora do PAEPS Dia  

Educação Integral  1º Ciclo x Mês  

Relação do Meio   Línguas x Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais x   

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

Objetivo do PEE  

Atividade N.º 8 

Nome Plano de promoção de sucesso escolar 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Promover a Literacia da Leitura no 1º ano. Diferenciar para qualificar nas disciplinas de Português e de Matemática no 5º e 7º ano e Inglês no 7º ano. Promover o desenvolvimento 
profissional dos docentes através do fomento da intervisão colaborativa das práticas pedagógicas. Promover um maior envolvimento dos pais e encarregados de educação no 
acompanhamento dos educandos 

OBJETIVOS A ATINGIR 
1- Ser uma organização com elevados padrões académicos, colocando-se entre as cinco melhores escolas do distrito, quer no ensino básico quer no ensino secundário.  
2-  Ser “uma instituição com forte sentido de identidade e pertença, de inclusão e equidade, geradora de um clima de confiança e bem-estar e, em especial, dos valores da 

responsabilidade e do trabalho.” (PEE,2012) 
3-  Ser “estrutura reconhecida pelas práticas educativas inovadoras, promotoras de expectativas e experiências que resultem em padrões de proficiência desafiantes para os 

estudantes.” (id.) 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
(ver o PAE na página do agrupamento) 

RECURSOS HUMANOS 
Docentes do 1º ano, Língua Portuguesa e Matemática (5º ano) e Língua Portuguesa, Inglês e Matemática (7º ano) 

RECURSOS MATERIAIS 
(Ver PAE) 

ARTICULAÇÃO 
(Ver PAE) 

AVALIAÇÃO 
(Ver PAE) 

RESPONSÁVEL 

Equipa de Coordenação do PAE 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar  Docentes de Educação Física dos alunos com NEE; 
Treinador do núcleo de Atletismo Adaptado da Casa do Povo de 
Mangualde 
Casa do Povo de Mangualde 
Câmara Municipal de Mangualde 
 

Dia Ao 
longo do 
ano letivo 
2016/2017 

Educação Integral  1º Ciclo  Mês 

Relação do Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    
Expressões – Grupo de Educação 
Especial e Educação Fisica 

x   

  Tecnologias    

  Outros    
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Prática de atletismo adaptado pelos alunos com NEE - Proporcionar aos alunos com NEE, do AEM, integrar a equipa de Atletismo Adaptado da Casa do Povo de Mangualde, possibilitando a prática da 
modalidade no contexto do seu horário letivo, enquadrado no seu Programa Educativo Individual (PEI), promovendo assim mais uma oferta da escola, com esta prática desportiva. 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
Proporcionar aos alunos com NEE: a prática de atletismo, no âmbito do Desporto Adaptado, desenvolver aprendizagens e técnicas específicas no âmbito do atletismo, hábitos saudáveis de prática desportiva, a 
melhoria da capacidade funcional do organismo (resistência cardiovascular e muscular, flexibilidade); a possibilidade de participação em provas regionais e nacionais da modalidade; promover a motivação para 
outras atividades, acreditando que é capaz de as desenvolver com sucesso; desenvolver competências sociais, nomeadamente o treino da disciplina, respeito pelas regras e pelo outro, relações interpessoais e 
espírito de equipa; desenvolver competências no âmbito da autonomia da higiene pessoal; melhorar a concentração, coordenação, motivação e auto-estima; Promover o envolvimento do AEM com da 
comunidade. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Realização de um protocolo entre o AEM, a Casa do Povo de Mangualde e a Câmara Municipal de Mangualde; selecção dos alunos interessados e com potencialidades para a prática do atletismo, com a 
colaboração dos docentes de Educação Física e dos docentes de Educação Especial/diretores de turma; reunião inicial do treinador com as das famílias dos possíveis alunos; definição de um horário para a 
prática da modalidade; reajuste do horário dos alunos interessados, de forma a incluir a referida atividade na sua carga horária; designação 
de um docente de Educação Física responsável pela articulação com os colegas e acompanhamento dos respetivos alunos, noutros momentos, em continuidade do trabalho desenvolvido pelo treinador. 

RECURSOS HUMANOS 
Alunos com NEE, treinador de Atletismo Adaptado da Casa do Povo de Mangualde, assistentes operacionais, docentes de Educação Especial, diretores de turma e docentes de Educação 
Física. 

RECURSOS MATERIAIS 
Pavilhão/Estádio Municipal de Mangualde e material específico da modalidade  

ARTICULAÇÃO 

Docentes de Educação Especial; diretores de turma; docentes de Educação Física dos alunos com NEE; Câmara Municipal de Mangualde; Casa do Povo de Mangualde; Direção do 
Agrupamento de Escolas.  

Objectivo do PEE  

Actividade N.º 9 

Nome “Atletismo Adaptado” (continuidade do proposto para o ano letivo transato) 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 9 

Nome “Atletismo Adaptado” (continuidade do proposto para o ano letivo transato) 
 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar  Docentes de Educação Física dos alunos com NEE; 
Treinador do núcleo de Atletismo Adaptado da Casa do Povo de 
Mangualde 
Casa do Povo de Mangualde 
Câmara Municipal de Mangualde 
 

Dia Ao 
longo do 
ano letivo 
2016/2017 

Educação Integral  1º Ciclo  Mês 

Relação do Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    
Expressões – Grupo de Educação 
Especial 

x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

AVALIAÇÃO 
Relatório de monitorização da atividade: monitorização e avaliação dos objetivos definidos para cada aluno; nível de adesão e participação dos alunos. 

RESPONSÁVEL 
Cristina Azevedo (docente educação especial) e Marco Moutinho (docente de educação física) 
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Objetivo do PEE  

Atividade N.º 10 

Nome “Reuniões de transição das crianças apoiadas no âmbito da Intervenção Precoce na 
Infância” 

 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar x  Encarregados de Educação; 
ELI de Mangualde; 
Educadores de Infância e professores do 1º ciclo do AEM; 
Equipa responsável pela Avaliação Especializada com referência à 
CIF – CJ (caso se verifique); 
IPSS´s; 
Outras entidades/instituições/técnicos que intervenham no processo 
educativo da criança/aluno  

Dia  

Educação Integral  1º Ciclo x Mês Julho 
Relação do Meio   Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões – Educação Especial  x   

  Tecnologias    

  Outros    
 

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Realização de reuniões individualizadas de preparação da transição das crianças apoiadas no âmbito da Intervenção Precoce na Infância, para os novos contextos e/ou medidas de apoio, 
nomeadamente para o Jardim de Infância, 1º ciclo ou para a Educação Especial, no âmbito do Decreto-Lei n.º 3/2008, de 7 de janeiro, com a presença de todos os intervenientes (anteriores e 
futuros) no seu processo educativo. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Preparar a transição para um novo contexto educativo; 
Promover a articulação e a passagem da informação relevante, antes do início do ano letivo, com a família e com todos os intervenientes no processo educativo do aluno (anterior e futuro) 
prevendo: a continuidade dos recursos necessários por forma a garantir um acompanhamento de qualidade à criança/aluno em questão; a necessidade de possíveis apoios no âmbito do AE; 
a adequação/adaptação atempada dos respetivos recursos; a implementação de medidas, das estratégias e materiais específicos, assim como a intervenção de técnicos especializados. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Agendamento de reuniões com os diversos intervenientes no processo de cada criança/aluno e o AEM; 
Convite/convocatória dirigida aos intervenientes envolvidos em cada reunião; 
Realização da reunião; 
Elaboração da respetiva ata, pelo gestor de caso da ELI, da qual ficará uma cópia no processo do aluno, no AEM, após ser assinada por todos os intervenientes. 

RECURSOS HUMANOS 
Todos os elementos intervenientes no processo educativo de cada criança/aluno e direção do AEM. 

RECURSOS MATERIAIS 
Salas disponíveis. 
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Objetivo do PEE  

Atividade N.º 10 

Nome “Reuniões de transição das crianças apoiadas no âmbito da Intervenção Precoce na 
Infância” 

 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar x  Encarregados de Educação; 
ELI de Mangualde; 
Educadores de Infância e professores do 1º ciclo do AEM; 
Equipa responsável pela Avaliação Especializada com referência à 
CIF – CJ (caso se verifique); 
IPSS´s; 
Outras entidades/instituições/técnicos que intervenham no processo 
educativo da criança/aluno  

Dia  

Educação Integral  1º Ciclo x Mês Julho 
Relação do Meio   Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões – Educação Especial  x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

ARTICULAÇÃO 
Entre todos os intervenientes no processo da criança/aluno, nomeadamente a família/encarregados de educação; elementos da ELI de Mangualde; responsáveis pela elaboração da 
avaliação especializada com referência à CIF (se for o caso); Educadores de Infância da criança e professora do 1º ciclo da escola/turma que irá frequentar; coordenadoras dos 
departamentos curriculares da Educação Pré-escolar e 1º ciclo; direção do AEM; outras instituições educativas envolvidas (IPSS’s; Associações, etc.). 

AVALIAÇÃO 
Relatório do desenvolvimento da atividade: reuniões realizadas; elementos presentes; elaboração das respetivas atas. 

RESPONSÁVEL 
Ana Teresa Beja, Conceição Antunes e Cristina Azevedo  
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 11 

Nome Natação para alunos com NEE 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Professores de natação das Piscinas Municipais de 
Mangualde. 

Dia Ao longo 
do ano 
letivo 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês 

Relação do Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões (educação especial) x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Prática da Natação pelos alunos com Necessidades Educativas de Carácter Permanente e abrangidos pela alínea e) do Decreto-lei n.º 3 / 2008 ( alunos da UEEA, do  2.º / 3.º ciclos e 
Secundário) 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
Proporcionar aos alunos com Necessidades Educativas Especiais, a prática da natação para a promoção de hábitos saudáveis de prática desportiva;   
Melhoria da capacidade funcional do organismo (resistência cardiovascular, flexibilidade, resistência muscular); 
 Desenvolvimento das aprendizagens fundamentais das técnicas de nado. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Divisão dos alunos em dois turnos, com sessões práticas uma vez por semana  ( segunda-feira e quarta-feira). 

RECURSOS HUMANOS 
Alunos, professores da modalidade da Câmara Municipal de Mangualde, Assistentes Operacionais, docentes de educação especial 

RECURSOS MATERIAIS 
Piscinas Municipais de Mangualde e material específico da modalidade 

ARTICULAÇÃO 
Professores de educação especial/ professores da modalidade/ Câmara Municipal de Mangualde, Direção do Agrupamento de Escolas. 

AVALIAÇÃO 
Relatório de monitorização da atividade 

RESPONSÁVEL 
Joaquina Gonçalves 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 12 

Nome Visita à Sala ENA do Agrupamento de Escolas Infante D. Henrique 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar    Dia 
2.º 

Período 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês 

Relação do Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões (educação especial) x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Visita à Sala ENA ( Projeto de Energia para um Novo Amanhã) do  Agrupamento de Escolas  Viseu Sul. 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
Melhorar a qualidade da prestação de serviço educativo ao nível das práticas de ensino e aprendizagem em alunos com necessidades educativas especiais. 
Investir na formação pessoal e social dos alunos. 
Proporcionar aos alunos com Necessidades Educativas Especiais novas experiências. 
Incentivar o desenvolvimento do trabalho colaborativo. 
Estabelecer parcerias com escolas  que apresentam boas práticas. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Articulação com os docentes de educação especial da sala ENA.; Agendar o dia de acordo com a disponibilidade dos mesmos. 

RECURSOS HUMANOS 
Alunos com necessidades educativas especiais abrangidos pela alínea e), docentes de educação especial, assistentes Operacionais. 

RECURSOS MATERIAIS 
Transporte ( Câmara Municipal de Mangualde) 

ARTICULAÇÃO 
Direção do Agrupamento de Escolas Viseu Sul, Professores de educação especial da Sala ENA, Câmara Municipal de Mangualde 

AVALIAÇÃO 
Relatório de monitorização da atividade 

RESPONSÁVEL 
Joaquina Gonçalves, Luísa Cunha 
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Objetivo do PEE  

Atividade N.º 13 

Nome Unidades de alunos com Perturbação do espectro do Autismo / Multideficiência 
 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar     Dia 
Ao longo do ano 

letivo 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês 

Relação com o Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais   

   Expressões    
 Tecnologias  
 Outros  

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Unidade de Ensino Estruturado para a Educação de alunos com perturbações do espectro do autismo e unidade de Multideficiência 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Promover respostas educativas adequadas aos alunos com as problemáticas no desenvolvimento da sua autonomia 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Implementar as atividades estruturadas em projeto 

RECURSOS HUMANOS 
Docentes, discentes e pessoal não docente 

RECURSOS MATERIAIS 
A listar 

ARTICULAÇÃO 
CAP/CMM/SPO 

AVALIAÇÃO 
Grau de funcionamento e capacidade de resposta à população alvo 

RESPONSÁVEL 
Educação Especial 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 14 

Nome XXXV Olimpíadas Portuguesas de Matemática (OPM), 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar  - Alunos do 9º ao 12º anos de escolaridade. 
-Professores de Matemática das turmas (9º ao 12º) – 3º ciclos e 
secundário. 
- Sociedade Portuguesa de Matemática. 
 

Dia 
09 /11e 11/01e 
janeiro /1º ciclo 

Educação Integral  1º Ciclo X Mês 
novembro e 

janeiro 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016 e 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais X   

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
- As OPM são organizadas pela SPM com a participação das escolas. 
- As OPM estão divididas em várias categorias sendo que o DMCE e o 1º ciclo irão participar nas seguintes: Mini-Olimpíadas para o 3º e 4º anos; Pré-Olimpíadas no 5º ano; Categoria Júnior 
no 6º e 7º anos; Categoria A no 8º e 9º anos; Categoria B no 11º e 12ºanos.  
- As Mini-Olimpíadas constam de uma prova única (3º e 4º anos) a realizar em Janeiro. 
- As Pré-Olimpíadas (5.º ano) constam de uma prova única, a realizar simultaneamente com a 1ª eliminatória das outras categorias, no dia 13 de novembro. 
- Nas Categorias Júnior (6.º e 7.º anos), A (8.º e 9.º anos) e B (10.º, 11.º e 12.º anos) haverá duas eliminatórias, a 1ª a 09 de novembro e a segunda a 11 de janeiro, e uma Final Nacional que, 
nesta edição, terá lugar na Escola Secundária Emídio Navarro, em Viseu.  
- As eliminatórias constam de provas escritas da área da Matemática. 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
- Desenvolver o espírito crítico; 
- Desenvolver a capacidade de comunicar matematicamente; 
- Sensibilizar os alunos a participarem em atividades extracurriculares; 
- Desenvolver o gosto pela resolução de problemas; 
- Fomentar o gosto pela matemática; 
- Promover o sucesso escolar. 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 14 

Nome XXXV Olimpíadas Portuguesas de Matemática (OPM), 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar  - Alunos do 9º ao 12º anos de escolaridade. 
-Professores de Matemática das turmas (9º ao 12º) – 3º ciclos e 
secundário. 
- Sociedade Portuguesa de Matemática. 
 

Dia 
09 /11e 11/01e 
janeiro /1º ciclo 

Educação Integral  1º Ciclo X Mês 
novembro e 

janeiro 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016 e 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais X   

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
- Sensibilização dos alunos para participarem na atividade; 
- Inscrição do Agrupamento de Escolas de Mangualde na atividade no endereço da OPM nas várias categorias; 
- Realização das provas escritas em cada uma das escolas em sala a decidir; 
- Correção dos testes pelos professores das turmas participantes; 
- Envio para a SPM dos resultados dos testes; 
- Divulgação dos 5 melhores resultados em cada uma das categorias nas 3 escolas participantes.  

RECURSOS HUMANOS 
- Coordenadora do 1º ciclo e professores do 3º e 4º anos inscritos. 
- Coordenador de Departamento e respetivos Assessores de matemática. 
- Todos os professores de matemática das turmas com alunos inscritos. 
- Alunos inscritos. 

RECURSOS MATERIAIS 
Uma sala / salão em cada uma das escolas participantes ( GEA, ACO, ESFA) 

ARTICULAÇÃO 
 SPM 

AVALIAÇÃO 
Número de participantes. 
- Resultados obtidos pelos alunos. 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 14 

Nome XXXV Olimpíadas Portuguesas de Matemática (OPM), 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar  - Alunos do 9º ao 12º anos de escolaridade. 
-Professores de Matemática das turmas (9º ao 12º) – 3º ciclos e 
secundário. 
- Sociedade Portuguesa de Matemática. 
 

Dia 
09 /11e 11/01e 
janeiro /1º ciclo 

Educação Integral  1º Ciclo X Mês 
novembro e 

janeiro 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016 e 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais X   

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

RESPONSÁVEL 
 Responsável Geral: Coordenador do Departamento de Matemática e Ciências Experimentais e Coordenadora do 1º ciclo. 
- Responsáveis GEA –2º ciclo:  Luís Fraga; 1º ciclo: Alice Pinharanda. 
- Responsável ACO – Mafalda Fernandes. 
- Responsável ESFA – Conceição Armas 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 15 

Nome Concurso Canguru Matemático sem Fronteiras 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar  Grupo disciplinar de matemática. 
Universidade de Coimbra (FCTUC). 
 

Dia A definir 

Educação Integral  1º Ciclo X Mês A definir 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais X 

- A pagar uma inscrição de 25 € pelo agrupamento de escolas de 
Mangualde. 

  

    

Expressões  
  Tecnologias  

Outros  
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 O concurso consiste numa única prova: não existe nenhuma selecção prévia nem existe uma prova final. Existem 8 Categorias, de acordo com as idades dos alunos:  
Mini-Escolar nível I (2.º ano de escolaridade), Mini-Escolar nível II (3.º ano de escolaridade), Mini-Escolar nível III (4.º ano de escolaridade), Escolar (5.º e 6.º anos de escolaridade), Benjamim 
(7.º e 8.º anos de escolaridade), Cadete (9.º ano de escolaridade), Júnior (10.º e 11.º anos de escolaridade) e Estudante (12.º ano de escolaridade). A prova consiste num questionário de 
escolha múltipla de várias questões de dificuldade crescente. 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
- Desenvolver o espírito crítico; 
- Desenvolver a capacidade de comunicar matematicamente; 
- Promover o lado lúdico da matemática; 
- Sensibilizar os alunos a participarem em atividades extracurriculares; 
- Desenvolver o gosto pela resolução de problemas; 
- Fomentar o gosto e o estudo pela matemática; 
- Promover o sucesso escolar. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
- Sensibilização dos alunos para a participação na atividade, em todas as turmas do agrupamento; 
- Inscrição dos alunos e das escolas do agrupamento (1º ciclo; GEA; ACO; ESFA);  
- Realização das provas escritas (1 por categoria); 
- Correção das provas pelos professores das turmas participantes de acordo com os critérios emanados da entidade organizadora; 
- Envio dos resultados das provas para a FCTUC; 

 Divulgação dos 5 melhores resultados nas escolas por categorias e atribuição de certificados de participação e de classificação. 

 



ESCOLAS DE MANGUALDE – PLANO DE ATIVIDADES 2016-2017 
 

 

 

Página 37 

 
 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar  Grupo disciplinar de matemática. 
Universidade de Coimbra (FCTUC). 
 

Dia A definir 

Educação Integral  1º Ciclo X Mês A definir 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais X 

- A pagar uma inscrição de 25 € pelo agrupamento de escolas de 
Mangualde. 

  

    

Expressões  
  Tecnologias  

Outros  

 

RECURSOS HUMANOS 
- Coordenador de Departamento de Matemática e Ciências Experimentais e Coordenadora do 1º ciclo. 

- Assessores de Matemática dos vários anos de escolaridade; 
- Professores do 1º, 2º e 3º ciclos e Secundário; 
- Alunos inscritos na atividade. 

RECURSOS MATERIAIS 
- Fotocópias dos testes enviados pela FCTUC. 

- Salas / salão em cada uma das escolas participantes (ACO, GEA, ESFA) 

ARTICULAÇÃO 
FCTUC – Faculdade de Ciências e Tecnologia da Universidade de Coimbra 

AVALIAÇÃO 
Relatório de cada uma das escolas (assessorias) e relatório que tenha em atenção; 
Nº de participantes; 
Resultados alcançados pelos alunos. 

RESPONSÁVEL 
- Coordenadores e assessores de matemática em cada uma das escolas participantes: 

 1º Ciclo: Alice Pinharanda. 

 ACO – Mafalda Fernandes. 

 GEA – Luís Fraga. 

 ESFA – Conceição Armas. 
 

Objectivo do PEE  

Actividade N.º 15 

Nome Concurso Canguru Matemático sem Fronteiras 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 16 

Nome “Olimpíadas Portuguesas de Biologia-Sénior” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar  Responsáveis pela organização da atividade a nível nacional. 
Professoras da Equipa Pedagógica de Biologia e Geologia - 
Secundário. 
Alunos do 11º e 12ºanos. 
  

Dia 
Ao longo do 

ano 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês 

Relação do Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais x   

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 A atividade consistirá na inscrição e participação da escola nas Olimpíadas Portuguesas de Biologia- Sénior, organizada pela Ordem dos Biólogos, numa organização conjunta com a Ciência 
Viva. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
 Mobilizar as aprendizagens científicas e tecnológicas com pertinência tecnológica, social e ambiental; 

 Aplicar conhecimentos adquiridos nas aulas; 

 Aumentar a motivação para a construção do conhecimento científico; 

 Desenvolver a curiosidade científica; 

 Promover o pensamento crítico. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Esta atividade decorrerá em várias fases: 
1º Inscrição da escola; 
2º Receção da informação e divulgação aos alunos; 
3º Realização de duas eliminatórias; 
4º Proceder-se-á à operacionalização de cada eliminatória de acordo com as orientações emanadas, no devido momento, pela organização da atividade 

RECURSOS HUMANOS 
Docentes que lecionam as disciplinas de Biologia/Geologia e Biologia. 
Alunos do 11º e 12ºanos. 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 16 

Nome “Olimpíadas Portuguesas de Biologia-Sénior” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar  Responsáveis pela organização da atividade a nível nacional. 
Professoras da Equipa Pedagógica de Biologia e Geologia - 
Secundário. 
Alunos do 11º e 12ºanos. 
  

Dia 
Ao longo do 

ano 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês 

Relação do Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais x   

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

RECURSOS MATERIAIS 
Salas 
Fotocópias dos testes e de outros documentos. 

ARTICULAÇÃO 
Com a organização das Olimpíadas. 

AVALIAÇÃO 
Avaliação do interesse e participação dos alunos. 

RESPONSÁVEL 
Fátima Costa 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 17 

Nome “Nós Fazemos …” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular X Educação Pré-escolar    
- Professores do Conselho de turma do 7º H 
- Alunos do 7º H 

Dia  

Educação Integral  1º Ciclo  Mês  

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/ 17 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas X   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Miniexposições de trabalhos realizados pelos alunos 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Promover maior envolvimento/ responsabilização dos alunos no respetivo processo de aprendizagem 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Elaboração de imagens, textos, palavras cruzadas, … em função dos conteúdos programáticos (em suporte de papel e ou suporte digital) 

RECURSOS HUMANOS 
Docentes e alunos da turma H do 7º ano (Projeto “Agarra o Futuro”) 

RECURSOS MATERIAIS 
Material de escrita, de desenho, computadores, placares 

ARTICULAÇÃO 
Matemática e Línguas Estrangeiras (a equacionar) 

AVALIAÇÃO 
Empenhamento dos alunos. 

RESPONSÁVEL 
Professor que leciona a disciplina de Geografia na turma H do 7º ano (Anabela Almeida) 
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Objetivo do PEE  

Atividade N.º 18 

Nome Ensino Articulado 

 
ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar  Conservatório de Música de Viseu Dia 
Ao longo do ano 

letivo 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês 

Relação com o Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    

Expressões x 
  Tecnologias  

Outros  
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Organização da oferta do curso do ensino artístico especializado de Música, sem colocar em causa a autonomia e os projetos educativos das 
escolas, no respeito pelos limites constantes dos desenhos curriculares. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Proporcionar o aprofundamento da educação musical e dos conhecimentos em ciências musicais, propiciando o domínio avançado da execução dos instrumentos bem como das técnicas 
vocais. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Oferta de tempos letivos dedicados para as seguintes áreas: Formação Musical, Instrumento e Classe de Conjunto 

RECURSOS HUMANOS 
Docentes do Agrupamento e do Conservatório de Música 

RECURSOS MATERIAIS 
Instrumentos musicais adquiridos pelos encarregados de educação 

ARTICULAÇÃO 
Câmara Municipal de Mangualde 

AVALIAÇÃO 
Prevista na legislação aplicável 

RESPONSÁVEL 
Agrupamento de Escolas de Mangualde e Conservatório de Música de Viseu 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 19 

Nome Palco as Canções 2017 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular X Educação Pré-escolar  Direção do Agrupamento de escolas de Mangualde; 
Coordenação da escola Gomes Eanes de Azurara; 
Professores Titulares de Turma do 4.º A,B,C,D e E. 
Biblioteca Municipal de Mangualde. 

Desde o início do ano 
até ao dia 20 de junho 

de 2017 Educação Integral  1º Ciclo  

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016- 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões X   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Palco das Canções 2017 é um concurso de novos talentos vocais, que envolverá todos os alunos do 4.º ano da escola Gomes Eanes de Azurara. Passará por diferentes fases de seleção e 
apuramento de alunos até chegar à grande final, que se realizará na Biblioteca Municipal de Mangualde. Os12 finalistas apurados tentarão chegar a um dos 3 lugares do pódio, que lhes dará 
entrada direta na Orquestra Juvenil das escolas de Mangualde (Projeto+ Música) e um galardão de vencedores. 

   OBJETIVOS A ATINGIR 
- Promover o gosto pela música vocal e instrumental e selecionar novas vozes para a Orquestra;  Integrar alunos provenientes de diferentes classes sociais, idades e vivências pessoais; 
Promover o respeito pela sua cultura e pelo património musical. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
- Numa primeira fase serão ouvidos todos os alunos e selecionados para uma 2.º fase os que apresentarem melhor afinação. Numa segunda fase e durante as aulas de Expressão Musical todos os apurados 
terão de cantar um tema em Português ao microfone e em Karaoke. Na 3.ª fase serão os colegas da turma a votar e eleger os seus representantes para a grande final que decorrerá no dia 22 de Junho, pelas 
14.15 horas. 

RECURSOS HUMANOS 
- Professor de Expressão Musical e alunos do 4.º ano; Encarregados de Educação e Biblioteca Municipal de Mangualde e Júri para a grande final.   

RECURSOS MATERIAIS 
- Som e microfones do projeto + Música, Som e técnico de som da Biblioteca Municipal, Piano, Partituras, 2 mesas e cadeiras. 

ARTICULAÇÃO 

Direção do Agrupamento, Coordenação da escola G.E.A, Alunos, Encarregados de Educação, Professores Titulares (4.º ano) e Biblioteca Municipal de Mangualde. 

AVALIAÇÃO 
- Relatório de avaliação da atividade. 

RESPONSÁVEL 
Admar Ângelo Morgado Ferreira 
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Objetivo do PEE  

Atividade N.º 20 

Nome Concerto de Final de Ano + Música 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar  Direção do Agrupamento de escolas de Mangualde; 
Coordenação da escola Gomes Eanes de Azurara; 
Câmara Municipal de Mangualde. 

Dia 25 

Educação Integral  1º Ciclo  Mês 06 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
    Concerto de final de ano do Grupo Coral e Instrumental + Música. Esta atividade marcará o encerramento do ano letivo, onde as canções atuais terão um lugar de destaque. 

   OBJETIVOS A ATINGIR 
- Promover o gosto pela música Pop, fado, Música Tradicional Portuguesa e repertório instrumental diversificado; 
- Proporcionar a partilha de diferentes vivências na área da música e dança 
- Promover o gosto pela música vocal e instrumental; 
- Integrar alunos provenientes de diferentes classes sociais, idades e vivências pessoais; 
- Promover o respeito pela sua cultura e pelo património musical. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 

- Ensaios de preparação de um vasto repertório vocal e instrumental;Aulas de grupo e ensaios gerais. 

RECURSOS HUMANOS 
- Professores e alunos envolvidos no projeto + Música; Encarregados de Educação e assistentes Operacionais. 

RECURSOS MATERIAIS 
- Partituras musicais e Instrumentos musicais dos alunos e da escola, material de som e PC. 

ARTICULAÇÃO 

- Articulação com Direção do Agrupamento de escolas de Mangualde, Alunos, Encarregados de Educação, Diretores de Turma (2.º e 3.º ciclos) e Paróquia de Mangualde. 

AVALIAÇÃO 
- Relatório de avaliação da atividade. 

RESPONSÁVEL 
Admar Ângelo Morgado Ferreira 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 21 

Nome Concerto de Natal + Música 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar  Direção do Agrupamento de escolas de Mangualde; 
Coordenação da escola Gomes Eanes de Azurara; 
Biblioteca Municipal de Mangualde e Complexo Paroquial de 
Mangualde. 

Dia 16 e 17 

Educação Integral  1º Ciclo x Mês 12 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Apresentação musical de natal, com 3 momentos e diferentes grupos envolvidos: 16/12/2016, pelas 10.30h, no Auditório da Biblioteca Municipal – Apresentação Musical da Orquestra Juvenil 
das escolas de Mangualde (Projeto + Música); 16/12/2016, pelas 16.30h, no Auditório da Biblioteca Municipal – Concerto de Natal, pelos alunos do 2.º ano (AEC) e 4.º ano. Esta atividade terá 
como público-alvo, alguns dos familiares dos alunos envolvidos; 17/12/2016, pelas 21.30h, no Auditório da Biblioteca Municipal – Concerto de Natal + Música. Apresentação vocal e 
instrumental de temas variados, com alguma incidência em temas próprios da época festiva a comemorar. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
- Vivenciar o Natal através da interpretação de temas alusivos a esta época festiva;  Promover o gosto pela música vocal e instrumental;  Integrar alunos provenientes de diferentes classes 
sociais, idades e vivências pessoais. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 

- Aulas e ensaios semanais de preparação/aprendizagem, divulgação da atividade. 

RECURSOS HUMANOS 
- Professores e alunos envolvidos no projeto + Música; Técnico de som Biblioteca Municipal, do Complexo Paroquial e Assistentes operacionais. 

RECURSOS MATERIAIS 
- Instrumentos musicais dos alunos e da escola, estantes (tripés); material de som; partituras e cadeiras. 

ARTICULAÇÃO 

- Articulação com Direção do Agrupamento de escolas de Mangualde, Coordenação da escola Gomes Eanes de Azurara, alunos, Encarregados de Educação, Professores Titulares (1.º ciclo), 
Diretores de Turma (2.º e 3.º ciclos) e Biblioteca Municipal de Mangualde. 

AVALIAÇÃO 
- Relatório de avaliação da atividade. 

RESPONSÁVEL 
Admar Ângelo Morgado Ferreira 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 22 

Nome Concerto de Final de ano letivo 2016-17  

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar  Direção do Agrupamento de escolas de Mangualde; 
Coordenação da escola Gomes Eanes de Azurara; Biblioteca 
Municipal de Mangualde e Assistentes Operacionais; 

Dia 22 

Educação Integral  1º Ciclo x Mês  06 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Concerto de final de ano letivo, das turmas finalistas do 1.º ciclo. As turmas do 4.º ano da escola GEA desfilarão pelo palco da festa, apresentando o tema “Profissões”. O teatro, a canção e a 
prática instrumental servirão de mote para esta despedida. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
- Promover o gosto pela música Portuguesa; Proporcionar a partilha de diferentes vivências na área da música e dança; Promover o gosto pela música vocal e instrumental;  Integrar alunos 
provenientes de diferentes classes sociais, idades e vivências pessoais; Promover o respeito pela sua cultura e destacar a importância que cada profissão desempenha no nosso quotidiano. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
- Preparação em sala de aula, das canções, teatro e melodias instrumentais a interpretar por cada uma das turmas participantes;  Apresentação na Biblioteca Municipal de Mangualde. 

RECURSOS HUMANOS 
- Professor Admar Ferreira e Professores Titulares das turmas do 4.º ano da escola Gomes Eanes de Azurara, Encarregados de Educação e Assistentes Operacionais. 

RECURSOS MATERIAIS 
- Partituras musicais e Instrumentos musicais dos alunos e da escola, material de som, técnico de som, PC, vestuário e diversos adereços de embelezamento. 

ARTICULAÇÃO 
- Articulação com Direção do Agrupamento de escolas de Mangualde, Alunos, Encarregados de Educação, Professores Titulares de Turma (4.º ano/ GEA). 

AVALIAÇÃO 
- Relatório de avaliação da atividade. 

RESPONSÁVEL 
Admar Ângelo Morgado Ferreira 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 23 

Nome Cantar as Janeiras pelas ruas de Mangualde 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar  Direção do Agrupamento de escolas de Mangualde; 
Coordenação da escola Gomes Eanes de Azurara; 
Coordenação da escola Ana de Castro Osório; 
Câmara Municipal de Mangualde. 

Dia 6 e 10 

Educação Integral  1º Ciclo  Mês 01 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
A Orquestra Juvenil + Música e seus familiares cantarão pelas ruas de Mangualde, alguns dos temas tradicionais da nossa cultura popular. O Cantar das Janeiras pelas ruas, de porta em 
porta, trará animação e respeito pelo nosso Património cultural. Os alunos e familiares envolvidos passarão ainda por todas as escolas do Agrupamento e pela Câmara Municipal de 
Mangualde. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
- Vivenciar a tradição das “Janeiras” através da interpretação de temas alusivos a esta época festiva; Promover o gosto pela música vocal e instrumental; Integrar alunos provenientes de 
diferentes classes sociais, idades e vivências pessoais; Promover o respeito pela sua cultura e pelo património musical. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
- Ensaios de preparação e apresentação musical pelas ruas de Mangualde/escolas do Agrupamento e Câmara Municipal, com alunos e Encarregados de Educação. 

RECURSOS HUMANOS 
- Professores e alunos envolvidos no projeto + Música; Encarregados de Educação e GNR de Mangualde. 

RECURSOS MATERIAIS 
- Partituras musicais e Instrumentos musicais dos alunos e da escola. 

ARTICULAÇÃO 
- Articulação com Direção do Agrupamento de escolas de Mangualde, Coordenação da escola Gomes Eanes de Azurara e Ana de Castro Osório, alunos, Encarregados de Educação, 
Professores Titulares (1.º ciclo), Diretores de Turma (2.º e 3.º ciclos) e Câmara Municipal de Mangualde. 

AVALIAÇÃO 
- Relatório de avaliação da atividade. 

RESPONSÁVEL 
Admar Ângelo Morgado Ferreira 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 1 

Nome “Comemorações do dia Internacional/ Nacional da Pessoa com Deficiência” 
 
 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   Bibliotecas Escolares 
 
 
 
 
 
 
 

Dia 
5 a 9 de 

dezembro 
Educação Integral x 1º Ciclo  Mês 

Relação do Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões ( educação especial) x   

  Tecnologias    

  Outros    
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Dinamizar um conjunto de atividades que sensibilizem a comunidade educativa para a diferença - Visionamento de filmes sobre a deficiência e de curtas de animação para os alunos do 1.º 
ciclo; Organização de uma palestra com oradores da Associação Raríssimas da Delegação de Viseu ; Elaboração de cartazes  e marcadores de livros; Sugestões de leitura sobre a temática. 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
Valorizar a imagem da pessoa portadora de deficiência e desmistificar preconceitos. 
Aumentar a consciência dos benefícios trazidos pela inclusão das pessoas com deficiência em cada aspeto da vida política, social, económica e cultural;  
Mobilizar a defesa da dignidade, dos direitos e o bem-estar das pessoas com deficiência; 
 Sensibilizar os jovens para valores como a tolerância, a solidariedade e o respeito pelas diferenças 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Contactar a Associação Raríssimas  para a dinamização de palestras. 
Agendar o dia  para o visionamento de um filme nos auditórios da GEA, ACO e ESFA. 
Elaboração de cartazes  e marcadores de livros, com mensagens alusivas ao tema, feitos pelos alunos com necessidades educativas especiais. 

RECURSOS HUMANOS 
Alunos, professores, diretores de turma, professoras bibliotecária, assistentes operacionais 

RECURSOS MATERIAIS 
Auditório/biblioteca/filmes /projetor/computador/folhas A4 coloridas, bolsas plastificadoras… 

ARTICULAÇÃO 
Professores e diretores de turma 

AVALIAÇÃO 
Relatório de monitorização da atividade 

RESPONSÁVEL 
 Joaquina Gonçalves, Teresa Beja, Carla Vanessa 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 2 

Nome Comemoração do dia da pessoa portadora de deficiência 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Associação da Beira Aguieira de Apoio ao Deficiente Visual; Mário 
Trindade (atleta paraolímpico) 

Dia 5 de 
Dezembro 
de 2016 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês 

Relação do Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões  x   

      

      

 

DESCRIÇÃO SUCINTA  
 Palestra no auditório do atleta paraolímpico Mário Trindade a todas as turmas que tiverem em aula de EDF nesse dia, na parte de manhã, de forma a esclarecer alguns tabus/dúvidas por 
parte dos alunos sobre as pessoas portadores de deficiência (das 9:30 às 11:00) de seguida realizaram-se várias atividades inerentes às várias deficiências de modo a colocar os alunos 
nessas vivências (das 11:30 às 13:20), no pavilhão, com o apoio da associação da beira de apoio ao deficiente visual. 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
Conhecer e aplicar diversos processos de elevação e manutenção da condição física de uma forma autónoma no seu quotidiano; 
Participar ativamente em todas as situações e procurar o êxito pessoal e do grupo: 
Relacionando-se com cordialidade e respeito pelos seus companheiros, quer no papel de parceiros quer no de adversários; 
Aceitando o apoio dos companheiros nos esforços de aperfeiçoamento próprio, bem como as opções do(s) outro(s) e as dificuldades reveladas por eles;  
Assumindo compromissos e responsabilidades de organização e preparação das atividades individuais e ou de grupo, cumprindo com empenho e brio as tarefas inerentes. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Palestra do convidado, realização de algumas atividades inerentes às pessoas portadoras de deficiência. 

RECURSOS HUMANOS 
Docentes de EDF, Docentes da Educação Especial; Associação da Beira Aguieira de Apoio ao Deficiente Visual; Mário Trindade (atleta paraolímpico) 

RECURSOS MATERIAIS 
Auditório; computador; materiais desportivos (sinalizadores, mesas de ténis de mesa, cordas, cones, vendas, bola goalball,bancos suecos, bolas de basquetebol)  

ARTICULAÇÃO 
Docentes do ensino especial 

AVALIAÇÃO 
Monitorização da atividade em relatório final. 

RESPONSÁVEL 
Grupo de Educação Física do estabelecimento de ensino da ACO 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 3 

Nome Desfile de carnaval 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar x  Instituições privadas de educação pré-escolar 
-CMM 
 
 

Dia A acordar 
Educação Integral x 1º Ciclo  Mês fevereiro 
Relação do Meio   Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Desfile de Carnaval 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Promover a interação com a comunidade; 
-Desenvolver a criatividade e imaginação na elaboração dos adereços; 
-Promover a articulação entre os jardins-de-infância públicos e privados. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Elaboração de adereços segundo o projeto curricular de departamento subordinados ao tema “Como se Faz”; 
Desfile.  

RECURSOS HUMANOS 
Pessoal docente e não docente da Educação Pré-escolar; 
Crianças do pré-escolar;  
Pais e encarregados de educação; comunidade educativa. 

RECURSOS MATERIAIS 
Materiais diversos. 

ARTICULAÇÃO 
Pré-Escolar público/privado (IPSS). 

AVALIAÇÃO 
Relatório no final de período. 

RESPONSÁVEL 
Departamento de educação Pré escolar. 



ESCOLAS DE MANGUALDE – PLANO DE ATIVIDADES 2016-2017 
 

 

 

Página 51 

 
Objetivo do PEE  

Atividade N.º 4 

Nome Festa de Natal  

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar x   
Educação especial  
 
Alunos da educação especial 

Dia A acordar 

Educação Integral x 1º Ciclo x Mês Dezembro  

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Festa de Natal 

OBJETIVOS A ATINGIR 
- Vivência da época natalícia  
-Sensibilizar para valores como o respeito, a colaboração, a solidariedade . 
-Convívio entre os jardim de infância e 1º CEB do concelho  

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Planificação das atividades a desenvolver na festa de Natal  
Conforme a programação da Câmara Municipal de Mangualde  

RECURSOS HUMANOS 
 Pessoal docente e não docente; alunos do pré-escolar, 1ºCEB e educação especial: alunos da sala de autismo e multideficiência  

RECURSOS MATERIAIS 
-Transporte (Câmara Municipal de Mangualde); Pavilhão Municipal 

ARTICULAÇÃO 
Pré-escolar /1ºCEB /educação especial 

AVALIAÇÃO 
Relatório no final de período. 

RESPONSÁVEL 
Departamento de educação Pré escolar  
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Objetivo do PEE  

Atividade N.º 5 

Nome Dia mundial da criança 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar x   
Câmara Municipal Mangualde 

Dia A acordar 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês Junho 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Programa elaborado pela Camara Municipal de Mangualde 

OBJETIVOS A ATINGIR 
 - Proporcionar momentos lúdicos/recreativos 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
A designar pela organização 

RECURSOS HUMANOS 
- Crianças dos JI 
- Pessoal docente e não docente  

RECURSOS MATERIAIS 
Espaços e transportes cedidos pela Câmara Municipal   

ARTICULAÇÃO 
Articulação entre jardins de infância 

AVALIAÇÃO 
No final do período  

RESPONSÁVEL 
Departamento de educação Pré escolar / Camara Municipal de Mangualde 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 6 

Nome Atividade comemorativa do Dia Internacional da Filosofia, estabelecido pela Unesco 
para o dia 17 de novembro de 2016 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   Alunos e docentes do 1º ciclo do Agrupamento de Escolas de 
Mangualde. 

Dia 17 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês novembro 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Propõe-se a realização de uma sessão de Filosofia para Crianças com os alunos do 1º Ciclo do Agrupamento de Escolas de Mangualde, com vista a comemorar o Dia Internacional da 
Filosofia estabelecido pela UNESCO para o dia 17 de novembro de 2016. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
- Proporcionar aos alunos do 1º ciclo de escolaridade um primeiro contacto com a Filosofia. 
- Fomentar o “espanto” e a curiosidade filosófica enquanto elementos fundamentais para o desenvolvimento de competências de raciocínio e de comunicação. 
- Sensibilizar os alunos do 1º ciclo sobre a importância do “perguntar filosófico” e da reflexão no mundo atual. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
- Dinamização de atividade lúdica de Filosofia para Crianças, com base no texto “O aspirador especial espacial”, do livro de Filosofia com Crianças e Jovens intitulado “Histórias para Pensar”, 
de Maria José de Figueiroa-Rego. 
- Construção conjunta de um cartaz sobre a distinção entre as perguntas do dia-a-dia e as perguntas da Filosofia. 

RECURSOS HUMANOS 
Docente de Filosofia (Ana Figueiredo Sol), turmas do 1ºciclo do Agrupamento, professores do 1º ciclo. 

RECURSOS MATERIAIS 
História “O aspirador especial espacial”; “Caixa das Histórias”; “Caixa das Perguntas”; corujas de peluche; projetor multimédia; cartolinas; recortes, tesoura e cola. 

ARTICULAÇÃO 
 

AVALIAÇÃO 
Entrega de relatório pela docente, após a realização da atividade. 

RESPONSÁVEL 

Docente Ana Figueiredo Sol (Filosofia) 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 7 

Nome Saúde Oral 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar X   
Equipa de Saúde Escolar 
 
Enfermeira da U.C.C. 
 
Bibliotecas escolares 

Dia  

Educação Integral X 1º Ciclo X Mês  

Relação do Meio   Línguas  Ano  

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Efetuar ações de formação/sensibilização em Higiene oral; Distribuição do fluor pelas escolas; Sensibilizar alunos professores /educadores e pais para a necessidade dos alunos escovarem 
os dentes após o almoço; Distribuição dos Cheque dentista; Ação de formação para pais. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Promover hábitos saudáveis ao nível higiene oral; Educar para a Higiene Oral; Sensibilizar alunos professores /educadores e pais para a necessidade dos alunos escovarem os dentes após o 
almoço; Fomentar a utilização do fluor. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Ação de sensibilização destinada aos alunos e aos Encarregados de Educação do ensino pré- primário e 1º CEB, sobre Higiene oral 
Levar as crianças de 5 anos( jardins da cidade) a uma consulta de medicina oral na Universidade Católica de Viseu. 
Sensibilização junto das educadoras e professores do 1º CEB no sentido de os alunos fazerem escovagem dos dentes após o almoço. 
Entrega de Cheques dentista /parceria UCC (Unidade de Cuidados na Comunidade) com a colaboração dos diretores de turma e professores do 1º CEB 
Distribuição de fluor; Participação no Projeto “sobe” 

RECURSOS HUMANOS 
Enfermeira da UCC;  dentistas da U. Católica de Viseu; bibliotecária Carla Vanessa, professores do 1ºCEB, e educadoras, diretores de turma e operacionais educativos 

RECURSOS MATERIAIS 
Copos para efetuarem o bochecho de flúor; Armários  para guardarem os copos e escovas; Material de desgaste; Transporte para as crianças se deslocarem à U. Católica. 

ARTICULAÇÃO 
Curso de Medicina Dentária da U. Católica de Viseu; Centro de Saúde de Mangualde; C.M. Mangualde 

AVALIAÇÃO 
Que todos os alunos do 1ºCEB realizem o bochecho de flúor. Pelo menos 50% das escolas do 1º CEB e 70% dos jardins efetuem a escovagem. Que 80% dos alunos utilizem o cheque dentista. 

RESPONSÁVEL 

Coordenadora do PES (Cristina Matos) 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 8 

Nome Saúde Mental e Violência em meio Escolar 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   Equipa do PES 
Saúde Escolar do C.S. de Mangualde. 
Equipa da Escola Segura da GNR 
Equipa da ARSC – projeto + contigo 
Equipa da CDLS3G 
IPJ- Viseu 
Equipa Pedagógica de E.M.R.C. 
Gabinete dos Serviços Sociais da Câmara Municipal de Mangualde 

Dia  

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês 
Outubro/Jul

ho 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Promoção ao longo do ano de uma cultura de escola alicerçada nos Valores Universais, facilitando as relações interpessoais e acautelar sinais e situações de violência; Prevenção de 
comportamentos suicidários em meio escolar; Aplicar o projeto “+ contigo” nas turmas do 8º ano; Realizar ações e campanhas contra a Violência nomeadamente: violência no namoro e 
violência entre pares; Sensibilização aos alunos e pais sobre um  comportamento não agressivo. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Motivar a comunidade no sentido da Educação para a saúde e bem-estar de forma integradora. Promover a auto - estima e as relações interpessoais. Promoção dos Valores Universais. 
 Identificar precocemente a depressão e os comportamentos suicidários nos jovens; Incentivar a prática de solidariedade. Precaver situações de violência em meio escolar. 
Consciencializar para a não utilização de métodos de coação e violência entre os namorados ou doméstica; Saber valorizar o individuo, independentemente das suas diferenças 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Implementação do Projeto + contigo  no 8º ano de escolaridade. 
- Ações de sensibilização à comunidade educativa e aos encarregados de educação; realização de inquéritos às turmas participantes; sessões de intervenção com os alunos.  
- Comemoração do Dia do projeto + contigo.   
- “ Relações Interpessoais saudáveis”- ações de sensibilização para alunos do 5º ano, pela Psicóloga do Centro de Saúde 
-“Bullying e Ciberbulliying”- ações proferidas pela equipa da Escola Segura, para todos os alunos do 7º ano. 
- Sessões sobre “Violência no namoro” pela equipa da GNR para as turmas do 11º  e 12º anos 
- .Realização de sessões sobre “ Movimento contra o discurso do ódio” para os alunos do 9º ano e Pais e Encarregados de Educação. 
. Incentivar as boas relações interpessoais:  
- Comemoração de efemérides e dias temáticos: S. Martinho, Natal, S. Valentim,  etc; 
- Comemoração do Dia dos "Direitos do Homem"; 
. Realização da “Semana dos Afectos”-; 
Promover hábitos de Solidariedade, com a realização de Campanhas de Solidariedade tais como:  
- Angariação de fundos para a AMI e a Campanha do Pirilampo Mágico;  
- Projeto de solidariedade ao longo do ano. 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 8 

Nome Saúde Mental e Violência em meio Escolar 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   Equipa do PES 
Saúde Escolar do C.S. de Mangualde. 
Equipa da Escola Segura da GNR 
Equipa da ARSC – projeto + contigo 
Equipa da CDLS3G 
IPJ- Viseu 
Equipa Pedagógica de E.M.R.C. 
Gabinete dos Serviços Sociais da Câmara Municipal de Mangualde 

Dia  

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês 
Outubro/Jul

ho 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Assinalar o dia da  “Pessoa com deficiência” 
. Levantamento de situações carenciadas e distribuição de bens. 
- Colaboração na “Semana da Leitura” organizada pela Biblioteca escolar, nomeadamente nas leituras sénior, nos lares da terceira idade, jardins-escolas. 
. Apoio e acompanhamento aos grupos de intervenção nas escolas – A. de Estudantes, Comissão de Finalistas, Associação de Pais e E. E. 

RECURSOS HUMANOS 
Equipa do PES, Equipa da Escola Segura da GNR; Unidade de Cuidados na Comunidade (Centro de Saúde de Mangualde), Equipa das Bibliotecas Escolares e outros agentes da 
Comunidade Educativa ; equipa do projeto + contigo.; Drª. Teresa Teixeira do IPJ; Alunos e docentes das turmas dos cursos vocacionais de Apoio Familiar e à Comunidade e de Animação 
Sociocultural 

RECURSOS MATERIAIS 
Materiais de desgaste para a divulgação das atividades (cartolinas, tintas, marcadores, papel de cenário, colas, pincéis….) 
Utilização de material informático e de fotocópias 
Recursos audiovisuais 

ARTICULAÇÃO 
Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclos, Secundário; Ensino Especial   
Entre todos os intervenientes 

AVALIAÇÃO 
Adesão/envolvimento da Comunidade. Diminuição de situações conflituosas entre os alunos. Melhoria das atitudes pessoais. Engrandecimento do clima relacional. Encaminhamento de 
situações de depressão identificadas. Diminuir as depressões e estados pré- depressivos nos alunos e outros membros da comunidade 

RESPONSÁVEL 
Coordenadora de educação para a saúde – Cristina Matos 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 9 

Nome Prevenção / Consumo de SPA 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar    
 Promoção e Educação para a Saúde (PES) 
   Saúde escolar 
   Equipa da escola segura da GNR 
   Equipa do IDT 

Dia  

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês 
Novem/ 
Julho 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Desenvolvimento de atividades e ações que consciencializem os elementos da Comunidade educativa para problemas que os afetam no seu quotidiano nomeadamente o consumo de 
substâncias Psicoativas (tabaco, álcool e drogas) 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Contribuir para a diminuição de consumos de substâncias psicoativas tendo em conta a precocidade e quantidade dessas substâncias consumidas pelos jovens. 
Alertar para as consequências do consumo de tabaco, álcool e drogas.  
Prevenir consumos ilícitos e prejudiciais. 
 Promover a auto -estima, contribuindo para o bem-estar geral. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Sessões de formação e debate sobre o consumo de substâncias psicoativas (legislação e efeitos)  pela equipa da “escola segura” . 
- Realização do Projeto “ Saber escolher” para os alunos do 3º e 4º anos; - prevenir os consumos, especialmente do álcool abordagem feita pela nutricionista e psicóloga do Centro de Saúde 
de Mangualde.  
- Ações de sensibilização pelos elementos do IDT. 
- Divulgação na comunidade do wwwhelp-eu.com e do projeto “Tu, alinhas?”; 
 - Outras atividades de sensibilização dos efeitos nocivos do tabaco 

RECURSOS HUMANOS 
Equipa do PES ; Equipa da “escola segura” da GNR; Unidade de Cuidados na Comunidade (Centro de Saúde de Mangualde), A Equipa do IDT (Instituto da Droga e Toxicodependência) ;  
Operacionais Educativos. 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 9 

Nome Prevenção / Consumo de SPA 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar    
 Promoção e Educação para a Saúde (PES) 
   Saúde escolar 
   Equipa da escola segura da GNR 
   Equipa do IDT 

Dia  

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês 
Novem/ 
Julho 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

RECURSOS MATERIAIS 
Materiais  de desgaste para a divulgação das atividades (cartolinas, tintas, marcadores, papel de cenário, colas, pincéis….) 
Utilização de material informático e de fotocópias 
Recursos audiovisuais 

ARTICULAÇÃO 
Equipa da “ Escola Segura” 
Câmara Municipal de Mangualde 
Equipa do IDT 

AVALIAÇÃO 
Diminuição dos hábitos de consumo de tabaco, álcool e drogas.  
Adesão/envolvimento da Comunidade. Melhoria das práticas de vida.  
Aumento de conhecimentos e melhoria de competências pessoais. 

RESPONSÁVEL 
Coordenadora do PES – Cristina Matos 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 10 

Nome Educação e afetos para uma sexualidade responsável 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar     
Equipa de Promoção e Educação para a Saúde  
Enfermeira Madalena Fátima – coordenadora da saúde escolar do 
C.S. de Mangualde 
Professores intervenientes na Ed.Sexual 
 Bibliotecas escolares 
Equipa da “Escola Segura” da GNR 

Dia  

Educação Integral x 1º Ciclo x Mês 
Outubro/ 

julho 

Relação do Meio   Línguas x Ano 2016-2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais x   

    Expressões X   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Promover projetos e ações que eduquem para a sexualidade e os afetos os alunos do agrupamento de escolas 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Educar para os afetos; Incentivar para comportamentos sexuais responsáveis aos níveis pessoal e social; Contribuir para o conhecimento e compreensão dos factos que integram a 
sexualidade ; Promover estilos de vida saudáveis e de uma sexualidade consciente. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Planificação da educação sexual e dos afetos para todos os anos de escolaridade., onde participarão as disciplinas que integram o projeto. 
No que concerne à participação do PES: 
- Ação de formação sobre.” Abuso e exploração sexual de crianças”- pela “escola Segura” da GNR para todas as crianças do 3º e 4º ano 
- 5º ano ações sobre aproximações abusivas 
- 7º ano formação sobre o HPV  
- 8º ano sessões sobre os afetos e autoestima. 
- 9º ano sessões de Educação sexual- DST`s  
- 10ºano ações sobre“ Métodos contracetivos”   
- 11ºano ações sobre a violência no Namoro e violência doméstica. 
-12ºano ações sobre ”Gravidez desejada e não desejada” e “tomada de consciência” 
Programa “Cuida-te”- Teatro/ debate- 11º e 12º anos 
Campanha de luta contra a Sida e o VHI – 1ª semana de Dezembro 
Reforçar a ação do GIAAS (Gabinete de Informação e Apoio ao Aluno na Saúde) nesta temática: 
- Maior divulgação da ação e horário de atendimento do gabinete. 
- Atendimento e esclarecimento personalizado 
- Realização de sessões de formação. 
Extensão do Gabinete, para a escola Ana de Castro Osório; Apoio a projetos sobre o tema; 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 10 

Nome Educação e afetos para uma sexualidade responsável 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar     
Equipa de Promoção e Educação para a Saúde  
Enfermeira Madalena Fátima – coordenadora da saúde escolar do 
C.S. de Mangualde 
Professores intervenientes na Ed.Sexual 
 Bibliotecas escolares 
Equipa da “Escola Segura” da GNR 

Dia  

Educação Integral x 1º Ciclo x Mês 
Outubro/ 

julho 

Relação do Meio   Línguas x Ano 2016-2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais x   

    Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

RECURSOS HUMANOS 
Equipa do PES ; Unidade de Cuidados na Comunidade (Centro de Saúde de Mangualde); Psicóloga do C.S. Mangualde; IPJ ; Equipa da “Escola Segura”; Professores de Ciências e Diretores 
de Turma; Professores bibliotecários 

RECURSOS MATERIAIS 
Recurso ao Auditório da Biblioteca Municipal 
Materiais de desgaste para a divulgação das atividades (cartolinas, tintas, marcadores, papel de cenário, colas, pincéis….) 
Utilização de material informático e de fotocópias 
Recursos audiovisuais. 
Sala para instalar o gabinete na ACO 

ARTICULAÇÃO 
Equipa de saúde escolar, professores e operacionais educativos, Escola Segura. 

AVALIAÇÃO 
Adesão/envolvimento da Comunidade; Nível de participação/envolvimento; 
Aumento de conhecimentos e de responsabilidade a todos os alunos envolvidos. 
Diminuição de casos de risco, nomeadamente de gravidez na adolescência. 

RESPONSÁVEL 

Coordenadora de Educação para a saúde e Sexualidade – Cristina Matos 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 11 

Nome Cinema na escola – Mês de Prevenção dos Maus Tratos. 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar    Dia  

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês Abril 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 -Passagem de um filme; 
-Debate; 
-Questionário reflexivo. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Sensibilizar a comunidade para a prevenção, proteção e promoção dos direitos das crianças e jovens. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
-Visualização de um filme; debate crítico sobre o filme observado e preenchimento de um questionário.  

RECURSOS HUMANOS 
Professores e alunos. 

RECURSOS MATERIAIS 
-Computador; 
-Projetor;  
-Filme; 
-Questionário. 

ARTICULAÇÃO 
Comissão Nacional de Proteção de Crianças e Jovens em Risco (CNPCJR) e o Agrupamento de Escolas de Mangualde. 

AVALIAÇÃO 
Participação e empenho demonstrado pela atividade; preenchimento de um inquérito indicando a satisfação na atividade. 

RESPONSÁVEL 
Comissão Nacional de Proteção de Crianças e Jovens em Risco (Maria Ermelinda Santos). 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 12 

Nome Alimentação 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   Equipa do PES ; 
Equipas pedagógicas de Ciências da Natureza 
Bibliotecas Escolares. 
 Unidade de Cuidados na Comunidade (Centro de Saúde de 
Mangualde); 
 Nutricionista e outros agentes da Comunidade Educativa 
Cursos Vocacionais de Animação Sociocultural e de Apoio Familiar 
e à Comunidade. 

Dia  

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês Outubro 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais x   

    Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Comemoração da Semana da Alimentação de 14 a 21 de Outubro, com: 
-Na ACO: - Distribuição de Frases sobre a Alimentação aos alunos do 7º e 8º anos (realizadas pelos alunos do 10ºH) e fornecimento de sumo de laranja aos alunos; Enfeites com frutas. 
-Na ESFA: - Realização da Roda dos alimentos, com alimentos naturais; ervas aromáticas …em vez de sal; Distribuição de marcadores de livros alusivos ao tema e exposição de materiais.   
- Na GEA:- Distribuição e exploração de um panfleto sobre o tema, destinado aos Encarregados de Educação; .Visionamento de um filme sobre a obesidade, nas aulas de DT; Distribuição de 
maçãs aos alunos do 2º ciclo; Flye, com recomendações em relação ao consumo de açúcar, colocado no tabuleiro do refeitório;  Durante a semana estarão espalhados na escola QR-Codes. 
Os alunos e professores, com o telemóvel e respetiva aplicação, podem descobrir as mensagens. 
- No Centro Escolar -  Lancheira Saudável – ações de formação para os alunos, pais e Encarregados de Educação do 1º ano  
-  Apresentação da peça “Não gosto não quero”, pela turma do 11º K para os alunos do 1º ano 
Ações de formação sobre bons hábitos alimentares ao longo do ano. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Fomentar bons hábitos alimentares na Comunidade Escolar, sensibilizando-a para os benefícios de uma boa alimentação.  
Alertar a comunidade para os perigos de uma alimentação desequilibrada.  
Sensibilizar os pais e encarregados de educação para a utilização de alimentos saudáveis nos lanches dos seus educandos. 
Motivar a comunidade para a adoção de hábitos saudáveis aliando uma boa alimentação à prática de atividade física. 
Incentivar para a necessidade de ingerir o pequeno – almoço. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Comemorações ; Ações de formação; Palestras; Sessões de esclarecimento; Distribuição de panfletos;. Histórias e jogos para os alunos mais novos. Visionamento de filmes Envolvimento 
dos alunos dos curso vocacionais  e profissionais. 
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RECURSOS HUMANOS 
Equipa do PES ; Unidade de Cuidados na Comunidade (Centro de Saúde de Mangualde); Nutricionista e outros agentes da Comunidade Educativa; Professoras bibliotecárias. Professores de 
Ciências Naturais . Alunos dos cursos vocacionais de apoio à Família e Comunidade e de Animação Sociocultural. 

Objectivo do PEE  

Actividade N.º 12 

Nome Alimentação 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   Equipa do PES ; 
Equipas pedagógicas de Ciências da Natureza 
Bibliotecas Escolares. 
 Unidade de Cuidados na Comunidade (Centro de Saúde de 
Mangualde); 
 Nutricionista e outros agentes da Comunidade Educativa 
Cursos Vocacionais de Animação Sociocultural e de Apoio Familiar 
e à Comunidade. 

Dia  

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês Outubro 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais x   

    Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

RECURSOS MATERIAIS 
Utilização de material informático e de fotocópias cartolinas e canetas. Distribuição de maçãs da COAP. 

ARTICULAÇÃO 
Ótima articulação entre todos os intervenientes de todos os níveis de ensino 

AVALIAÇÃO 
Adesão/envolvimento da Comunidade. Melhoria dos hábitos alimentares nomeadamente na qualidade dos lanches dos alunos. Menor resistência em relação ao “não tomar” o pequeno 
almoço. Menor consumo de bebidas açucaradas e de bolos. 

RESPONSÁVEL 
Coordenadora da Educação para a Saúde – Cristina Matos 
Equipa de Educação para a Saúde 
Professores bibliotecários 
Equipa Pedagógica de Ciências Naturais 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 13 

Nome “Menos é mais!...Menos problemas, mais sucesso!” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar     Dia  

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês  

Relação do Meio   Línguas  Ano  

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  
Serviços de Psicologia e Orientação 
(D.L.190/91) 

   

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Aplicação do programa “Menos é mais!...Menos problemas, mais sucesso!” 
- Promoção da gestão do comportamento do (s) aluno (s) em situação de dificuldade psicológica/ Prevenção da alienação individual. 
Aprendizagem e construção de um pensamento objectivo, racional,  em desfavor de um pensamento subjectivo,  emocional na situação de crise ou de descompensação ou incapacidade de 
solução..  

OBJETIVOS A ATINGIR,  
Promoção do bem-estar individual/Gestão racional da relação pensamento (conhecimento da situação) acção (comportamento). 

 Ajudar os alunos a comunicar de forma adequada, expressando de forma correta as suas emoções e opiniões, adotando estratégias comunicativas orientadas para objectivos; 

 Sensibilizar os alunos para a necessidade e o dever de recorrerem a pessoas que os possam orientar; 

 Ajudar os alunos a pensar previamente nas consequências das suas acções; 

 Dotar os alunos de técnicas para a construção de respostas alternativas de resolução de problemas que não envolvam comportamentos desadequados; 

 Impulsionar o envolvimento em atividades diversificadas; 

 Promover a assertividade e a resiliência; 

 Ensinar os alunos a lidar com a frustração e com as injustiças, reconhecendo o padrão de resposta mais adequado para a sua resolução; 

 Perspetivarem-se no futuro, estabelecendo metas de trabalho. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Identificação das situações de dificuldade psicológica (crise) dos alunos com interferência na sua produtividade individual (comportamento) 

RECURSOS HUMANOS  
Serviços de Psicologia e Orientação do Agrupamento de Escolas de Mangualde e instituições com que sejam feitas parcerias de trabalho 

RECURSOS MATERIAIS 
Materiais técnicos e intrínsecos à própria actividade.  
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 13 

Nome “Menos é mais!...Menos problemas, mais sucesso!” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar    Dia  

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês  

Relação do Meio   Línguas  Ano  

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  
Serviços de Psicologia e Orientação 
(D.L.190/91) 

   

 

ARTICULAÇÃO  
Professores Titulares de Turma/Diretor/Conselho de Turma; Coordenação do 1ºciclo e Coordenação dos Diretores de Turma 

AVALIAÇÃO  
Avaliação e caracterização da situação funcional, no início e final da aplicação do programa 

RESPONSÁVEL  
António José Rebelo, Psicólogo e Coordenador dos SPO-AEM 
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Objetivo do PEE  

Atividade N.º 14 

Nome “Educar para os valores” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   Bibliotecárias (GEA e ACO) 

 Assistentes Operacionais 

 Loja Social da Câmara Municipal 

 Câmara Municipal  

 Comunidade  

Meses 
Dezembro 
Março 
Junho 

Educação Integral x 1º Ciclo x 
Relação do Meio   Línguas  

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

   
 

 

Expressões  
  Tecnologias  

Outros  
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
É nosso intuito ajudar cada criança na construção da sua dimensão ético-moral. A Semana dos Valores, na nossa Escola, consiste em desenvolver, com todos os intervenientes (professores, 
alunos, assistentes operacionais, comunidade em geral), diversas atividades promotoras de atitudes positivas, para si e para os outros.  
Ao longo do ano letivo serão desenvolvidos três temas específicos, um por período, vivenciados de forma especial na “Semana dos Valores” correspondente.  

OBJECTIVOS A ATINGIR 
Desenvolver a autoestima e o respeito pelo outro e pelo ambiente natural; promover a reflexão e o sentido crítico; reconhecer que o bem-estar pessoal e coletivo são conquistas diárias que se 
obtêm através das nossas ações; respeitar as diferenças; proporcionar momentos com atividades lúdicas que promovam o desenvolvimento da atenção, da concentração e da socialização; 
incentivar atitudes de cooperação, solidariedade, participação, responsabilidade, altruísmo, tolerância, sensibilidade e criatividade; estabelecer relações de colaboração entre a escola, a 
família e a comunidade escolar. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
 Comemoração da Semana da Amizade/Partilha (dezembro) – recolha de brinquedos, roupas e alimentos para a loja social da Câmara e para os alunos carenciados do concelho de 

Mangualde. Comemoração da Semana do Respeito (março) – afixação de palavras mágicas pela escola/comunidade (obrigada, bom dia, com licença, bem-haja, desculpe, por favor…) e 
realização de um “Percurso do Respeito”. Comemoração da Eco Semana (junho) – Realização de jogos educativos sobre a separação de resíduos. 

 Realização de reflexões individuais e em grupo das ações realizadas. 

RECURSOS HUMANOS 
- Professores do 1º Ciclo; Alunos do 1.º ciclo; Pais e Encarregados de Educação 

RECURSOS MATERIAIS 
- Material de desgaste relacionado com a expressão plástica; Auditório da biblioteca municipal 

 
     Objetivo do PEE  

Atividade N.º 14 
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Nome “Educar para os valores” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   Bibliotecárias (GEA e ACO) 

 Assistentes Operacionais 

 Loja Social da Câmara Municipal 

 Câmara Municipal  

 Comunidade  

Meses 
Dezembro 
Março 
Junho 

Educação Integral x 1º Ciclo x 
Relação do Meio   Línguas  

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    

Expressões  
  Tecnologias  

Outros  

 

ARTICULAÇÃO 
Departamento do 1.º Ciclo e bibliotecas escolares 

AVALIAÇÃO 
- Relatório produzido no final de cada trimestre. 

RESPONSÁVEL 
- Coordenadora e Assessora do Departamento do 1º ciclo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Objectivo do PEE  

Actividade N.º 15 

Nome Educação para a Cidadania 



ESCOLAS DE MANGUALDE – PLANO DE ATIVIDADES 2016-2017 
 

 

 

Página 69 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   Dia Ao longo do 
ano 

 
Educação Integral x 1º Ciclo  Mês 

Relação com o Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    
FINANCIAMENTO/FONTE DE FINANCIAMENTO 

  Matemática e Ciências Experimentais  

Oferta de lembranças às entidades dinamizadoras de sessões 
(fonte: orçamento da escola) 

  

    

Expressões  
  Tecnologias  

Outros x 
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Dinamização de um conjunto de atividades de Educação para a Cidadania centradas nas dimensões Direitos Humanos e Educação para os Media.  

OBJETIVOS A ATINGIR 
Contribuir para a formação de alunos responsáveis, autónomos e solidários, que conhecem e exercem os seus direitos e deveres em diálogo e no respeito pelos outros, com espírito 
democrático, pluralista, crítico e criativo; Desenvolver competências empreendedoras; Promover a aquisição de competências digitais 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
No âmbito dos Direitos Humanos, para além da realização do Ciclo de Reflexão, propomos a comemoração do Dia Internacional pela Eliminação da Violência contra as Mulheres e do Dia em 
Memória das Vítimas do Holocausto e leituras regulares realizadas por alunos nos lares de idosos, bem como a divulgação periódica de materiais no âmbito da cidadania (textos, filmes, 
sites…);no âmbito da Educação para os Media, dinamização de sessões e participação em concursos de âmbito nacional para aquisição de competências digitais. 

 RECURSOS HUMANOS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Docentes e Alunos 

RECURSOS MATERIAIS 
Auditórios das escolas, materiais de desgaste  

ARTICULAÇÃO 
Guarda Nacional Republicana, docentes e alunos 

AVALIAÇÃO 
Relatório  

RESPONSÁVEL 
Bibliotecas Escolares 

 
Objectivo do PEE  

Actividade N.º 16 

Nome Ciclo de Reflexão sobre Direitos Humanos 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   Dia de 5 a 7 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês Dezembro 

Relação com o Meio   Línguas  Ano 2016 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    
FINANCIAMENTO/FONTE DE FINANCIAMENTO 

  Matemática e Ciências Experimentais  

Oferta de uma lembrança às entidades dinamizadoras de sessões 
(fonte: orçamento da escola) 

  

    

Expressões  
  Tecnologias  

Outros x 
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Dinamização de um conjunto de atividades que tenham efeito multiplicador na reflexão crítica e consciencialização dos jovens para a necessidade de defesa dos Direitos Humanos  

OBJECTIVOS A ATINGIR 
Sensibilizar os alunos para a importância do respeito pelos direitos humanos na construção de uma sociedade justa, equitativa e democrática; fortalecer práticas individuais e sociais que 
desenvolvam ações em favor da proteção e da defesa dos direitos humanos; estimular a reflexão crítica e o debate de ideias acerca do tema; divulgar recursos educativos sobre o tema. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Contacto com a jornalista Isabel Nery para apresentação do livro “Prisioneiras – mães atrás das grades” e com organizações reconhecidas na defesa dos Direitos Humanos; participação na 
Maratona de Cartas 2016 dinamizada pela Amnistia Internacional; seleção de filmes que integram o ciclo de cinema temático e preparação de materiais de análise; exposição de materiais. 

RECURSOS HUMANOS 
Equipa das Bibliotecas Escolares, Departamento de Expressões, Alunos dos Cursos Profissionais de Turismo e Secretariado e dos Vocacionais de Animação e de Apoio à Família 

RECURSOS MATERIAIS 
Auditório da ESFA, filmes, materiais de desgaste rápido 

ARTICULAÇÃO 
Organizações/pessoas convidadas, Amnistia Internacional, Alunos e Docentes 

AVALIAÇÃO 
Relatório (número de participantes nas atividades, dinamizadores…) 

RESPONSÁVEL 
Bibliotecas Escolares e Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

 
 
 

Objectivo do PEE  

Actividade N.º 17 

Nome Campanha Banco Alimentar Contra a Fome 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Encarregados de Educação e Auxiliares de Ação Educativa; 
Banco Alimentar – Viseu; 
Hipermercado Continente – Mangualde. 
 

Dia 
dezembro 

e maio 
Educação Integral x 1º Ciclo  Mês 

Relação do Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais  

 

  

    

Expressões  
  Tecnologias  

Outros x 
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Pretende-se colaborar com o Banco Alimentar – Viseu nas duas Campanhas de Recolha de Alimentos, no primeiro fim de semana de dezembro e no último fim de semana de maio. 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
Fomentar um ambiente de solidariedade e o espírito de responsabilidade social; promover o estreitamento de laços de união e partilha.  

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Contactos com o Banco Alimentar - Viseu e o Hipermercado Continente – Mangualde; elaboração de um mapa de distribuição dos elementos envolvidos na campanha de recolha; envio de 
ficha de autorização aos encarregados de educação; divulgação da iniciativa junto da comunidade educativa. 

RECURSOS HUMANOS 
Docentes, alunos, auxiliares e encarregados de educação. 

RECURSOS MATERIAIS 
Disponibilizados pelo banco Alimentar – Viseu. 

ARTICULAÇÃO 
Professores EMRC, Curso Vocacional de Secretariado, Banco Alimentar, Hipermercado Continente.  

AVALIAÇÃO 
Relatório 

RESPONSÁVEL 
Davide Costa 

 
 
 

Objectivo do PEE  

Actividade N.º 18 

Nome Programa Young VolunTeam  / Voluntariado nas escolas 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   Professores da turmas selecionadas para entrarem no projeto Dia  

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês  

Relação do Meio   Línguas x Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 O Programa Young VolunTeam da Caixa Geral de Depósitos, em parceria com a Sair da Casca e com a ENTRAJUDA, é dedicado aos alunos do Ensino Secundário e tem como objetivo 
sensibilizar toda a comunidade educativa para a prática do Voluntariado como expressão de cidadania ativa. Importa realçar também a importância da prática do Voluntariado para o 
desenvolvimento de competências nos jovens em diferentes eixos: inclusão social, educação, empreendedorismo, emprego e cidadania. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Sensibilizar toda a comunidade educativa para a prática do Voluntariado como expressão de cidadania ativa; Reforçar o reconhecimento da importância do seu contributo para o desenvolvimento de 
competências fundamentais nos jovens em diferentes eixos: inclusão social, empreendedorismo, educação, emprego e cidadania; Criar um novo espaço de cidadania ativa, com oportunidades de 
aprendizagem e de participação que promovem não só a solidariedade, mas também a mobilidade, a curiosidade, a abertura e o empreendedorismo dos alunos; Contribuir para a melhoria do lugar ocupado 
por Portugal no ranking europeu de voluntariado jovem e constituir um caso de sucesso, que possa servir de exemplo para o desenvolvimento de novos projetos na área da responsabilidade social. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Formação das turmas participantes / Escola da ação de voluntariado / prática da ação / avaliação da ação 

RECURSOS HUMANOS 
Professores e alunos envolvidos no projeto 

RECURSOS MATERIAIS 
Materiais de artes plásticas  

ARTICULAÇÃO 
Com turmas envolvidas no projeto / comunidade escolar 

AVALIAÇÃO 
Relatório final   

RESPONSÁVEL 
Maria Adelina Figueira 

 

 

 

Objetivo do PEE  

Atividade N.º 19 

Nome AEC do 1º Ciclo 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  IPSS 
Autarquia 
Empresas associadas 

Dia 
Ao longo do ano 

letivo 
Educação Integral x 1º Ciclo x Mês 

Relação com o Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    

Expressões  
  Tecnologias  

Outros  
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Ministrar, em obediências às metodologias preconizadas, os domínios contratualizados 

OBJETIVOS A ATINGIR 

Desenvolver as atividades de enriquecimento curricular nos domínios: Inglês, Ensino da Música e Atividade Física e Desportiva 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Os requeridos pelas características das áreas a desenvolver 

RECURSOS HUMANOS 
Técnicos 

RECURSOS MATERIAIS 
A definir 

ARTICULAÇÃO 
Autarquia, IPSS e empresas associadas 

AVALIAÇÃO 
Relatório 

RESPONSÁVEL 
CMM e Agrupamento de escolas 
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Objetivo do PEE  

Atividade N.º 20 

Nome Componente de Apoio à Família – Educação Pré-escolar 

 
ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar x Autarquia 
Famílias 

Dia 
Ao longo do ano 

letivo 
Educação Integral x 1º Ciclo  Mês 

Relação com o Meio   Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    

Expressões  
  Tecnologias  

Outros  
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Desenvolvimento de atividades diversas para responder às solicitações das famílias  e  otimizar o tempo extraescolar 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Proporcionar às crianças em Jardim de Infância um conjunto de apoios, atividades formativas e ocupacionais que permitam uma melhor otimização e gestão do seu tempo extraescolar, 
através de atividades lúdicas, pedagógicas e didáticas. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Atividades lúdicas, pedagógicas e didáticas 

RECURSOS HUMANOS 
Pessoal Não docente 

RECURSOS MATERIAIS 
A definir 

ARTICULAÇÃO 
Autarquia, famílias e agrupamento de escolas 

AVALIAÇÃO 
Relatório 

RESPONSÁVEL 
CMM e Agrupamento de escolas 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 21 

Nome “ANDEBOL4KIDS”  
 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Desporto Escolar, atividade interna.   Dia A definir 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês Nov./Jun. 

Relação com o Meio   Línguas  Ano 2016/17 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    
FINANCIAMENTO/FONTE DE FINANCIAMENTO 

  Matemática e Ciências Experimentais  

Desporto Escolar – Transporte e alimentação. (1.47) 

  

    

Expressões x 
  Tecnologias  

Outros x 
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
O Projeto está inserido nos Planos de Desenvolvimento Regional da Federação de Andebol de Portugal e da Associação de Andebol de Viseu, e será implementado em conjunto com as 
Autarquias, Agrupamentos de Escolas e Clubes, estimulando assim, a prática de atividades de Andebol, devidamente adequadas aos escalões etários dos alunos.  
O Projeto insere-se numa campanha de promoção e divulgação da modalidade. 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
 

 

uturas desportivas da Região;  

-play.  

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
1ª Fase – Atividades regulares nas Escolas (aulas);  
2ª Fase – Festand’s de Andebol (todos os alunos do 1º ao 4º anos);  
 3ª Fase – Torneio Inter-turmas (só para o 3º e 4º anos);  

RECURSOS HUMANOS 
Professores do Clube do Desporto Escolar e monitores da Associação de Andebol 

RECURSOS MATERIAIS 
Elaboração de folhetos informativos aos EE  
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 21 

Nome “ANDEBOL4KIDS”  
 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Desporto Escolar, atividade interna.   Dia A definir 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês Nov./Jun. 

Relação com o Meio   Línguas  Ano 2016/17 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    
FINANCIAMENTO/FONTE DE FINANCIAMENTO 

  Matemática e Ciências Experimentais  

Desporto Escolar – Transporte e alimentação. (1.47) 

  

    

Expressões x 
  Tecnologias  

Outros x 

 

ARTICULAÇÃO 
Departamento de Expressões, Presidente e Coordenador da Associação de Andebol de Viseu 

AVALIAÇÃO 
Relatório (número de participantes nas atividades, dinamizadores…) 

RESPONSÁVEL 
Educação Física – Bruno Soares 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
     Objetivo do PEE  
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       Atividade N.º 
               Nome 

22 

Atividade Externa do Desporto Escolar (quadros competitivos) 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR 
OUTROS INTERVENIENTES 

CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   Alunos do Agrupamento de Escolas de Mangualde 
Professores responsáveis pelos respetivos Grupos/Equipas 
 Gabinete do Desporto Escolar 
Câmara Municipal de Mangualde 
Federações das Modalidades 
 

Dia * 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês * 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

  Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Quadros competitivos dos grupos/equipas do Desporto Escolar nas modalidades  selecionadas 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Promover o desenvolvimento de competências específicas (físicas, técnicas e táticas) em cada modalidade 
Fomentar o intercâmbio com outras escolas. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Torneios/provas inter escolas de acordo com os quadros competitivos apresentados pelo Gabinete do Desporto Escolar. 

RECURSOS HUMANOS 
Alunos  e professores dos grupos/equipas 

RECURSOS MATERIAIS 
Material específico da modalidade; Transporte 

ARTICULAÇÃO 
Gabinete do Desporto Escolar; Câmara Municipal de Mangualde. 

AVALIAÇÃO 
Participação e desempenho dos alunos/equipas/grupos com registo dos seus resultados  

RESPONSÁVEL 
Professores responsáveis pelos Grupos/Equipas 
Gabinete do Desporto Escolar 

*De acordo com o calendário definido pela Coodenação Local do Desporto Escolar de Viseu 

Objetivo do PEE  
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Atividade N.º 23 

Nome Basquetebol 3x3 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   

Clube do Desporto Escolar 
 

Dia 16 
Educação Integral x 1º Ciclo  Mês Dez 
Relação do Meio   Línguas  Ano 2016 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas  FINANCIAMENTO/FONTE DE FINANCIAMENTO   

  Matemática e Ciências Experimentais  

Desporto Escolar 

  

    Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Torneio inter-turmas de Basquetebol 3x3 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Proporcionar a prática do Basquetebol a todos os alunos da escola/apuramento dos escalões para fase EAE 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Fase inter-turma/grupo de apuramento 

RECURSOS HUMANOS 
Alunos da Escola e professores de Educação Física 

RECURSOS MATERIAIS 
Material específico da modalidade (cronómetro, cones, fichas de registo, …) 

ARTICULAÇÃO 
Professores de Educação Física 

AVALIAÇÃO 
Apuramento dos vencedores nos diversos escalões. 

RESPONSÁVEL 
Professores de Educação Física 

 
 
 
 

 
Objetivo do PEE  
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       Atividade N.º 
              Nome 

24 

Basquetebol – participação em provas/eventos da Associação de Basquetebol de Viseu. 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR 
OUTROS INTERVENIENTES 

CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  
 Agrupamento de Escolas de Mangualde, 
Câmara Municipal de Mangualde, Associação 
de Basquetebol de Viseu e Federação 
Portuguesa de Basquetebol.  
Prof. Jorge Amaral 

Dia 
4ª/ 6 ªfeiras (treinos e/ou jogos) e fins de 
semana (jogos e/ou  trabalhos da seleção 

distrital) 
Educação Integral x 1º Ciclo  Mês Todo o ano 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

  Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Basquetebol para alunos nascidos em 1999, 2000, 2001, 2002 e 2003 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Aprofundar a aquisição e aplicação dos gestos técnicos, regras e princípios de jogo. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Treinos agendados e quadros competitivos/ eventos de natureza diversificada no âmbito do Desporto Associativo e do Desporto Escolar. 

RECURSOS HUMANOS 
Alunos do Agrupamento de Escolas de Mangualde. 

RECURSOS MATERIAIS 
Material e espaços específicos da modalidade.  

ARTICULAÇÃO 
Agrupamento de Escolas de Mangualde, Câmara Municipal de Mangualde, Associação de Basquetebol de Viseu e Federação Portuguesa de Basquetebol.  

AVALIAÇÃO 
Participação e desempenho dos alunos 

RESPONSÁVEL 
Prof. Jorge Amaral 

 
Objectivo do PEE  

Actividade N.º 25 
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Nome Corta Mato Escolar (Fase Escola) 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   Alunos do Agrupamento de Escolas de Mangualde 
 Professores de Educação Física 
Assistentes operacionais  
Câmara Municipal de Mangualde 
Bombeiros Voluntários,  
Centro de Saúde 
GNR 

Dia 14 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês Dez. 
Relação do Meio   Línguas  Ano 2016 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Corrida de resistência envolvendo todos os escalões desde os infantis aos juniores. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Proporcionar a prática de uma atividade predominantemente aeróbia aos alunos da escola (por escalão e género). 
 Apurar os alunos representantes de Agrupamento para a Fase CLDE Viseu. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Provas organizadas por escalão e sexo (Infantis A a Juniores)- 
Os alunos do 4º ano de escolaridade do Agrupamento de Escolas de Mangualde também vão participar. 

RECURSOS HUMANOS 
Alunos do Agrupamento de Escolas e professores de Educação Física. 
Assistentes operacionais. 

RECURSOS MATERIAIS 
Material específico da modalidade (cronómetro, cones, fichas de registo, fitas sinalizadoras, suportes, megafone…).; Medalhas e Certificados de Participação- 

ARTICULAÇÃO 
Câmara Municipal de Mangualde; G.N.R; Centro de Saúde de Mangualde; Bombeiros. 

AVALIAÇÃO 
Desempenho dos participantes/Apuramento para fase CLDE. 

RESPONSÁVEL 

Professores de Educação Física do Agrupamento 

 

 
Objetivo do PEE 
      Atividade N.º 

 
 26 
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              Nome Desportos Gímnicos – atividade interna (1º Ciclo)  

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR 
OUTROS INTERVENIENTES 

CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Alunos dos 1º ciclo do Agrupamento de Escolas  de Mangualde 
Prof. Paula Cunha 

Dia 3ª e 5ªfeiras 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês Todo o ano 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

  Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Ginástica no 1º Ciclo  

OBJETIVOS A ATINGIR 
Iniciar a aprendizagem dos elementos gímnicos básicos  

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Circuito/ Percurso gímnico 

RECURSOS HUMANOS 
Alunos dos 1º ciclo  do Agrupamento de Escolas de Mangualde 

RECURSOS MATERIAIS 
Material específico da modalidade  

ARTICULAÇÃO 
Escolas do 1º ciclo  

AVALIAÇÃO 
Participação e desempenho dos alunos  

RESPONSÁVEL 
Prof. Paula Cunha 

 
 Objetivo do PEE 
      Atividade N.º 

  Nome 

 
27 

Desportos Gímnicos – participação em eventos gímnicos  
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ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR 
OUTROS INTERVENIENTES 

CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Alunos, professor do núcleo, professores especializados e 
encarregados de educação. 
Escolas, Clubes, Federação Portuguesa de Ginástica, Câmara 
Municipal de Mangualde, Faculdade de Desporto do Porto e Câmaras 
Municipais 
Prof. Paula Cunha 

Dia * 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês * 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

  Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Ginástica de grupo, artística e acrobática 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Promover o intercâmbio com outras escolas /clubes do país e estrangeiro; Proporcionar o convívio e participação ativa dos alunos em todas as situações; Promover o espírito de iniciativa, 
organização, autonomia e pensamento crítico; Proporcionar e promover a participação em mini estágios da modalidade; 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 

* Organização do V Mangualde Gym, participação em Saraus/Convívios, quadros competitivos organizados por entidades externas ao Agrupamento e mini estágios (dependente de eventuais 

convites que venham a ser endereçados ao Agrupamento de Escolas de Mangualde) 

RECURSOS HUMANOS 
Alunos, professor do núcleo, professores especializados e encarregados de educação 

RECURSOS MATERIAIS 
Material específico da modalidade; Transporte 

ARTICULAÇÃO 
Escola, Clubes, Federação Portuguesa de Ginástica; Câmara Municipal de Mangualde; Faculdade de Desporto do Porto e Câmaras Municipais. 

AVALIAÇÃO 
Participação e desempenho dos alunos.  

RESPONSÁVEL 
Prof. Paula Cunha 

 
      Objectivo do PEE 

         Actividade N.º 
 

28 
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                  Nome Desportos Gímnicos participação em provas da Federação de Ginástica de Portugal  

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR 
OUTROS INTERVENIENTES 

CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Ginastas da classe representativa 
 Encarregados de educação  
Federação Portuguesa de Ginástica,  
Câmara Municipal de Mangualde,  
Associação de Ginástica de Lisboa, 
 Empresas e Fundações 
Prof. Paula Cunha 

Dia  * 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês * 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

  Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 

 * Participação em provas da Federação de Ginástica de Portugal nomeadamente no Gym For Life (22 ou 23 de abril) e PortugalGym (30 de junho, 1 e 2 de julho)  

OBJECTIVOS A ATINGIR 
Promover o intercâmbio com outros clubes do país e do estrangeiro. Proporcionar o convívio e participação activa dos alunos em todas as situações; Promover o espírito de iniciativa, 
organização, autonomia e pensamento crítico. Proporcionar a participação em workshops da modalidade; Proporcionar a participação em provas federadas na disciplina de GPT (Ginástica para 
Todos). 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Refiliar o Clube de Ginástica do Agrupamento de Escolas de Mangualde, assim como os ginastas da classe representativa. 
Angariar fundos junto das empresas para a cobertura das despesas  do evento (inscrição, equipamentos  e outras) e participação em eventos locais (Feira dos Santos, Feira das Antiguidades…) 

RECURSOS HUMANOS 
Ginastas da classe representativa, professor do núcleo e encarregados de educação 

RECURSOS MATERIAIS 
Material específico da modalidade. Transporte 

ARTICULAÇÃO 
Escola, Federação Portuguesa de Ginástica; Câmara Municipal de Mangualde; Associação de Ginástica de Lisboa, Empresas e Fundações 

 

 

 
      Objectivo do PEE 

         Actividade N.º 
                  Nome 

 
28 
Desportos Gímnicos participação em provas da Federação de Ginástica de Portugal  
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ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR 
OUTROS INTERVENIENTES 

CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Ginastas da classe representativa 
 Encarregados de educação  
Federação Portuguesa de Ginástica,  
Câmara Municipal de Mangualde,  
Associação de Ginástica de Lisboa, 
 Empresas e Fundações 
Prof. Paula Cunha 

Dia  * 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês * 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

  Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

AVALIAÇÃO 
Participação e avaliação da prestação dos alunos por parte dos técnicos da Federação de Ginástica de Portugal.na apresentação no GymForLife  

RESPONSÁVEL 
Prof. Paula Cunha 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Objectivo do PEE  

Actividade N.º 29 

Nome Formação de juízes árbitros / oficiais de mesa 
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ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar    Dia A definir 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês Out / Nov 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Formação de Juízes/ Árbitros/ Oficiais de mesa nas modalidades de Atletismo, Desportos Gímnicos, Voleibol, Andebol, Natação e Basquetebol. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Desenvolver competências específicas inerentes ao processo arbitragem de cada modalidade integrante do Clube de Desporto Escolar. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Sessões teórico-práticas 

RECURSOS HUMANOS 
Alunos dos diferentes núcleos e professores responsáveis por grupos equipa. 

RECURSOS MATERIAIS 
Material específico das modalidades 

ARTICULAÇÃO 
Gabinete do Desporto Escolar   

AVALIAÇÃO 
Desempenho dos participantes 

RESPONSÁVEL 

Docente titular de cada grupo/equipa do Desporto Escolar 

 
Objetivo do PEE 
      Atividade N.º 

              Nome 

 
30 

Mega-Atleta (fase escola) 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR 
OUTROS INTERVENIENTES 

CRONOGRAMA 
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Curricular  Educação Pré-escolar  Alunos do 2º ciclo de escolaridade  
Professores de Educação Física 
Assistentes operacionais  
Câmara Municipal de Mangualde;  
Centro de Saúde de Mangualde 
 Bombeiros Voluntários 

Dia 3 
Educação Integral x 1º Ciclo  Mês março 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

  Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 
DESCRIÇÃO SUCINTA 

Torneio de atletismo com as seguintes provas: Corrida de velocidade, salto em comprimento, corrida de resistência (1km). 

OBJETIVOS A ATINGIR 

Promover o desenvolvimento de competências específicas em algumas áreas do atletismo. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 

Torneio de atletismo organizado por escalão e sexo.  

RECURSOS HUMANOS 

Alunos do 2º ciclo de escolaridade e professores de Educação Física 
Assistentes operacionais 

RECURSOS MATERIAIS 

Material específico da modalidade  
Certificados de participação 

ARTICULAÇÃO 

Professores de Educação Física 
Câmara Municipal de Mangualde; Centro de Saúde de Mangualde e Bombeiros Voluntários 

AVALIAÇÃO 

Participação e desempenho individual dos alunos com registo dos seus resultados 

RESPONSÁVEL 

Professores de Educação Física 

 
 

Objectivo do PEE  

Actividade N.º 31 

Nome “Surfeduca”  
 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 



ESCOLAS DE MANGUALDE – PLANO DE ATIVIDADES 2016-2017 
 

 

 

Página 87 

Curricular  Educação Pré-escolar  Desporto Escolar, Surfing Life Clube e ISN.   Dia A definir 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês Junho 

Relação com o Meio   Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    
FINANCIAMENTO/FONTE DE FINANCIAMENTO 

  Matemática e Ciências Experimentais  

Custo de actividade por aluno: 7 euros + iva 23% 

  

    

Expressões x 
  Tecnologias  

Outros x 
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Visita de estudo no âmbito do Clube do Desporto Escolar do Agrupamento de Escolas de Mangualde. Participação e exploração do programa SURF EDUCA, tendo como objetivos educar e 

sensibilizar os jovens para as noções de prevenção, salvamento e segurança no âmbito do oceano e particularmente do Surf. Pretendemos com esta visita, premiar todos os nossos alunos 

envolvidos em treinos e competições do Clube do Desporto Escolar, como forma, de fomentar a atividade física regular promovendo estilos de vida saudáveis conhecendo e experienciando o 

desporto em contextos diversificados. 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
Conhecer e identificar os fundamentos básicos do Surf que permitam o “saber estar” e o “saber fazer” no meio aquático em segurança e em respeito pelo meio ambiente; 
Sensibilizar os jovens para uma atitude ecológica; 
Conceber e aplicar técnicas de segurança e sobrevivência inerentes à especificidade do meio aquático; 
Aperfeiçoar a aptidão física no âmbito das capacidades motoras condicionais e coordenativas. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Contato direto com a direção pedagógica do Surfing Life Clube de forma a articular toda a acção educativa. 

RECURSOS HUMANOS 
Professores do Clube do Desporto Escolar e monitores do Surfing Life Clube. 

RECURSOS MATERIAIS 
Elaboração de folhetos informativos aos EE e cartazes alusivos ao tema. 

ARTICULAÇÃO 
Departamento de Expressões, Presidente e Coordenador do Clube do Desporto Escolar e Surfing Life Clube 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 31 

Nome “Surfeduca”  
 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Desporto Escolar, Surfing Life Clube e ISN.   Dia A definir 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês Junho 

Relação com o Meio   Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    
FINANCIAMENTO/FONTE DE FINANCIAMENTO 

  Matemática e Ciências Experimentais  

Custo de actividade por aluno: 7 euros + iva 23% 

  

    

Expressões x 
  Tecnologias  

Outros x 

 

AVALIAÇÃO 
Relatório (número de participantes nas atividades, dinamizadores…) 

RESPONSÁVEL 
Educação Física – Tiago Pereira 
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Objetivo do PEE 
      Atividade N.º 

            Nome 

 
32 

Torneio de Basquetebol 3x3 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR 
OUTROS INTERVENIENTES 

CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Alunos do 2ºciclo de escolaridade e professores de Educação Física 
Assistente operacional da Escola 
Câmara Municipal de Mangualde 

Dia 12 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês dez 
Relação do Meio   Línguas  Ano 2016 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

  Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Torneio Basquetebol 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Proporcionar aos alunos uma atividade desportiva de caráter  recreativo/lúdico ou de orientação desportiva e aplicação dos conteúdos curriculares disciplinares. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Torneios inter turmas por ano de escolaridade/sexo 

RECURSOS HUMANOS 
Alunos do 2ºciclo de escolaridade e professores de Educação Física 
Assistente operacional da Escola 

RECURSOS MATERIAIS 
Material específico da modalidade 

ARTICULAÇÃO 
Professores de Educação Física 

AVALIAÇÃO 
Participação e desempenho dos alunos com registo dos seus resultados 

RESPONSÁVEL 
Professores de Educação Física 
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 Objetivo do PEE 

Atividade N.º 
Nome 

 
33 

Torneio de Voleibol 2x2 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR 
OUTROS INTERVENIENTES 

CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Alunos do 2ºciclo de escolaridade 
Professores de Educação Física 
Assistentes operacionais 
Câmara Municipal de Mangualde 

Dia 3 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês abril 

Relação do Meio   Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

  Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Torneio de voleibol 2x2  

OBJETIVOS A ATINGIR 
Proporcionar aos alunos uma atividade desportiva de caráter recreativo/lúdico ou de orientação desportiva e aplicação dos conteúdos curriculares disciplinares. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Torneio  interturmas 

RECURSOS HUMANOS 
Alunos do 2ºciclo de escolaridade e professores de Educação Física; Assistentes operacionais 

RECURSOS MATERIAIS 
Material específico da modalidade  

ARTICULAÇÃO 
Professores de Educação Física 

AVALIAÇÃO 
Participação e desempenho coletivo das “duplas” com registo dos seus resultados 

RESPONSÁVEL 
Professores de Educação Física  
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Objetivo do PEE  

Atividade N.º 34 

Nome Torneio de Voleibol 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Federação Portuguesa de Voleibol Dia A definir 
Educação Integral x 1º Ciclo  Mês Março  
Relação do Meio   Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas  FINANCIAMENTO/FONTE DE FINANCIAMENTO   

  Matemática e Ciências Experimentais  

Desporto Escolar 

  

    Expressões x   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Torneio de Voleibol – Gira Volei  

OBJETIVOS A ATINGIR 
Promover o desenvolvimento de competências específicas. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Torneio de Voleibol organizado por escalão e género.  

RECURSOS HUMANOS 
Alunos selecionados nos estabelecimentos por escalão/sexo e professores de Educação Física 
Assistentes operacionais 

RECURSOS MATERIAIS 
Material específico da modalidade  
Certificados de participação e medalhas 

ARTICULAÇÃO 
Professores de Educação Física 

AVALIAÇÃO 
Desempenho individual dos participantes/equipas com registo dos seus resultados/apuramento para fase Regional 

RESPONSÁVEL 
Professores de Educação Física 
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Área   

Relação com o Meio 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 1 

Nome Feira do Livro 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   Dia 13,14,15 

Educação Integral x 1º Ciclo  Mês Dezembro 

Relação com o Meio   Línguas  Ano 2016 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    
FINANCIAMENTO/FONTE DE FINANCIAMENTO 

  Matemática e Ciências Experimentais  

 

  

    

Expressões  
  Tecnologias  

Outros x 
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Feira do livro a realizar na biblioteca da GEA destinada à comunidade escolar. 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
Promover o livro como veículo de saberes; Estimular a leitura pelo contacto direto com o livro; Proporcionar a aquisição de novos livros; Contribuir para a formação de leitores 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Divulgação da atividade; contacto com a Pretexto de Viseu; receção dos materiais; receção aos visitantes 

RECURSOS HUMANOS 
Biblioteca Escolar GEA 

RECURSOS MATERIAIS 
Livros, Materiais diversos de suporte à feira 

ARTICULAÇÃO 
Pretexto, Docentes e Comunidade Educativa 

AVALIAÇÃO 
Relatório 

RESPONSÁVEL 
Biblioteca Escolar GEA 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 2 

Nome Mês Internacional da Biblioteca Escolar 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Biblioteca Municipal, Cineclube de Viseu, Editora Paleta de Letras, 
COAPE 

Dia  
Educação Integral  1º Ciclo  Mês outubro 

Relação do Meio  x Línguas  Ano 2016 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    
FINANCIAMENTO/FONTE DE FINANCIAMENTO 

  Matemática e Ciências Experimentais  

Prémios “Concurso Títulos Enfeitiçados”  
 

  

    

Expressões  
  Tecnologias  

Outros x 
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Promoção da biblioteca escolar: divulgação dos serviços, recursos, modo de funcionamento e das atividades a desenvolver.  

OBJECTIVOS A ATINGIR 
Dar a conhecer a biblioteca escolar; Incentivar ao seu uso; Promover a leitura; Contribuir para o desenvolvimento do Plano Nacional de Leitura; Sensibilizar os alunos para colaborarem com a 
BE no desenvolvimento de atividades.  

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Visitas às Bibliotecas Escolares para divulgação dos recursos, serviços e regras de funcionamento do espaço. Lançamento do concurso “Títulos Enfeitiçados”. Dinamização de atividades de 
promoção da leitura. Participação no Ciclo de Cinema de Animação “Aprender em Festa 2016” promovido pelo CineClube de Viseu e a Biblioteca Municipal e no Sarau “Leituras Enfeitiçadas” 
que decorrerá no dia 28 de outubro. Colaboração no desenvolvimento de um conjunto de atividades para assinalar o Dia Mundial da Alimentação.  
Lançamento de diversos desafios e concursos mensais. 

RECURSOS HUMANOS 
Equipa da Biblioteca Escolar, Docentes e Alunos 

RECURSOS MATERIAIS 
Prémios aos alunos vencedores do concurso “Títulos Enfeitiçados” 

ARTICULAÇÃO 
Docentes, Biblioteca Municipal 

AVALIAÇÃO 
Relatório 

RESPONSÁVEL 
Bibliotecas Escolares Equipa de Saúde Escolar e Colaboradores e Equipa Pedagógica de Ciências Naturais nas atividades comemorativas do Dia Mundial da Alimentação 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 3 

Nome Semana da Leitura 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Comunidade Educativa Dia de 27 a 31 

Educação Integral  1º Ciclo  Mês Março 

Relação com o Meio  x Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    
FINANCIAMENTO/FONTE DE FINANCIAMENTO 

  Matemática e Ciências Experimentais  
Marcadores de livros (35€), Prémios para concursos (50 €) 
Eventuais custos inerentes à deslocação dos escritores: lembranças 
(100 €). Fonte: Orçamento da Escola 

  

    

Expressões  
  Tecnologias  

Outros x 
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Dinamização de um conjunto de atividades na escola e na comunidade que estimulem a criação de ambientes em que a leitura e os livros estejam presentes.  

OBJECTIVOS A ATINGIR 
Fomentar o gosto pela leitura e pela escrita; Criar contextos diversificados de leitura recorrendo a diversos tipos de ambientes e suportes; Promover o encontro com escritores; Dinamizar 
atividades que fomentem a articulação entre os vários ciclos de escolaridade e entre a escola e a comunidade. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Contacto com escritores e/ou animadores de leitura; Preparação de atividades diversificadas de promoção da leitura dentro e fora da escola – momentos de leitura em sala de aula e nas 
bibliotecas (convite à comunidade educativa, seleção de textos, calendarização das leituras); intervenção na comunidade; dinamização de concursos; animação de espaços…  

RECURSOS HUMANOS 
Equipa das Bibliotecas Escolares, Docentes e Alunos 

RECURSOS MATERIAIS 
Materiais para a construção de adereços destinados à animação das histórias; materiais de desgaste rápido (papel, tinteiros, cartolinas…); prémios para os alunos vencedores dos concursos 

ARTICULAÇÃO 
Departamento de Línguas, Departamento de Expressões, Câmara Municipal, Biblioteca Municipal 

AVALIAÇÃO 
Relatório (número de participantes nas atividades, dinamizadores…) 

RESPONSÁVEL 
Bibliotecas Escolares 



ESCOLAS DE MANGUALDE – PLANO DE ATIVIDADES 2016-2017 
 

 

 

Página 96 

 
Objectivo do PEE  

Actividade N.º 4 

Nome “A Arte e a História abrem-se aos alunos” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  - Docentes de História e Geografia de Portugal do 5º ano.  
- Docentes das turmas envolvidas de outras disciplinas.     

Dia 13/06 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Junho 
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 - Visita de Estudo ao Budha Eden, no Bombarral, a Peniche e ao Castelo de Óbidos, para todas as turmas do 5º ano de escolaridade; 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
- Aumentar a interação com o meio envolvente em vários domínios a saber: curricular, artístico, científico, profissional e social; 
- Desenvolver a sensibilidade estética; 
- Estimular a criatividade e a imaginação;  
- Sensibilizar os discentes para a importância da arte como meio de comunicação. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
- Articulação entre os docentes para planeamento/estruturação das atividades; 
- Divulgação e incentivo à participação dos alunos; 
- Contacto com as entidades envolvidas; 
- Elaboração de um guião informativo/explicativo. 

RECURSOS HUMANOS 
- Professores; Assistentes operacionais. 

RECURSOS MATERIAIS 
- Transportes de aluguer; 
- Papel A4, fotocópias, livros e recursos digitais. 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 4 

Nome “A Arte e a História abrem-se aos alunos” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  - Docentes de História e Geografia de Portugal do 5º ano.  
- Docentes das turmas envolvidas de outras disciplinas.     

Dia 13/06 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Junho 
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

ARTICULAÇÃO 
 

AVALIAÇÃO 
- Relatório feito pelos alunos, com recurso a materiais fotográficos ou outros, e produção de texto, até 3 páginas. 

RESPONSÁVEIS 
Assessor de HGP da Escola Gomes Eanes de Azurara: João Carlos Alves 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 5 

Nome “A Arte e a História de mãos dadas ao serviço dos alunos” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  - Docentes de História e Geografia de Portugal do 6º ano.   
- Docentes de outras disciplinas das turmas envolvidas.   

Dia 04 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Abril 
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 - Visita de Estudo a Aveiro, para todas as turmas de 6º ano, aos Museus do Mar em ílhavo, e da Vista Alegre, a barco bacalhoeiro, na Gafanha e à praia da barra.  

OBJECTIVOS A ATINGIR 
- Aumentar a interação com o meio envolvente em vários domínios a saber: curricular, artístico, científico, profissional e social; Desenvolver a sensibilidade estética; Estimular a criatividade e 
a imaginação;  Sensibilizar os discentes para a importância da arte como meio de comunicação. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
- Articulação entre os docentes para planeamento/estruturação das atividades; 
- Divulgação e incentivo à participação dos alunos; 
- Contacto com as entidades envolvidas; 
- Elaboração de um guião informativo/explicativo. 

RECURSOS HUMANOS 
- Professores;  Assistentes operacionais. 

RECURSOS MATERIAIS 
- Transportes de aluguer;  Papel A4, fotocópias, livros e recursos digitais. 

ARTICULAÇÃO 
- Assessoria de História e Geografia de Portugal. 

AVALIAÇÃO 
- Relatório feito pelos alunos, com recurso a materiais fotográficos ou outros, e produção de texto, até 3 páginas. 

RESPONSÁVEIS 
Assessor de HGP da Escola Gomes Eanes de Azurara: João Carlos Alves 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 6 

Nome “O Património ao serviço da comunidade” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  - Diretor do Museu de Carregal do Sal; 
- Vereadores da CMM, de Carregal do Sal; 
- Vereador do pelouro da Cultura da CMM (Snr. João Lopes); 
- Vereadora do pelouro do Turismo da CMM (Dra. Maria José); 
- Dr. Rui Sacadura. 
- Presidente da Junta de freguesia de Oliveira do Conde; 
- Pároco Álvaro Dias Arede, da Igreja de Oliveira do Conde; 
-Dr. Luís Fidalgo da direção da Fundação Aristides de Sousa Mendes. 

Dia 17 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Junho 
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 - Visita de Estudo/Divulgação ao Museu de Carregal do Sal e circuito arqueológico, Oliveira do Conde e Igreja Matriz, Cabanas de Viriato, Casa do Passal de Aristides de Sousa Mendes; 
- Envolvidos: turmas do 5º e 6ºanos, e respetivos Encarregados de Educação; 
- A atividade terá o seu início pelas 08h30m junto da CMM, seguir-se-á: 
- 10h00m – Museu de Carregal do Sal e circuito arqueológico; 
- 13h00m – Almoço/Visita, quinta do Cabriz em Carregal do Sal; 
 -15h00m – Visita a Oliveira do Conde, Igreja Matriz; 
- 16h00m – Visita Casa do Passal de Aristides de Sousa Mendes; 
 - 17h00m – Regresso. 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
- Aumentar a interação com o meio envolvente; 
-Fomentar a cidadania; 
- Desenvolver o gosto pela cultura; 
- Estimular a descoberta e o espírito crítico; 
- Sensibilizar os discentes e as famílias para a divulgação/preservação do património. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
- Articulação com o Vereador da Cultura da CMM, Pais/Encarregados de Educação, e os responsáveis dos espaços a visitar; 
- Divulgação e incentivo à participação dos discentes e seus Encarregados de Educação; 
- Elaboração de um guião informativo/explicativo. 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 6 

Nome “O Património ao serviço da comunidade” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  - Diretor do Museu de Carregal do Sal; 
- Vereadores da CMM, de Carregal do Sal; 
- Vereador do pelouro da Cultura da CMM (Snr. João Lopes); 
- Vereadora do pelouro do Turismo da CMM (Dra. Maria José); 
- Dr. Rui Sacadura. 
- Presidente da Junta de freguesia de Oliveira do Conde; 
- Pároco Álvaro Dias Arede, da Igreja de Oliveira do Conde; 
-Dr. Luís Fidalgo da direção da Fundação Aristides de Sousa Mendes. 

Dia 17 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Junho 
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

RECURSOS HUMANOS 
- Professores; 
- Vereador da Cultura da CMM; 
. Vereadores da CM de Carregal do Sal; 
- Museu de Carregal do Sal; 
- Presidente da Junta de Freguesia de Oliveira do Conde; 
- Pároco de Oliveira do Conde; 
- Fundação Aristides de Sousa Mendes; 
- Pais/Encarregados de Educação. 

RECURSOS MATERIAIS 
- Papel A4, fotocópias, livros e recursos digitais. 

ARTICULAÇÃO 
- Assessoria de HGP. 

AVALIAÇÃO 
- Relatório feito pelos alunos, de forma livre, texto escrito (até 3 páginas) ou com recurso a materiais fotográficos ou digitais.   

RESPONSÁVEL 
- Assessor de HGP: João Carlos Alves.  

 
 
 



ESCOLAS DE MANGUALDE – PLANO DE ATIVIDADES 2016-2017 
 

 

 

Página 101 

Objectivo do PEE  

Actividade N.º 6 

Nome “O Património local ao serviço da comunidade” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  - Vereador do pelouro da cultura da CMM (Snr. João Lopes); 
- Vereadora do pelouro do turismo da CMM (Dra. Maria José); 
- Arqueólogo da CMM (Dr. António Tavares); 
- Empresa Arqueohoje (Dr. Luís Filipe); 
- Dr. Rui Sacadura. 

Dia 12 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Novembro 
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2016 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 - Visita de Estudo/Divulgação à Anta da Cunha Baixa e à estação arqueológica da Raposeira. 
- Envolvidos: todas as turmas do 5º ano, e respetivos Encarregados de Educação; 
- A atividade começará pelas 10h30m na Cunha Baixa e por volta das 11h30m seguirá para a Raposeira (o grupo será dividido em dois da responsabilidade dos arqueólogos presentes). 
- Na citânia da Raposeira o Vereador da Cultura pronunciará algumas considerações acerca da importância da divulgação e preservação deste património.  

OBJECTIVOS A ATINGIR 
- Aumentar a interação com o meio envolvente; 
-Fomentar a cidadania; 
- Desenvolver o gosto pela cultura; 
- Estimular a descoberta e o espírito crítico; 
- Sensibilizar os discentes e as famílias para a divulgação/preservação do património local. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
- Articulação com o pelouro da cultura da CMM; 
- Articulação com a empresa Arqueohoje; 
- Divulgação e incentivo à participação dos discentes e seus Encarregados de Educação; 
- Elaboração de um guião informativo/explicativo 

RECURSOS HUMANOS 
- Professores; Pelouro da Cultura da CMM; Empresa Arqueohoje. 

RECURSOS MATERIAIS 
- Papel A4, fotocópias, livros e recursos digitais. 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 6 

Nome “O Património local ao serviço da comunidade” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  - Vereador do pelouro da cultura da CMM (Snr. João Lopes); 
- Vereadora do pelouro do turismo da CMM (Dra. Maria José); 
- Arqueólogo da CMM (Dr. António Tavares); 
- Empresa Arqueohoje (Dr. Luís Filipe); 
- Dr. Rui Sacadura. 

Dia 12 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Novembro 
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2016 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

ARTICULAÇÃO 
- Assessoria de HGP. 

AVALIAÇÃO 
- Relatório feito pelos alunos, de forma livre, texto escrito (até 3 páginas) ou com recurso a materiais fotográficos ou digitais.   

RESPONSÁVEL 
- Assessor de HGP: João Carlos Alves.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Objectivo do PEE  
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Actividade N.º 6 

Nome “O Património local ao serviço da comunidade” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  - Vereador do pelouro da cultura da CMM (Snr.João Lopes); 
-Vereadora do pelouro da Ação Social (Dra. Maria José); 
- Cónego Manuel Seixas; 
- Dr. Rui Sacadura. 
 

Dia      15 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Outubro 
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2016 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 - Visita de Estudo/Divulgação à Igreja Matriz de Azurara; 
- Envolvidos: Todas as turmas de 6º ano, e respetivos Encarregados de Educação; 
- A atividade começará pelas 10h15m junto da CMM e por volta das 10h30m seguirá para a Igreja Matriz;  
- Na Igreja o Cónego Manuel Seixas na qualidade de vigário da diocese tecerá algumas considerações acerca da importância da divulgação e preservação deste património; 
- O Dr. Rui Sacadura falará das campas, inumações e restos mortais desde a ocupação romana; 
- O Assessor de Hgp, dará a explicação de todo o historial do monumento.  

OBJECTIVOS A ATINGIR 
- Aumentar a interação com o meio envolvente; 
-Fomentar a cidadania; 
- Desenvolver o gosto pela cultura; 
- Estimular a descoberta e o espírito crítico; 
- Sensibilizar os discentes e as famílias para a divulgação/preservação do património local. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
- Articulação com o pelouro da cultura da CMM, e a Paróquia de Mangualde; 
- Divulgação e incentivo à participação dos discentes e seus Encarregados de Educação; 
- Elaboração de um guião informativo/explicativo. 

RECURSOS HUMANOS 
- Professores; 
- Pelouro da Cultura da CMM; 
- Paróquia de Mangualde; 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 6 

Nome “O Património local ao serviço da comunidade” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  - Vereador do pelouro da cultura da CMM (Snr.João Lopes); 
-Vereadora do pelouro da Ação Social (Dra. Maria José); 
- Cónego Manuel Seixas; 
- Dr. Rui Sacadura. 
 

Dia      15 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Outubro 
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2016 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

RECURSOS MATERIAIS 
- Papel A4, fotocópias, livros e recursos digitais. 

ARTICULAÇÃO 
- Assessoria de HGP. 

AVALIAÇÃO 
- Relatório feito pelos alunos, de forma livre, texto escrito (até 3 páginas) ou com recurso a materiais fotográficos ou digitais.   

RESPONSÁVEL 
- Assessor de HGP: João Carlos Alves.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Objectivo do PEE  
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Actividade N.º 6 

Nome “O Património local ao serviço da comunidade” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  - Eng. José Duarte Teixeira de Abreu; 
- Vereador do pelouro da cultura da CMM (Snr.João Lopes); 
- Vereadora do pelouro do Turismo e Ação Social (Dra. Maria José); 
- Dr. Rui Sacadura. 

Dia 26 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Novembro 
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2016 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 

 - Visita de Estudo/Divulgação ao Solar da Mesquitela; 
- Envolvidos: todas as turmas 6º ano, e respetivos Encarregados de Educação; 
- A atividade começará pelas 10h15m junto da CMM e por volta das 10h30m seguirá para a Mesquitela para visita do seu Solar;  

OBJECTIVOS A ATINGIR 

- Aumentar a interação com o meio envolvente; 
-Fomentar a cidadania; 
- Desenvolver o gosto pela cultura; 
- Estimular a descoberta e o espírito crítico; 
- Sensibilizar os discentes e as famílias para a divulgação/preservação do património local. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 

- Articulação com o pelouro da Cultura, Turismo e Ação Social da CMM, e proprietário do solar, Eng. Teixeira de Abreul; 
- Divulgação e incentivo à participação dos discentes e seus Encarregados de Educação; 
- Elaboração de um guião informativo/explicativo. 

RECURSOS HUMANOS 

- Professores; 
- Pelouros da Cultura e Turismo e Ação Social da CMM; 
- Eng. Teixeira de Abreu. 

RECURSOS MATERIAIS 

- Papel A4, fotocópias, livros e recursos digitais. 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 6 

Nome “O Património local ao serviço da comunidade” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  - Eng. José Duarte Teixeira de Abreu; 
- Vereador do pelouro da cultura da CMM (Snr.João Lopes); 
- Vereadora do pelouro do Turismo e Ação Social (Dra. Maria José); 
- Dr. Rui Sacadura. 

Dia 26 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Novembro 
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2016 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 
ARTICULAÇÃO 

- Assessoria de HGP. 

AVALIAÇÃO 

- Relatório feito pelos alunos, de forma livre, texto escrito (até 3 páginas) ou com recurso a materiais fotográficos ou digitais.   

RESPONSÁVEL 

- Assessor de HGP: João Carlos Alves.  
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 6 

Nome “O Património local ao serviço da comunidade” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  - Dra. Délia Falcão;  
- Vereador do pelouro da cultura da CMM (Snr.João Lopes); 
- Vereadora do pelouro do Turismo da CMM (Dra. Maria José); 
- Dr. Rui Sacadura; 
- Dr. António Tavares arqueólogo da CMM; 
- Dr. Luís Filipe Coutinho arqueólogo; 
- Cónego Manuel Seixas; 
 

Dia 21 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Janeiro 
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 

- Visita de Estudo/Divulgação ao Solar de Almeidinha; 
- Envolvidos: todas as turmas 6º ano, e respetivos Encarregados de Educação; 
- A atividade começará pelas 10h15m junto da CMM e por volta das 10h30m seguirá para Almeidinha para visita do seu Solar; 

OBJECTIVOS A ATINGIR 

- Aumentar a interação com o meio envolvente; 
-Fomentar a cidadania; 
- Desenvolver o gosto pela cultura; 
- Estimular a descoberta e o espírito crítico; 
- Sensibilizar os discentes e as famílias para a divulgação/preservação do património local. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 

- Articulação com o pelouro da Cultura, Turismo e Ação Social da CMM, e proprietários do solar, Eng. Barbosa e Dra. Délia Falcão; 
- Divulgação e incentivo à participação dos discentes e seus Encarregados de Educação; 
- Elaboração de um guião informativo/explicativo. 

RECURSOS HUMANOS 

- Professores; 
- Pelouros da Cultura e Turismo e Ação Social da CMM; 

RECURSOS MATERIAIS 

- Papel A4, fotocópias, livros e recursos digitais. 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 6 

Nome “O Património local ao serviço da comunidade” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  - Condes Pais do Amaral; 
- Vereador do pelouro da cultura da CMM (Snr.João Lopes); 
- Vereadora do pelouro do Turismo da CMM (Dra. Maria José); 
- Dr. Rui Sacadura; 
- Dr. António Tavares arqueólogo da CMM; 
- Dr. Luís Filipe Coutinho arqueólogo; 
- Cónego Manuel Seixas; 
 

Dia 21 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Janeiro 
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 
ARTICULAÇÃO 

- Assessoria de HGP. 

AVALIAÇÃO 

- Relatório feito pelos alunos, de forma livre, texto escrito (até 3 páginas) ou com recurso a materiais fotográficos ou digitais.   

RESPONSÁVEL 

- Assessor de HGP: João Carlos Alves.  
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 6 

Nome “O Património local ao serviço da comunidade” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  - Arquiteta Joana Horster; 
- Vereador do pelouro da cultura da CMM (Snr.João Lopes); 
- Vereadora do pelouro do turismo da CMM (Dra. Maria José); 
- Dr. António Tavares; 
- Cónego Seixas; 
- Dr. Rui Sacadura. 

Dia 11 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Março 
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 - Visita de Estudo/Divulgação ao Real Mosteiro de Santa Maria de Maceira Dão; 
- Envolvidos: todas as turmas do 5º ano, e respetivos Encarregados de Educação; 
- A atividade começará pelas 10h15m, junto à CMM, e seguirá para o mosteiro onde a visita terá começo pelas 10h30m;. 
- A explicação estará a cargo do assessor de HGP do 2º ciclo (João Carlos). 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
- Aumentar a interação com o meio envolvente; 
-Fomentar a cidadania; 
- Desenvolver o gosto pela cultura; 
- Estimular a descoberta e o espírito crítico; 
- Sensibilizar os discentes e as famílias para a divulgação/preservação do património local. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
- Articulação com os donos do vetusto mosteiro; 
- Divulgação e incentivo à participação dos discentes e seus Encarregados de Educação; 
- Elaboração de um guião informativo/explicativo. 

RECURSOS HUMANOS 
- Professores; 
- Vereadores da CMM; 
- Arquiteta Joana Horster. 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 6 

Nome “O Património local ao serviço da comunidade” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  - Arquiteta Joana Horster; 
- Vereador do pelouro da cultura da CMM (Snr.João Lopes); 
- Vereadora do pelouro do turismo da CMM (Dra. Maria José); 
- Dr. António Tavares; 
- Cónego Seixas; 
- Dr. Rui Sacadura. 

Dia 11 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Março 
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

RECURSOS MATERIAIS 
- Papel A4, fotocópias, livros e recursos digitais. 

ARTICULAÇÃO 
- Assessoria de HGP. 

AVALIAÇÃO 
- Relatório feito pelos alunos, de forma livre, texto escrito (até 3 páginas) ou com recurso a materiais fotográficos ou digitais.   

RESPONSÁVEL 
- Assessor de HGP: João Carlos Alves.  
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 7 

Nome “Feira das Tradições e Produtos da Terra – Décadas de 1930, 40 e 50” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  -Professora Doutora Margarida Neto da Faculdade de Letras da 
U.C.;  
-Assessor de História e Geografia de Portugal (Dr. João Carlos); 
-Presidente da CMM (Dr. João Azevedo);  
-Vereadora do Pelouro do Turismo e Ação Social da CMM (Dra. 
Maria José Coelho). 

Dias 26,27, 28 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Maio 
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 -Abertura oficial com comunicação social seguida de Conferência "Ruralidade, na 1ª metade do Século XX", Salão Nobre da CMM, 21h00m, do dia 26 de Maio (sexta feira) pela, Professora 
Doutora Margarida Neto da U.C. (especialista da temática); 
Abertura da Feira dia 27 (/sábado), para toda a Comunidade local e visitantes; 
- A atividade decorrerá nos dias calendarizados, entre as 10h00m e as 23h00m. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
- Aumentar a interação com o meio envolvente em vários domínios a saber: curricular, artístico, etnográfico, científico, profissional e social; 
- Desenvolver a sensibilidade estética; 
- Estimular a criatividade e a imaginação;  
- Sensibilizar toda a Comunidade para a importância da História como meio de comunicação, desenvolvimento e compreensão do passado. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
- Divulgação e incentivo à participação de toda a Comunidade; 
- Contacto com as entidades envolvidas. 

RECURSOS HUMANOS 
- Professores; 
-Alunos, participação nos jogos tradicionais e como figurantes. 

RECURSOS MATERIAIS 
- Papel A4, fotocópias, livros e recursos digitais. 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 7 

Nome “Feira das Tradições e Produtos da Terra – Décadas de 1930, 40 e 50” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  -Professora Doutora Margarida Neto da Faculdade de Letras da 
U.C.;  
-Assessor de História e Geografia de Portugal (Dr. João Carlos); 
-Presidente da CMM (Dr. João Azevedo);  
-Vereadora do Pelouro do Turismo e Ação Social da CMM (Dra. 
Maria José Coelho). 

Dias 26,27, 28 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Maio 
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

ARTICULAÇÃO 
- Assessor de História Geografia de Portugal, Pelouro do Turismo e Ação Social da CMM; 

AVALIAÇÃO 
- Relatório feito pelos alunos, com recurso a materiais fotográficos ou outros, e produção de texto, até 3 páginas. 

RESPONSÁVEIS 
Assessor HGP: João Carlos Alves, Vereadora do Pelouro do Turismo e Ação Social da CMM, Dra. Maria José 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 8 

Nome “Divergências e pontos de contacto entre a 1ª República de 1910 e a 2ª República de 25 
de Abril de 1974 ” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  -Professor Doutor Amadeu Carvalho Homem da Faculdade de Letras da U.C; 

-Eng. Arriaga Tavares, Casa de Quintela (Trisneto do 1º Presidente da República); 
-Museu da Presidência, Dr. Vítor Gomes; 
-+Professor Doutor Rui Bebiano Diretor do Centro Documentação 25 de Abril da Universidade de 
Coimbra; 
- Dra. Maria Alice, esposa do homenageado a título póstumo, capitão de Abril (Major General 
Augusto José Monteiro Valente); 
-Assessor de História e Geografia de Portugal (Dr. João Carlos); 
-Presidente da CMM (Dr. João Azevedo);  
-Vereador do Pelouro da Cultura da CMM (Sr. João Lopes); 
- Pintor Aires dos Santos; 
-Doçaria Mosteiro do Lorvão. 

Dias 28 

Educação Integral  1º Ciclo  Mês Abril 

Relação do Meio  x Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias     

  Outros     

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 -Inauguração de Exposição para toda a Comunidade, na Biblioteca Dr. Alexandre Alves, de acervo das 1ª e 2ª Repúblicas de 1910 e 1974, da Casa Arriaga Tavares, Museu da Presidência e 
Centro de Documentação 25 de Abril;; 
-Conferência “Divergências e pontos de contacto entre a 1ª República de 1910 e a 2ª República de 25 de Abril de 1974 ” 
- Homenagem ao 1º Presidente da República, Dr. Manuel de Arriaga Tavares, na pessoa do seu trisneto (Eng. Arriaga Tavares), 
- Homenagem ao Capitão de Abril (Major General Augusto José Monteiro Valente), na pessoa da esposa Dra. Maria Alice Valente; 
- A atividade decorrerá à noite (21h00m-23h00m) no dia calendarizado. 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
- Aumentar a interação com o meio envolvente em vários domínios a saber: curricular, artístico, científico, profissional e social; 

- Desenvolver a sensibilidade estética; 
- Estimular a criatividade e a imaginação;  
- Sensibilizar toda a Comunidade para a importância da História como meio de comunicação, desenvolvimento e compreensão do passado. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
- Divulgação e incentivo à participação de toda a Comunidade; 
- Contacto com as entidades envolvidas; 
- Elaboração de um convite (informativo/explicativo, com grelha de calendarização do horário de participação das turmas e professores acompanhantes, na visita ao evento, na semana 
seguinte).  
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 8 

Nome “Divergências e pontos de contacto entre a 1ª República de 1910 e a 2ª República de 25 
de Abril de 1974 ” 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  -Professor Doutor Amadeu Carvalho Homem da Faculdade de Letras da U.C; 

-Eng. Arriaga Tavares, Casa de Quintela (Trisneto do 1º Presidente da República); 
-Museu da Presidência, Dr. Vítor Gomes; 
-+Professor Doutor Rui Bebiano Diretor do Centro Documentação 25 de Abril da Universidade de 
Coimbra; 
- Dra. Maria Alice, esposa do homenageado a título póstumo, capitão de Abril (Major General 
Augusto José Monteiro Valente); 
-Assessor de História e Geografia de Portugal (Dr. João Carlos); 
-Presidente da CMM (Dr. João Azevedo);  
-Vereador do Pelouro da Cultura da CMM (Sr. João Lopes); 
- Pintor Aires dos Santos; 
-Doçaria Mosteiro do Lorvão. 

Dias 28 

Educação Integral  1º Ciclo  Mês Abril 

Relação do Meio  x Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias     

  Outros     

 

RECURSOS HUMANOS 
- Professores; 
- Assistentes operacionais. 

RECURSOS MATERIAIS 
- Papel A4, fotocópias, livros e recursos digitais. 

ARTICULAÇÃO 
- Assessor de História Geografia de Portugal, Presidente e Pelouro da Cultura da CMM, Museu da Presidência, Casa Arriaga Tavares, Centro de Documentação 25 de Abril da Universidade 
de Coimbra. 

AVALIAÇÃO 
- Relatório feito pelos alunos, com recurso a materiais fotográficos ou outros, e produção de texto, até 3 páginas. 

RESPONSÁVEIS 
Assessor HGP: João Carlos Alves, Pelouro da Cultura da CMM. 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 9 

Nome Atividades Artísticas e Culturais 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar    

Assessoras do Diretor 
Teresa Beja, Adelina Figueira, Maria Aguiar 
 
 

Dia  

Educação Integral  1º Ciclo  Mês 
Setemb/ 
Junho 

Relação do Meio  x Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Promover ao longo do ano atividades que sensibilizem a Comunidade escolar para a preservação de valores de Convivência Social 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Fomentar o convívio entre os vários agentes da Comunidade Escolar 
Incentivar a participação e partilha entre os elementos da comunidade escolar 
Criar espaços diversificados e relevantes para o “prazer” de estar no espaço / escola 
Diversificar a experiência dos finalistas e angariar fundos 
Incentivar a criatividade artística. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Apoio às realizações da Comissão de Finalistas, tais como: intervenção na Feira dos Santos; realização do baile e da viagem de finalistas 
Coordenação da equipa de organização do Sarau de Finalistas 
Comemoração de Dias especiais: Dia de S. Martinho; Jantar de Natal da comunidade escolar; apoio à organização da festa de final do ano 
Colaboração na “Semana da Leitura” e “Dia da Poesia” organizados pelas Bibliotecas Escolares, nomeadamente na atividade “Leituras Séniores” nos lares da terceira idade 
Organização de uma equipa para a realização do passeio cultural para a comunidade escolar não discente. 

RECURSOS HUMANOS 
Equipa de atividades culturais; Coordenadores dos Diretores de turma; Alunos e professores; Operacionais educativos; Alunos finalistas 

RECURSOS MATERIAIS 
Materiais de desgaste para a divulgação das atividades (cartolinas, tintas, marcadores, papel de cenário, colas, pincéis….) Utilização de material informático e de fotocópias; Recursos 
audiovisuais; Auditórios da biblioteca municipal e do Complexo Paroquial 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 9 

Nome Atividades Artísticas e Culturais 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar    

Assessoras do Diretor 
Teresa Beja, Adelina Figueira, Maria Aguiar 
 
 

Dia  

Educação Integral  1º Ciclo  Mês 
Setemb/ 
Junho 

Relação do Meio  x Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

ARTICULAÇÃO 
Conselho Geral; Comissão de Finalistas: Associação de Estudantes; Associação de Pais e Encarregados de Educação. Professores, Funcionários e Operacionais educativos; C. M. 
Mangualde 

AVALIAÇÃO 
Adesão da comunidade às atividades, nomeadamente ao Baile de finalistas e ao Sarau de Finalistas. 
Relatórios das atividades desenvolvidas 

RESPONSÁVEL 
Equipa das atividades – Cristina Matos 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 10 

Nome Escolas Empreendedoras da CIM Dão Lafões 
 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  CIM Viseu Dão Lafões 
Equipa da GesEntrepreneur 
CM Mangualde 
 

  

Educação Integral  1º Ciclo e 2º Ciclo do Ensino Básico x Mês outubro a junho 

Relação com o Meio  x Línguas x Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   
FINANCIAMENTO/FONTE DE FINANCIAMENTO 

  Matemática e Ciências Experimentais x 

CIM Viseu Dão Lafões 

  

     

Expressões x 
  Tecnologias  

Outros x 
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Escolas Empreendedoras da CIM Dão Lafões é um projeto que envolve os 14 municípios que integram a n/ Comunidade Intermunicipal Dão Lafões e as suas Escolas, na promoção e 
desenvolvimento de uma cultura empreendedora e potenciadora do desenvolvimento de competências no âmbito do empreendedorismo. Atualmente realiza-se a  6ª edição das Escolas 
Empreendedoras da CIM Viseu Dão Lafões. 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
Fomentar uma cultura empreendedora no Agrupamento de Escolas de Mangualde/ Promover o espírito de iniciativa, de cooperação e de criatividade/ Partilhar experiências e ideias/Facilitar 
um maior contacto com o mundo real/ Permitir aos estudantes do 1º e 2.º ciclo, do ensino secundário e do ensino profissional uma experiência real com o empreendedorismo/ Incentivar o 
desenvolvimento Local/ aproximar os/as jovens ao tecido empresarial 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Formação de Professores acreditada / Sessões pedagógicas nas Escolas/ Exploração e aplicação de Recursos Didáticos/ Definição,elaboração e acompanhamento dos projectos/ 
Apresentação dos Projetos/ Evento Municipal: Conferências Teen e Concurso Municipal de Ideias/ Evento Intermunicipal - Concurso Intermunicipal de Ideias/ (Demonstração das 
aprendizagens efectuadas, Abertura à Comunidade e partilha de experiências)- ensino Secundário e profissional /  A Aventura do Gaspar. 
As atividades desenvolvidas baseiam-se na  metodologia Learning by doing . 

RECURSOS HUMANOS 
Formadores / Professores/ / Alunos/ Equipa da GesEntrepreneur/ 

RECURSOS MATERIAIS 
Plataforma online/ Centro de recursos/ Recursos didácticos/ Kit para o professor /Kit para o aluno/ Computador/ Impressora/ Auditório da Biblioteca Municipal 

ARTICULAÇÃO 
CIM Viseu Dão Lafões/  Município de Mangualde -  Equipa da GesEntrepreneur/ Agrupamento de Escolas de Mangualde/ Comunidade 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 10 

Nome Escolas Empreendedoras da CIM Dão Lafões 
 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  CIM Viseu Dão Lafões 
Equipa da GesEntrepreneur 
CM Mangualde 
 

  

Educação Integral  1º Ciclo e 2º Ciclo do Ensino Básico X Mês outubro a junho 

Relação com o Meio  x Línguas X Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas X   
FINANCIAMENTO/FONTE DE FINANCIAMENTO 

  Matemática e Ciências Experimentais X 

CIM Viseu Dão Lafões 

  

     

Expressões X 
  Tecnologias  

Outros x 

 

AVALIAÇÃO 
Apresentação dos trabalhos finais/ Concurso 

RESPONSÁVEL 
Professores dinamizadores/ acompanhantes das equipas de alunos/projeto 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 11 

Nome Projeto Erasmus + Fairy Tale – To be or not be a hero 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Carla Vanessa Sequeira (Professora Bibliotecária da GEA))  
Helena Gonçalves (docente do grupo 220)  
José Miguel Sousa (Diretor do EduFor)  

Dia  
 

2015/2017 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês 

Relação com o Meio  x Línguas x Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    

Expressões x 
  Tecnologias  

Outros x 
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Projeto KA2 Erasmus+, de cooperação para a inovação e o intercâmbio de boas práticas entre escolas. Através do conceito de “herói”, existentes nos contos de fadas e na vida real, 
promover-se-á as competências transversais dos alunos, tais como o pensamento crítico, a criatividade, capacidade de inovação, comunicação e de investigação. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
“To be or not be a hero” irá contribuir para o desenvolvimento da criatividade, inovação, empreendedorismo, socialização e da linguagem bem como, para uma melhor integração na nossa 
sociedade. Os alunos irão descobrir o mundo dos conflitos, dos impasses, das soluções que todos vivem e atravessam, através dos problemas que vão sendo encarados ou não, resolvidos 
ou não, pelas personagens de cada história. PROCESSOS 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Através dos contactos estabelecidos com os parceiros europeus, procuramos conhecer diferentes realidades. Serão desenvolvidas diversas atividades, tais como: reuniões, dramatização e 
leitura de histórias, visualização de filmes, apresentação dos nossos heróis nacionais (Aristides de Sousa Mendes, por exemplo), etc. 

RECURSOS HUMANOS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Docentes e Alunos ; Professores Bibliotecária da GEA (Carla Vanessa Sequeira), Professora do Grupo 220 (Helena Gonçalves) e Diretor do EduFor (José Miguel Sousa) 

RECURSOS MATERIAIS 
Enquadrados na candidatura aprovada pelo Erasmus+ 

ARTICULAÇÃO 
Projeto coordenado pela Bélgica (Institut Saint Joseph), envolvendo, para além de Portugal, a Bulgária, a Itália, a Polónia e a Turquia. 

AVALIAÇÃO 
Elaborada no âmbito do projeto. 

RESPONSÁVEL 
Carla Vanessa Proença Sequeira (coordenadora) 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 12 

Nome DIGIT – Digital Storytelling meet the world of work 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Esmeralda Martins (docente de Geografia) 
Teresa Beja (docente de TIC) 
José Miguel Sousa (Diretor do EduFor) 

Dia  
Educação Integral  1º Ciclo  Mês  
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2015/17 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Projeto KA2 Erasmus+, de cooperação para a inovação e o intercâmbio de boas práticas entre escolas e organizações. Utilização do método de Digital Storytelling como forma de refletir e 
documentar os trabalhos durante os eventos transnacionais. 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
Os alunos irão adquirir conhecimentos sobre as competências do mercado de trabalho e empreendedorismo através de entrevistas e debates com profissionais e tomadores de decisão a 
nível europeu e, compartilhá-los através das Histórias Digitais. Integração da metodologia do Digital Storytelling no “EduFor: Innov@tive Classroom Lab”.   

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
As atividades estão divididas em 4 fases: a) planeamento e treino para as mobilidades; b) visitas a empresas e organizações dos parceiros sociais; entrevistas e debates com diversos 
profissionais e decisores europeus; c) workshop com o método do Digital Storytelling para reflexão e documentação dos trabalhos efetuados; edição das mesmas. D) avaliação, feedback, 
reflexão efetuada em cada mobilidade com recurso a ferramentas digitais e aos media. No ano letivo de 2015/16 foram realizadas 3 mobilidades. A primeira, em outubro de 2015 decorreu na 
Finlândia onde os docentes envolvidos participaram na formação sobre o projeto. As duas mobilidades seguintes, à Grécia e à Itália, decorreram com a participação de alunos. No presente 
ano letivo teremos 3 mobilidades: de 24 a 28 de outubro, Mangualde irá receber todos os participantes deste projeto, em janeiro/fevereiro será na Roménia e a última reunião para 
encerramento do projeto irá decorrer na Grécia, durante o 3º período. 

RECURSOS HUMANOS 
Alunos do curso profissional de turismo (11º L) 
Professores de Geografia (Esmeralda Martins), TIC (Teresa Beja) e Diretor do EduFor (José Miguel Sousa) 

RECURSOS MATERIAIS 
Enquadrados na candidatura aprovada pelo Erasmus+ 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 12 

Nome DIGIT – Digital Storytelling meet the world of work 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Esmeralda Martins (docente de Geografia) 
Teresa Beja (docente de TIC) 
José Miguel Sousa (Diretor do EduFor) 

Dia  
Educação Integral  1º Ciclo  Mês  
Relação do Meio  x Línguas  Ano 2015/17 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

ARTICULAÇÃO 
Projeto coordenado pela Finlândia (PKKY), envolvendo, para além de Portugal, a Grécia, a Itália e a Roménia.  

AVALIAÇÃO 
Elaborada no âmbito do projeto: no final de cada evento transnacional será feita uma avaliação e reflexão do mesmo. O relatório intermédio do projeto foi submetido, em agosto, à Agência 
Nacional Finlandesa que o classificou com Muito Bom. 

RESPONSÁVEL 
Esmeralda Martins (coordenadora) 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 13 

Nome Conhecer a GEA  

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar     

 Professores do 4.º ano; 

 Bibliotecária (GEA); 

 Câmara Municipal (transporte). 
 

Dia A definir 

Educação Integral  1º Ciclo x Mês maio 

Relação do Meio  x Línguas  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
A atividade consiste na realização de uma atividade de articulação desenvolvida entre todos os professores e alunos do 4.º ano de escolaridade. 
As turmas do 4.º ano da Escola Gomes Eanes de Azurara acolhem as turmas de 4.º ano das escolas das aldeias do agrupamento de Mangualde durante um dia letivo. Serão desenvolvidas 
diversas atividades de integração e conhecimento dos espaços e serviços da escola Gomes Eanes de Azurara. 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Promover a articulação horizontal entre os alunos do 4.º ano; promover a integração das crianças das aldeias em ambiente escolar /familiarização com os espaços físicos de acolhimento. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Realização de diversas atividades de integração e conhecimento dos espaços e serviços da escola da GEA. Apresentação de histórias, realização de jogos, visita guiada à escola, almoço no 
refeitório e realização de um lanche partilhado. 

RECURSOS HUMANOS 
Professores e alunos do 4.º ano e bibliotecária da GEA. 

RECURSOS MATERIAIS 
Material de desgaste relacionado com a expressão plástica; 
Transportes cedidos pela Câmara Municipal. 

ARTICULAÇÃO 
Departamento do 1.º Ciclo e biblioteca escolar 

AVALIAÇÃO 
Realização de um relatório. 

RESPONSÁVEL 
Coordenadora e assessora do 1.º ciclo 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 14 

Nome Viajantes no tempo- Personalidades com História 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar    Dia  

Educação Integral  1º Ciclo  Mês  

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/17 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias     

  Outros     

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Homenagem a Personalidades Históricas 

OBJETIVOS A ATINGIR 
* Motivar os alunos para o conhecimento da nossa história recente; Dinamizar a participação em projetos colectivos; Desenvolver o espírito crítico e criativo dos alunos.; Facultar contactos e 
experiências inovadoras; Promover iniciativas entre a comunidade escolar e a comunidade envolvente; Promover iniciativas que visem o sucesso escolar dos alunos; Partilhar afectos entre 
todos os agentes envolvidos; Desenvolver o interesse pela formação da consciência europeia, valorizando a identidade cultural do seu país; Reforçar o sentido de responsabilidade dos 
elementos intervenientes; Promover iniciativas que visem reconhecer a escola como pólo de desenvolvimento cultural e social 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
 

RECURSOS HUMANOS 
Humanos – Professores de História do 3º ciclo Institucionais – Escola. 

RECURSOS MATERIAIS 
 Materiais – Biblioteca Escolar, material diverso para a concretização das atividades a apresentar  oportunamente. 

ARTICULAÇÃO 
Língua Portuguesa/ Oficina de Escrita 

AVALIAÇÃO 
Os Projetos/ Atividades serão avaliados a partir de relatórios pormenorizados, sempre no final de cada atividade e/ou grelhas de observação / registos. 

RESPONSÁVEL 
Professores da disciplina do 3ºciclo 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 15 

Nome Viajantes no tempo- Arte Barroca  
 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar    Dia  

Educação Integral  1º Ciclo  Mês  

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/17 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
  Construção de uma maqueta da Torre dos Clérigos, por cada aluno e posterior exposição.  

OBJETIVOS A ATINGIR 
 Motivar os alunos para o conhecimento da nossa história, Dinamizar a participação em projetos colectivos; Desenvolver o espírito crítico e criativo dos alunos; 
Facultar contactos e experiências inovadoras; Promover iniciativas entre a comunidade escolar e a comunidade envolvente; Promover iniciativas que visem o sucesso escolar dos alunos; 
Partilhar afectos entre todos os agentes envolvidos;  Promover iniciativas que visem reconhecer a escola como pólo de desenvolvimento cultural e social.  

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
 

RECURSOS HUMANOS 
Docentes da disciplina, docentes de Educação visual 

RECURSOS MATERIAIS 
Cartolinas, cores diversas, papel, madeira, etc 

ARTICULAÇÃO 
Educação visual, História, Português 

AVALIAÇÃO 
Exposição de trabalhos 

RESPONSÁVEL 
Docentes da disciplina 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 16 

Nome Viajantes no tempo- a arte e a história 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular x Educação Pré-escolar    Dia  

Educação Integral  1º Ciclo  Mês  

Relação do Meio   Línguas  Ano 2016/17 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Realização, ao longo do ano, de trabalhos artísticos, a saber arte rupestre ou parietal em telas; construção de antas em maquetas; capacetes romanos entre outros... 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Motivar os alunos para o conhecimento da nossa história; Dinamizar a participação em projetos coletivos; Desenvolver o espírito crítico e criativo dos alunos; Facultar contactos e experiências 
inovadoras; Promover iniciativas entre a comunidade escolar e a comunidade envolvente; Promover iniciativas que visem o sucesso escolar dos alunos; Partilhar afectos entre todos os 
agentes envolvidos; Promover iniciativas que visem reconhecer a escola como pólo de desenvolvimento cultural e social 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
 

RECURSOS HUMANOS 
Docentes da disciplina, alunos, Encarregados de Educação 

RECURSOS MATERIAIS 
Materiais de papelaria e outros que os alunos entendam ser úteis e interessantes 

ARTICULAÇÃO 
História/Português/Educação Visual 

AVALIAÇÃO 
Exposição dos trabalhos e respetivo rigor cientifico na sua execução. 

RESPONSÁVEL 
Docentes da disciplina 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 17 

Nome Concurso:  25 de Abril –Sempre! 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Professores de EV 
 

Dia  
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Março/Abril 

Relação do Meio  X Línguas  Ano  

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas x   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões x   

  Tecnologias    

  Outras    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Elaboração de trabalhos sobre a temática: Os alunos criarão um cartaz comemorativo do 25 de Abril.; Os melhores exemplares serão expostos na biblioteca escolar; Aos três exemplares 
mais significativos serão atribuídos prémios. 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
- Recordar o 25 de Abril, no âmbito das suas comemorações;  Desenvolver a sensibilidade estética;  Estimular a criatividade e a imaginação;  
- Sensibilizar os discentes para a importância da arte como meio de comunicação. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
- Articulação entre os docentes para planeamento/estruturação das atividades; 
- Divulgação e incentivo à participação dos alunos; 

RECURSOS HUMANOS 
Alunos; Professores de EV 

RECURSOS MATERIAIS 
- Papel A4, fotocópias 

ARTICULAÇÃO 
Professores de EV; Coordenadora da Biblioteca da GEA 

AVALIAÇÃO 
Do processos; Interesse demonstrado na atividade; Do produto; Feita por um júri criado para esse efeito 

RESPONSÁVEL 
Ilda Barreiros, Irene Coelho, Glória Pinto e Eduarda Sales 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 18 

Nome Semana da Internet Segura 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR/OUTROS OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  GNR Dia De 6 a 10 
Fevereiro 

2017 
Educação Integral  1º Ciclo  Mês 

Relação com o Meio  x Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais  

 

  

    

Expressões  
  Tecnologias  

Outros x 
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Dinamização de um conjunto de atividades de promoção da utilização segura da Internet 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
Reconhecer a existência de perigos na utilização de ferramentas digitais (para o utilizador e para os equipamentos); assumir comportamentos responsáveis de segurança; conhecer e adotar 
normas de conduta nas situações comunicacionais em linha. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Colaboração da GNR na dinamização de sessões de sensibilização sobre a segurança na rede; ilustração de cartazes; divulgação de materiais de sensibilização à temática da semana. 

RECURSOS HUMANOS 
Bibliotecas Escolares, Alunos e Docentes 

RECURSOS MATERIAIS 
Materiais de desgaste rápido, recursos digitais  

ARTICULAÇÃO 
Equipa Pedagógica de Informática, GNR 

AVALIAÇÃO 
Relatório 

RESPONSÁVEL 
Bibliotecas Escolares 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 19 

Nome Segurança : Acidentes domésticos; Segurança Rodoviária e Segurança na Internet 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar X   
Equipa de Promoção e Educação para a Saúde  
 
 Equipa da “escola Segura “da GNR 
 
Enf.ª Madalena Fátima UCC 

Dia  

Educação Integral  1º Ciclo  Mês Outubro/julh 

Relação do Meio  X Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias     

  Outros     

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Através de ações de sensibilização alertar os jovens para a segurança na internet – alunos do 5º e 6º ano 
Realização de sessões sobre “ acidentes e segurança Doméstica”.- educação pré. – escolar 
Prevenção Rodoviária – alunos do 1º e 2º anos 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Contribuir para a aquisição de uma cultura de segurança o mais precocemente possível; 
Alertar crianças e jovens, pais e educadores para situações do dia-a-dia, que possam constituir perigo para a saúde das crianças e jovens. 
Mostrar os “perigos” existentes na comunicação pela internet  
Evitar situações de risco. 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Sessões de Educação para a Saúde com a equipa da “Escola Segura “ da GNR a Enfª Madalena da UCC e a Coordenação para  a Educação da Saúde na escola  que irão desenvolver; 
- No 2º ciclo sessões de “Comunicar em segurança na internet” para todos os alunos do 5ºanos  
- Ações de sensibilização aos pais e encarregados de educação dos alunos do 2º ciclo. 
 Sessões às crianças do ensino pré- primário sobre “acidentes domésticos”. 
Sessões para os alunos do 1º e 2º ano sobre Prevenção Rodoviária 

RECURSOS HUMANOS 
Unidade de Cuidados na Comunidade (Centro de Saúde de Mangualde) 
Equipa da escola segura da GNR  
Equipa do PES ; 
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Objectivo do PEE  

Actividade N.º 19 

Nome Segurança : Acidentes domésticos; Segurança Rodoviária e Segurança na Internet 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar X   
Equipa de Promoção e Educação para a Saúde  
 
 Equipa da “escola Segura “da GNR 
 
Enf.ª Madalena Fátima UCC 

Dia  

Educação Integral  1º Ciclo  Mês Outubro/julh 

Relação do Meio  X Línguas  Ano 2016/2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias     

  Outros     

 

RECURSOS MATERIAIS 
Materiais de desgaste para a divulgação das actividades (cartolinas, tintas, marcadores, papel de cenário, colas, pincéis….) 
Utilização de material informático e de fotocópias 
Recursos audiovisuais 

ARTICULAÇÃO 
Professores do 1º e  2º ciclo. E educadoras de Infância. Assistentes operacionais. 

AVALIAÇÃO 
Adesão/envolvimento da Comunidade; 
 Nível de participação/envolvimento;  
Aumento de conhecimentos; diminuição de acidentes domésticos 
Melhor acondicionamento das crianças nos transportes viários. 
Diminuição de situações de risco. 

RESPONSÁVEL 
Coordenadora de Educação para a Saúde – Cristina Matos 
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Objectivo do PAA  

Actividade N.º 20 

Nome  “5ºDiálogo e encontro com diferentes profissões artísticas”  

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Grupo 600, Biblioteca Municipal de Mangualde, outros espaços 
expositivos em Mangualde, Agrupamento de Escolas de Mangualde, 
Câmara Municipal de Mangualde, alunos do 9º ano, convidados 
 

Dia 1 dia 

Educação Integral  1º Ciclo  Mês 
Início do 3º 

Período 

Relação do Meio  X Línguas   FINANCIAMENTO/FONTE DE FINANCIAMENTO  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas  
Recursos financiados pelo Orçamento do Agrupamento, contudo 
assinala-se que a maioria do material, existe dos anos transactos, 
pelo que o financiamento para a actividade será diminuto. A este 
custo acrescenta-se o transporte dos profissionais convidados. 

  

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões X   

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Exposições 
Palestras/ diálogos com profissionais das diferentes áreas artísticas 

OBJECTIVOS A ATINGIR 
Como objectivos gerais a atingir com a presente actividade salientam-se os seguintes:  

 Conhecer a especificidade das diferentes áreas profissionais/ saídas profissionais para o aluno que opte pelo curso geral de artes 

 Incrementar iniciativas e atividades que promovam o interesse científico, tecnológico e artístico dos alunos; 

 Assegurar a oferta de percursos diferenciados que assegurem o sucesso de todos e de cada um 

 Enriquecer os espaços educativos com actividades que promovam a expressão cultural e artística  

 Reforçar a actuação da Escola como verdadeiro espaço cultural, informativo e formativo 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
 Contactos e convites aos profissionais das diferentes áreas artísticas 

 Preparação da exposição  

 Planeamento do modo como o espaço de exposição será formado, tendo em conta materiais a expor e circulação/leitura dos observadores  

 Preparação/planeamento das palestras /organização dos espaços 

 Publicitação do evento  

 Calendarização e organização da participação das turmas do 9º ano 
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Objectivo do PAA  

Actividade N.º 20 

Nome  “5ºDiálogo e encontro com diferentes profissões artísticas”  

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar  Grupo 600, Biblioteca Municipal de Mangualde, outros espaços 
expositivos em Mangualde, Agrupamento de Escolas de Mangualde, 
Câmara Municipal de Mangualde, alunos do 9º ano, convidado 

Dia 1 dia 

Educação Integral  1º Ciclo  Mês 
Início do 3º 

Período 

Relação do Meio  X Línguas   FINANCIAMENTO/FONTE DE FINANCIAMENTO  Ano 2017 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas  
Recursos financiados pelo Orçamento do Agrupamento, contudo 
assinala-se que a maioria do material, existe dos anos transactos, 
pelo que o financiamento para a actividade será diminuto. A este 
custo acrescenta-se o transporte dos profissionais convidados. 

  

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões X   

  Tecnologias    

  Outros    

 

RECURSOS HUMANOS 
Docentes das disciplinas de Desenho A, Educação Visual e Teatro 

RECURSOS MATERIAIS 
Cartolinas e papéis, pistola de agrafos, x-actos/tesouras, colas, fita-cola dos dois lados, bostik, espaços expositivos, auditório da ESFA, 3 salas no pavilhão C, das quais uma será a C10 * 

ARTICULAÇÃO 
A articulação far-se-á mediante contacto entre os docentes envolvidos e os convidados 

AVALIAÇÃO 
A avaliação será feita pelos presentes mediante o preenchimento de uma ficha  
Será elaborado relatório 

RESPONSÁVEL 
Docentes:  Anabela Pascoal e Cristina Vouga 

 
*CUSTOS ADICIONAIS – Pagamento aos convidados de almoço (poderá decorrer na cantina da escola, devidamente acompanhados por um representante da escola).  
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Objetivo do PEE  

Atividade N.º 21 

Nome Mangualde abraça os jovens 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar x   
Câmara Municipal Mangualde 

Dia 
Ao longo do 
ano letivo 

Educação Integral  1º Ciclo  Mês 

Relação do Meio  x Línguas  Ano 

Organizacional  Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    Expressões    

  Tecnologias    

  Outros    

 

DESCRIÇÃO SUCINTA 

“Mangualde abraça os jovens “ – atividade da responsabilidade da CMM 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Promover a adaptação ao meio aquático 
Promover a prática desportiva 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Sessões quinzenais de atividades no âmbito da educação física: natação e ginástica e jogos  

RECURSOS HUMANOS 
Crianças dos JI 
Pessoal docente e não docente  
Monitores do projeto  

RECURSOS MATERIAIS 
Piscinas municipais 
Transportes    

ARTICULAÇÃO 
Departamento de educação Pré escolar /CMM 

AVALIAÇÃO 
No final do período  

RESPONSÁVEL 
Câmara Municipal de Mangualde   
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Objetivo do PEE  

Atividade N.º 1 

Nome Organização do Ano letivo 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   Dia  
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Setembro 

Relação com o Meio  Línguas  Ano 2015 

Organizacional x Ciências Sociais e Humanas   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    

Expressões  
  Tecnologias  

Outros x 
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 

Planificação e execução das medidas para o arranque do ano letivo  

OBJETIVOS A ATINGIR 

Eficácia, eficiência e qualidade do serviço público de educação 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 

Distribuição de serviço docente e não docente. Elaboração dos horários. Planificação de reuniões dos órgãos e estruturas educativas e administrativas 

RECURSOS HUMANOS 

Pessoal não docente e docente 

RECURSOS MATERIAIS 

 

ARTICULAÇÃO 

Serviços de administração escolar, serviços de ação social escolar, pais e encarregados de educação, outras entidades 

AVALIAÇÃO 

Relatório final de atividades 

RESPONSÁVEL 

Diretor 
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Objetivo do PEE  

Atividade N.º 2 

Nome Avaliação Interna da organização 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   
 

Dia  
Educação Integral  1º Ciclo  Mês Julho 
Relação com o Meio   Línguas  Ano 2016 

Organizacional x Ciências Sociais e Humanas    

  Matemática e Ciências Experimentais    

    

Expressões  
  Tecnologias  

Outros x 
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
 Implementação da CAF 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Contribuir para a regulação da educação, dotando os responsáveis pelas políticas educativas e pela administração das escolas de informação pertinente 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Inquéritos, Entrevistas, Relatórios 

RECURSOS HUMANOS 
Comunidade Educativa 

RECURSOS MATERIAIS 
A definir 

ARTICULAÇÃO 
 

AVALIAÇÃO 
Relatório 

RESPONSÁVEL 
Direção do Agrupamento 
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Objetivo do PEE  

Atividade N.º 3 

Nome Aquisição de computadores 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   Dia  
Educação Integral  1º Ciclo  Mês  
Relação com o Meio  Línguas  Ano 2016/207 

Organizacional x Ciências Sociais e Humanas   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    

Expressões  
  Tecnologias  

Outros x 
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Aquisição de equipamento informático para os serviços administrativos 

OBJETIVOS A ATINGIR 
Permitir maior eficácia e celeridade no desenvolvimento das tarefas 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
 

RECURSOS HUMANOS 
 

RECURSOS MATERIAIS 
 

ARTICULAÇÃO 
 

AVALIAÇÃO 
 

RESPONSÁVEL 
Conselho Administrativo 
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Objetivo do PEE  

Atividade N.º 4 

Nome Organização e Desenvolvimento do processo de avaliação do  pessoal docente e não 
docentes 

 

ÁREA DE INTERVENÇÃO DEPARTAMENTO CURRICULAR OUTROS INTERVENIENTES CRONOGRAMA 

Curricular  Educação Pré-escolar   Dia  
Educação Integral  1º Ciclo  Mês  
Relação com o Meio  Línguas  Ano  

Organizacional x Ciências Sociais e Humanas   

  Matemática e Ciências Experimentais    

    

Expressões  
  Tecnologias  

Outros x 
 

DESCRIÇÃO SUCINTA 
Organização processual da avaliação do pessoal  

OBJETIVOS A ATINGIR 
Eficácia, eficiência e qualidade no processo 

PROCESSOS / TAREFAS / MÉTODOS 
Reuniões com os intervenientes, construção documental orientativa e processual 

RECURSOS HUMANOS 
Pessoal docente 

RECURSOS MATERIAIS 

 

ARTICULAÇÃO 
SAE, CMM 

AVALIAÇÃO 
Relatório 

RESPONSÁVEL 
Diretor 
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Plano de Actividades – 2016/2017 
Área de 

Intervenção 
Acção Nº Set Out Nov Dez Jan Fev Mar Abr Maio Junh Julh 

C
u

rr
ic

u
la

r
 

Promoção da leitura 1 x x x x x x x x x x  
Projeto “Leituras Inclusivas” 2 x x x x x x x x x x  
Visita de um escritor 3 x x x x x x x x x x  
Os livro procuram os alunos… 4 x x x x x x x x x x  
Os livros sobre rodas 5 x x x x x x x x x x  
Projeto RED – recursos educativos digitais 6 x x x x x x x x x x  
Projeto – Nós propomos! Cidadania e Inovação…. 7        x    
Plano de promoção de sucesso escolar 8 x x x x x x x x x x  
Atletismo adaptado 9 x x x x x x x x x x  
Reuniões de transição das crianças apoiadas no âmbito da Intervenção  

Precoce 

10 
        x   

Natação para alunos com NEE 11 x x x x x x x x x x  
Visita à sala ENA – Agrupamento Escolas Infante Dom Henrique 12     x x x     
Unidades de alunos com perturbação do espetro de 

autismo/multideficiência 

13 
x x x x x x x x x x  

XXXVOlímpiadas Portuguesas Matemática  14   x  x x      
Concurso Canguru Matemático sem fronteiras 15 A definir 
Olímpias portuguesas de  biologia sénior 16 x x x x x x x x x x  
Nós fazemos… 17 x x x x x x x x x x  
Enino articulado 18 x x x x x x x x x x  
Palco das canções 2017 19 x x x x x x x x x x  
Concerto final de ano + Musica 20         x   
Concerto natal + Musica 21    x         
Concerto Final de ano letivo 2016/2017 22          x  
Cantar as janeiras 23     x       
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Área de 
Intervenção 

Acção Nº Set Out Nov Dez Jan Fev Mar Abr Maio Junh Julh 
E

d
u

ca
çã

o
 I

n
te

g
ra

l 

Comemoração do dia internacional /Nacional da pessoa com deficiência 1    x        
Comemoração do dia da pessoa portadora de deficiência 2    x        
Desfile de carnaval 3      x      
Festa de Natal 4    x        
Dia Mundial da criança 5          x  
Atividades comemorativas do dia Internacional da Filosofia…. 6   x         
Saude Oral 7 x x x x x x x x x x  
Saude Mental e violência em meio escolar 8  x x x x x x x x x  
Prevenção/Consumo de SPA 9   x x x x x x x x  
Educação e afetos para uma sexualidade responsável 10  x x x x x x x x x  
Cinema na Escola – Mê de Prevenção de maus tratos 11       x     
Alimentação 12  x          
Menos é mais!...Menos problemas, mais sucesso 13 x x x x x x x x x x  
Educar para o valores 14    x   x   x  
Educação para a cidadania 15 x x x x x x x x x x  
Ciclo de reflexão sobre direitos humanos 16    x        
Campanha Banco Alimentar contra a fome 17 x   x     x   
Programa Young Volun Team/Voluntariado nas Escolas 18 x x x x x x x x x x  
AEC do 1º ciclo 19 x x x x x x x x x x  
Componente de apoio à família – Ed. Pré-Escolar  20 x x x x x x x x x x  
Andebol 4Kids 21   x      x x  
Atividade externa do desporto escolar 22 A definir  
Basquetebol 3x3 23    x   x     
Basquetebol – participação em provas…  24 x x x x x x x x x x  
Corta Mato Escolar (fase escola) 25    x        
Deportos Gímnicos – Atividade interna 26 x x x x x x x x x x  
Desportos Gímnicos – Participação em eventos 27 A definir  
Desportos Gímnicos – participação em provas da federação 28 A definir   
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Área de 
Intervenção 

Acção Nº Set Out Nov Dez Jan Fev Mar Abr Maio Junh Julh 

 Formação de Juízes árbitros 29  x x         
Mega Atleta 30       x     
Surfeduca 31          x  
Torneio de Basquetebol 3X3 32    x        
Torneio de voleibol 2x2 33        x    
Torneio de voleibol 34       x     

  
R

el
a
çã

o
 c

o
m

 o
 M

ei
o

 

  

Feira do livro 1    x    x x x  
Mês internacional da biblioteca escolar 2  x          
Semana da leitura 3       x   x  
A arte e a história abram-se aos alunos 4          x  
A arte e a historia de mãos dadas ao serviço dos alunos 5        x    
O património ao erviço da comunidade 6  x x  x  x   x  
Feira da tradições e produtos da terra – Década de 30, 40 e 50 7         x   
Divergências e pontos de contato entre a 1º República de 1910 e a 2º ……. 8        x    
Atividades artísticas e culturais 9 x x x x x x x x x x  
Escolas empreendedoras da CIM dão Lafões 10  x x x x x x x x x  
Projeto Eramus + Fairy Tale – To be or not to be 11  x x x x x x x x x  
DIGIT – Digital Storytelling meet the world of  work 12  x x x x x x x x x  
Conhecer a GEA 13         x   
Viajantes no tempo – Personalidades com história 14         x   
Viajantes no tempo  - Arte Barroca 15         x   
Viajante no tempo – A Arte e a História 16         x   
Concurso 25 de abril - Sempre 17       x x    
Semana da internet segura 18     x       
Segurança: Acidentes domésticos; segurança… 19 x x x x x x x x x x  
5º Diálogo e encontro com diferentes profissões artísticas 20       x x x x  
Mangualde abraça os jovens 17 x x x x x x x x x x  
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Área de 
Intervenção 

Acção Nº Set Out Nov Dez Jan Fev Mar Abr Maio Junh Julh 

O
rg

a
n

iz
 

a
ci

o
n

a
l 

Organização do Ano letivo 1 x           
Avaliação Interna da organização 2   x x        
Aquisição de computadores 3            
Organização e Desenvolvimento do processo de avaliação do  pessoal 

docente e não docentes 

4 
  x x x x x     

 

 


