
ESCOLAS DE MANGUALDE
Horário da turma:  7D

Ano letivo: 2025 - 2026

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:30 - 09:20

09:30 - 10:20

10:40 - 11:30

11:35 - 12:25

12:30 - 13:20

13:30 - 14:20

14:25 - 15:15

15:30- 16:20

16:30 - 17:20

PLNM
PORTUGUES GEA.B8

Apoio MSA
HISTORIA GEA.B8

Apoio MSA
FRAN GEA.B8

Apoio MSA

MATEMATICA GEA.B8

CN T1 GEA.A9
FQ T2 GEA.A10

C.N. GEA.A9
F.Q. GEA.A10

CN T2 GEA.A9
FQ T1 GEA.A10

Apoio MSA
MATEMATICA GEA.B12

Apoio MSA
PLNM

PORTUGUES GEA.B12

ED.FISICA GEA.GINÁ

GEOGRAFIA GEA.B1

INGLÊS GEA.B1

EMRC GEA.B1

F.Q. GEA.B7

C.N. GEA.B7

HISTORIA GEA.B7

FRAN T GEA.B7
ING T GEA.B3

Apoio MSA
INGLÊS GEA.B18

TIC GEA.C9

Apoio MSA
MATEMATICA GEA.B14

ED.TEC GEA.B4

PLNM

PORTUGUES GEA.B14

ED.FISICA GEA.GINÁ

FRAN GEA.B15

CIDADANIA GEA.B15

GEOGRAFIA GEA.B15

ED.VIS GEA.B5

Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025 Data de Validade: 31 de Agosto de 2026

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR
Apoio MSA Helena Maria de Lemos Cabral Marques Pinto Me
C.N. Vania João Cristino Pereira
CIDADANIA Graciette dos Anjos Moreira de Gouveia e Sous
CN T1 Vania João Cristino Pereira
CN T2 Vania João Cristino Pereira
ED.FISICA Nuno Ricardo de Oliveira Soares
ED.TEC Maria do Amparo Costa Lemos Albuquerque
ED.VIS Ana Margarida Santos Fernandes
EMRC António Barbas
F.Q. Maria Filomena Figueiredo Monteiro
FQ T1 Maria Filomena Figueiredo Monteiro
FQ T2 Maria Filomena Figueiredo Monteiro
FRAN T Helena dos Santos Fernandes
FRAN Helena dos Santos Fernandes
GEOGRAFIA Pedro Miguel Cassapo Peixoto
HISTORIA Fernanda Jesus
ING T Ana Margarida
INGLÊS Ana Margarida
MATEMATICA Pedro César Ferreira da Costa
PLNM Agostinha Maria Jesus Gomes
PORTUGUES Manuela Gonçalves
TIC Henrique Carvalho
Dir. Turma Pedro César Ferreira da Costa

O Diretor: ______________________________

Em 19/09/2025: ______________________________


