
ESCOLAS DE MANGUALDE
Horário da turma:  10F1

Ano letivo: 2025 - 2026

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:30 - 09:20

09:30 - 10:20

10:40 - 11:30

11:35 - 12:25

12:30 - 13:20

13:30 - 14:20

14:25 - 15:15

15:30- 16:20

16:30 - 17:20

AI PROF ESFA.E9

BIOLOGIA ESFA.E9

MATEMATICA ESFA.E9

F.Q. ESFA.E9

GOCCS ESFA.E9

INGLÊS ESFA.E9

MATEMATICA ESFA.E1

SAUDE ESFA.O8

ED.FISICA ESFA.GIN

TIC ESFATEC2

HSCG ESFA.E9

F.Q. ESFA.B10

PORTUGUES ESFASTEM

BIOLOGIA ESFA.E10

GOCCS ESFA.E9

HSCG ESFA.E9

PORTUGUES ESFA.E9

AI PROF ESFA.E9

SAUDE ESFA.E9

INGLÊS ESFA.E9

MATEMATICA ESFA.B2

INGLÊS ESFA.E9

AI PROF ESFA.E9

PORTUGUES ESFA.E9

HSCG ESFA.E9

GOCCS ESFA.E9

SAUDE ESFA.E8

EMRC ESFA.E8

Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025 Data de Validade: 31 de Agosto de 2026

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR
AI PROF Ricardo Jorge Gonçalves de Oliveira
BIOLOGIA Cecilia Matos
ED.FISICA Rui Miguel Ribeiro Neves
EMRC Hor1 - 290
F.Q. João Paulo Marques da Cunha
GOCCS Cesaltina Pereira Rodrigues
HSCG Cesaltina Pereira Rodrigues
INGLÊS Anabela Filipe Gonçalves Ferreira
MATEMATICA Luís Manuel Rodrigues Camurça
PORTUGUES Eduardo Jorge Esteves da Costa
SAUDE Ana Maria Fragoso Marto
TIC Carla Alexandra Alegre Lopes
Dir. Turma Cecilia Matos

O Diretor: ______________________________

Em 19/09/2025: ______________________________


